an GOEDE

IN'NITI0030I0INYYNIYINOTMMM VY IdNIXIWIINIIW - | YN - INVIUYVI 501 - 7207 - NI1300 30309 NvV NALVTVN 3 NDINIHIS




Elk leven is kostbaar
voor ons!

Zonder uw financiéle ste
© . redden we het nie

Onze missie

Meer veiligheid in, op en langs het water. Dat is het doel waarvoor de lifesavers en lifeguards van onze
147 reddingsbrigades zich dagelijks vrijwillig inzetten. We doen het uiterste om te zorgen dat er
niemand verdrinkt en iedereen veilig kan genieten van het vele water dat Nederland telt.

Dokweg 149 + 1976 CA IJmuiden - 0255-545858
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N RE DDI NG S BRIGADE info@reddingsbrigade.nl
Nederland

www.reddingsbrigade.nl Steun ons! IBAN: NL14 INGB 0000 0076 25 (KNBRD)
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Geef leven door, ook na uw leven

Want bij een ramp of oorlog mag niemand
er alleen voor staan.

Als u nalaat aan ZOA geeft u hoop aan mensen die alles
zijn kwijtgeraakt, zoals dit meisje Nardos Fisehaye uit Tigray.

Hoop doet leven én geeft perspectief op een toekomst.
Helpt u mee? Wij denken graag met u mee over nalaten aan ZOA.

U kunt vrijblijvend contact met ons opnemen om hierover door te praten.
Ook kunt u de brochure over nalaten aan ZOA bij ons opvragen.

Yolenta Pater

¥ 0655830718
y.pater@zoa.ngo

Monique Boom

06 380 080 94
m.boom@zoa.ngo

Meer informatie vindt u ook op onze site: zoa.nl/nalaten —X

Wilt u een donatie doen? Ga dan naar steun: zoa.nl/donatie



Lizzy heeft de pech dat ze al op jonge
leeftijd ernstig bijziend is. Met het risico
dat ze later zelfs blind wordt.

Daar legt het Oogfonds zich niet bij neer. Wij geloven
in een toekomst waarin iedereen kan blijven zien
waar hij of zij van houdt. Hiervoor is wetenschappelijk
oogonderzoek onmisbaar.

Vroeger werden mensen met staar niet behandeld. Ze
zagen hun leven door een waas en legden zich daar bij
neer. Maar dankzij de wetenschap is er een operatieve
behandeling gekomen die steeds verder is verfijnd. Met
als gevolg dat staar tegenwoordig geen invloed meer
heeft op iemands toekomstperspectief. Een fantastisch
resultaat dat we graag willen bereiken voor meer
oogziektes. Denk aan maculadegeneratie of glaucoom.

Heeft u oog voor de toekomst en steunt u weten-
schappelijk oogonderzoek? Ontdek wat u kunt
betekenen voor het Oogfonds via een belastingvrije
schenking of nalatenschap bijvoorbeeld. In ons gratis
magazine leest u er meer over.

Oogfonds Blijf zien waar je van houdt

Gratis magazine
Vraag ons gratis magazine h
aan over schenken en nalaten
via oogfonds.nl/magazine
of bel Cindy Letschert:

06 82 06 73 46.

Igemeen N

Alg
Beogende Instell

ANBI




‘Ik wil een wereld nalaten
wadarin hersenaandoeningen
steeds draaglijker worden’

Mevrouw Onland weet wat het betekent om iemand te
verliezen aan dementie. In 2016 overleed haar broer aan

deze veelvoorkomende hersenaandoening. In korte tijd

zag ze hem een heel ander mens worden. Bang. Verward.
Afhankelijk. Mevrouw Onland besloot te willen nalaten aan
de Hersenstichting. ‘Ik wil verlichting bieden aan iedereen die
door dementie in het duister tast.

‘Een hersenaandoening zet je leven
op z'n kop. Ook dat van mij en

mijn broer. Hij was een grote, leuke
man die langzaam uit het leven
verdween. Heel confronterend.
Toen hij overleed, was dat
verdrietig, maar het verloste hem
ook uit zijn lijden. Hij kreeg al op zijn
63e dementie. Het zet je aan het
denken over je eigen bestaan en
het einde daarvan.

Naasten tasten vaak in het duister
over wadar je nou goed aan doet.
Je wilt het voor iemand zo leuk
mogelijk maken. Nog even een
vitstapje, nog even naar buiten.
Terwijl die persoon zelf daar
juist helemaal ontregeld van

kan worden. Als omgeving ga je
maar door. Daardoor heb je niet
in de gaten hoe snel de situatie
verergert.

Waardig ouder worden

Als iemand dementie krijgt, lijdt de
omgeving mee. Dat je diegene als
een heel nieuw persoon moet gaan
zien, is zwaar. Ik wil iets doen om

de ziekte leefbaarder te maken.
Onze hersenen hebben nu eenmaal
een houdbaarheidsdatum. Ik geef
om waardig ouder te worden met
dementie. Niet om allemaal 400
jaar oud te worden. Dan moeten we
nog heel wat hobby’s verzinnen.

Draaglijkheid
Ik vind het een mooie gedachte om
na te laten aan de wereld, door de
Hersenstichting op te nemen in

mijn testament. Met name omdat
dementie een grote rol speelt in

mijn familiegeschiedenis. Zelf ben ik
inmiddels alleen en dat beangstigt
me weleens. Wat als ik op een dag
ook mezelf niet meer ben? Dat ik

geen schone kleren meer aantrek?
Of steeds melk ga kopen, terwijl ik
dat helemaal niet drink? Wie stuurt
mij dan bij?

Als ik er opeens niet meer zou zijn
en ik had niks geregeld, zou een
groot gedeelte naar de staat gaan.
Of naar familie die het waarschijn-
lijk niet echt nodig heeft. Door na te
laten, hoop ik iets bij te dragen aan
de draaglijkheid van dementie. Die
verlichting gun ik iedereen. Daar
voel ik me goed bij.’

Meer informatie over nalaten
aan de Hersenstichting vindt u
op hersenstichting.nl/nalaten.

Voor persoonlijk advies kunt u

vrijblijvend contact opnemen met

Renee Brummelhuis, Relatiemanager

Nalatenschappen. Ze zal samen

met u bekijken hoe u uw wensen
Met de steun van mevrouw kunt vastleggen.
Onland kunnen we nog grotere
stappen zetten op weg naar
ons doel: gezonde hersenen
voor iedereen.
Voor die nalatenschap willen
we haar nu alvast van harte

bedanken.

Hersen
STICHTING
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SCAN NU EN MAAK
UW ONLINE DONATIE
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VOOR BAANBREKEND ONDERZOEK

TEGEN ALVLEESKLIERKANKER SUPPORT

CASPER

Bijna 3.000 Nederlanders krijgen
jaarlijks de diaghose alvleesklierkanker.
Binnen een jaar is al 90% van hen gestorven
De diagnose alvleesklierkanker is nog altijd
vaak weinig minder dan een doodvonnis.

-PROFESSOR CASPER VAN EIJCK-

De Stichting Overleven met Alvleesklierkanker werft fondsen voor baanbrekend
onderzoek naar innovatieve behandelmethoden van alvleesklierkanker.

Onze missie is mensen met alvleesklierkanker een langer leven, in goede kwaliteit
te kunnen bieden. Zoals dit voor vele vormen van kanker al mogelijk is geworden. N
i

Wilt u ook een financiéle bijdrage doen aan wetenschappelijk onderzoek naar de
ontwikkeling van behandelmethoden van alvleesklierkanker, zoals het onderzoek
naar verschillende oncolytische virussen in combinatie met immunotherapie?

Dat kan op vele manieren, onder andere door het opnemen van de Stichting \

in uw testament. gt "
Nalaten aan de Stichting Overleven met Alvleesklierkanker betekent
investeren in innovatief onderzoek naar effectieve en betaalbare

behandelingen voor alvleesklierkankerpatiénten. b\

Vanzelfsprekend is nalaten iets heel bijzonders.
Wij reiken u graag de helpende hand als u
meer wilt weten over de mogelijkheden.

Neem dan vrijblijvend
contact op met:

mr. Leonie Geenen - van Straaten
t.06 26 520 371
e. leonie@supportcasper.nl
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WWW.SUPPORTCASPER.NL

SCAN DE QR-CODE Stichting Overleven met Alvleesklierkanker, ingeschreven in het Handelsregister van de

EN DONEER DIRECT Kamer van Koophandel onder nummer 64583325 te Leiden. IBAN NL 82 ING B 000 004 2000.



colofon
10¢ jaargang 1° nummer 2024

Dit is een uitgave van:

Martini Media B.V.

Cuypersweg 56-58, 9731 LA Groningen
tel. 050-314 22 44
info@martinimedia.nl

Verspreiding:

Schenken en Nalaten aan Goede Doelen wordt in een
oplage van 15.500 exemplaren verspreid onder vrijwel
alle notariskantoren, executeurs, nalatenschap-coaches,
Charity Managers van de diverse vestigingen van de
Rabobank, serviceflats en woonzorginstellingen voor
ouderen en in alle crematoria en aula's in Nederland.

Speciale dank aan:
Alle adverteerders en overkoepelende organisaties voor
het meewerken aan deze uitgave.

Aansprakelijkheid:

Aan de inhoud van de artikelen en advertenties is veel
aandacht besteed. De redactie en de uitgever
aanvaarden geen aansprakelijkheid voor eventuele
onvolledigheden of onjuistheden in de tekst.

Overname:
Overname van artikelen uit deze uitgave is uitsluitend
toegestaan na schriftelijke toestemming van de uitgever.

Advertenties:

Martini Media B.V.

Gert Boerema, Rolf Seep

tel. 050-314 22 44 - info@martinimedia.nl

Opmaak:

Weissenbach bedenkt, ontwerpt en maakt.
Zeilmakersstraat 10, 8601 WT Sneek

tel. 0515-42 55 44 - info@weissenbach.nl

Coverfoto: beschikbaar gesteld door:
Stichting Water for Live www.waterforlife.nl

WWW.DONERENAANGOEDEDOELEN.NL

voorwoord

NIET ‘EEN" MAAR ‘HET'
VERSCHIL MAKEN
Toen een oom van mij in de jaren negentig in Amsterdam
werkte, kwam hij voor het Centraal Station dagelijks
dezelfde zwerver tegen: een baardige, wat groezelige en
barrevoetse man. Hij gaf hem eens een gulden en daarna
geregeld weer een. Het werd een gebed zonder end, een
vaste donatie die geen enkel zichtbaar verschil maakte.

Dit is het schrikbeeld van elke donateur: een storting in een
bodemloze put. De meesten van ons — en zeker de lezers
van dit blad - zijn gul maar willen daarmee ook bijdragen
aan een positieve verandering. U kent het favoriete
gezegde in de filantropie: als mensen honger hebben,

geef ze dan geen vis maar leer ze vissen. De praktijk van
de Nederlandse Goede Doelen toont aan dat dit ook is
wat ze doen. In veel van de artikelen die in deze uitgave
zijn geplaatst komen de lange termijn effecten van hun
werk aan bod. Van de stabiele drinkwatervoorziening

in delen van Afrika tot de spectaculaire daling van de
kinderprostitutie in de Filippijnen of de medische zorg in
een omvangrijk deel van het Amazonewoud - stuk voor
stuk het resultaat van de inspanningen van Nederlandse
organisaties die afhankelijk zijn van particuliere donaties.

U kunt dus trots zijn als gulle gever: wij maken wel degelijk
een verschil en in veel gevallen zelfs hét verschil. Wij als
makers van dit blad zijn er op onze beurt trots op dat we

u twee keer per jaar een staalkaart kunnen bieden van
dergelijke projecten. Mocht u nog geen keuze hebben
bepaald voor uw donatie of legaat, dan vindt u op de
volgende bladzijden talloze mogelijkheden die u kunnen
aanspreken.

Die oom schroefde op den duur zijn donaties wat terug.
Op een avond graaide hij in zijn jaszak en haalde er

een handvol muntstukken van vijf cent uit. ‘Nee, nee,
geen stuivers zeg!' weerde de zwerver verontwaardigd

af. Daarop zette mijn oom en plastic tas met een
schoenendoos op de grond en haalde daaruit een paar
afgetrapte maar nog goed gezoolde sportschoenen. ‘lk
denk dat we dezelfde maat hebben," sprak hij. De zwerver
vergat de stuivers, paste de schoenen en liep er blij op weg.
Of hij ook letterlijk van de dakloosheid is weg gestapt heeft
mijn oom nooit kunnen achterhalen maar hij heeft hem
nooit meer zien bedelen.

Jeroen Kuypers, redacteur Schenken & Nalaten



Fotografie: Mariska de Groot

“Steun'is’onmisbaar’in

de culturele sector”

- Annelies Diertens - Codrdinator Sponsoring, Relatiebeheer & Evenementen bij het Noord Nederlands Orkest

Het Noord Nederlands Orkest (NNO) biedt tal van
mogelijkheden voor bedrijven en particulieren om
financieel bij te dragen aan de muzikale cultuur in

de regio. Annelies Diertens, Coérdinator Sponsoring,
Relatiebeheer & Evenementen binnen het NNO,
onderhoudt de relaties met sponsoren, donateurs en leden
van het Gilde.

tekst: Sharon Bremer

Het NNO, opgericht in 1862, behoort tot één van de
toporkesten van Nederland. Met een uitgebreid programma
aan concerten en educatieve projecten brengt het orkest
klassieke muziek naar een divers publiek, van jong tot
oud. Het NNO speelt een cruciale rol in het culturele
landschap van Noord-Nederland en streeft ernaar om
symfonische muziek toegankelijk te maken voor iedereen.
De programmering is verrassend, eigenzinnig en veelzijdig.
Met topmusici, innovatieve programma's en unieke
samenwerkingen blijft het NNO de grenzen van klassieke
muziek verkennen én vernieuwen.

Particulier, zakelijk én fiscaal voordeel

Financiéle steun is daarbij onmisbaar. Annelies staat

klaar om geinteresseerden kennis te laten maken met de
verschillende manieren waarop aan het NNO bijgedragen

kan worden, zoals de aanschaf van nieuwe instrumenten of
het mogelijk maken van educatieve projecten voor scholen.
“Dit is ontzettend belangrijk en onmisbaar in de culturele
sector”, zegt Annelies. “Donaties vormen een belangrijke
bron van steun voor het NNO en komen altijd ten goede
aan instrumenten of educatieprojecten. Zo hebben we
onlangs een nieuwe harp en een nieuwe celesta kunnen
aanschaffen. lets wat zonder onze donateurs niet was
gelukt.”

“We maken onderscheid tussen particuliere en zakelijke
sponsoren”, vervolgt Annelies. “Particulieren zijn de
donateurs, leden van het Gilde en mensen die het NNO
opnemen in hun testament. Sponsoren vallen onder de
zakelijke tak. Sommige mensen doneren jaarlijks en andere
donateurs leggen zich vast voor bijvoorbeeld vijf jaar. Dat is
voor ons heel prettig, want dan weten wij welke inkomsten
we hebben. Het fiscale voordeel van schenken aan een
ANBI-instelling maakt doneren ook aantrekkelijker voor veel
mensen."”

NNO opnemen in het testament

Sinds kort heeft Annelies het onderdeel Nalatenschappen
in haar portefeuille. “Er mag best meer gesproken worden
over dat deze optie er is”, legt Annelies uit. “Mensen

- 10 -



kunnen namelijk nalaten aan goede doelen, maar 66k aan
culturele instellingen. Die link wordt niet snel gelegd. Op
dit moment staat de aanschaf van een nieuwe vleugel op
de planning en hoe mooi zou het zijn dat dit gaat lukken
dankzij donaties en een nalatenschap.” Annelies kan
geinteresseerden advies geven over het contact met de
notaris of hoe het nalaten aan het NNO in zijn werk gaat.
“En soms willen mensen er bij leven al iets voor terug.
Ook dat kan geregeld worden", legt ze uit.

NNO Gilde

Voor échte liefhebbers van klassieke muziek is er het NNO
Gilde. Voor leden van het Gilde gaan deuren open die
voor anderen gesloten blijven. “We noemen leden van

het Gilde ook wel ‘'NNO-fans'", zegt Annelies. “Het zijn
liefhebbers die meestal een bijzondere relatie hebben met
klassieke muziek of het NNO. De leden zijn geinteresseerd
in achtergrondinformatie of bijvoorbeeld een meet and
greet met een dirigent of solist. Twee keer per jaar is er een
speciaal evenement voor Gildeleden, ze krijgen kaarten

op de gouden rang voor concerten en kunnen exclusief
orkestleden, dirigenten en topsolisten ontmoeten. Vanaf
1000 euro per jaar kunnen mensen lid worden van het
Gilde. Dit bedrag komt ten goede aan de instrumenten van
het orkest.”

Toporkest met topinstrumenten

Naast particulieren spelen bedrijven een belangrijke rol in de
sponsoring van het NNO. “Deze partnerschappen dragen
bij aan specifieke projecten, zoals educatie, de Pieter Roelf
Jeugdconcerten, een topsolist of een dirigent.”

Educatieproject Symphony Unraveled

Annelies benadrukt dat de financiéle bijdrage van zowel

de zakelijke als particuliere partners belangrijk is voor het
NNO: “Mede dankzij de mooie giften en donaties kunnen
wij nét iets mooiere educatieprojecten uitvoeren. Of nieuwe
instrumenten aanschaffen en de huidige instrumenten
onderhouden. Want het is belangrijk als toporkest dat je
topinstrumenten hebt!"”

Steun het Noord Nederlands Orkest

en draag bij aan de muzikale toekomst

van Noord-Nederland. Word N
donateur, sluit u aan bij het NNO

Gilde of overweeg een nalatenschap.

Samen maken we een blijvend verschil (o]

in de culturele wereld! Wilt u meer

. . " NOORD
informatie? Kijk op nno.nu/steun- NMEDERLANDS
ons of neem contact op met Annelies ORKEST
Diertens via a.diertens@nno.nu.

Annelies Diertens
Codrdinator sponsoring, relatiebeheer en evenementen

-11 -
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STICHTING BEARS IN MIND
BEKEND VAN HET BERENBOS

IN RHENEN

Beren die in vrijheid een natuurlijk leven
kunnen leiden, daar gaan en staan we voor
b1 Bears in Mind. We readen mishandelde,
getraumatiseerde beren in nood en laten
ze weer beer zijn in Het Berenbos in
Ouwehands Dierenpark in Rhenen.

Deze beren zijn ambassadeurs voor hun
soortgenoten in het wild en laten zien

waarom bescherming nodig is. Stichting Bears in Mind is volledig afhankelijk van donateurs,
Bears in Mind zet zich al meer dan 30 jaar giften en sponsoren. Alleen zo kunnen wij onze hulp voor
in voor dit doel en zal dit blijven doen tot beren inzetten en voortzetten.

zolang we niet meer nodig zijn. U kunt Bears in Mind op verschillende manieren steunen,

meer informatie vindt U op onze website:

Bearsin Mind zet haar kennis, expertise ".‘ BEARSI""'HD URG
* ®

en financiéle middelen in voor de
bescherming van beren (en hun

leefgebied) in het wild, en beren in
gevangenschap. Bears in Mind werkt )
samen met overheden, lokale organisaties !
en universiteiten aan projecten op het
gebied van natuurbescherming, welzijn,
educatie & voorlichting. Onder de
bescherming van het leefgebied van de
beer (bruine beer, lippenbeer, brilbeer,
honingbeer, Aziatische zwarte beer,
Amerikaanse zwarte beer) vallen ook

andere dierscorten die hetzelfde

leefgebied delen,

“Beren in veel te kleine Kocien alleen maar
om toeristen te trekken. Niks aan am zo'n
beerin verschrikkelitke omstandigheden te
Zien. Het liefste zouden we ze ter plekke zelf
redden, moar dat gaat natuurlijk niet.

Bears in Mind kan dat gelukkig wel! Het
voelt enarm waardevol om er zo'n goed doel
mee te kunnen steunen.”

STICHTING BEARS IN MIND
Grebbeweg 111

3911 AV Rhenen (CBE 72\
0317-650220 Kuk: 41186102 Erkend ¥ |
Goed Doel :

info@bearsinmind.org RSIN: 805428124




EEN GEZONDE ZEEHOND IN

Zeehondencentrum Pieterburen zet
zich al meer dan 50 jaar in voor het
opvangen van zeehonden in nood.
Wij bieden de zeehond de beste zorg
dankzij onze gespecialiseerde
dierenartsen, zeehondenverzorgers
en vrijwilligers vanuit de hele wereld.
We willen voorkomen dat zeehonden
in de problemen komen, en staan
altijd klaar om de zeehonden die
écht in nood zijn op te vangen in ons
professionele zeehondenziekenhuis.
Daarnaast hebben we oog voor het
natuurlijk leefgebied van de zeehond,
de Waddenzee, een kwetsbaar eco-
systeem waar dier, mens en natuur
samen onderdeel van zijn. Ons werk
kunnen wij doen door de steun van
onze donateurs, bezoekers, schenkers
en nalatenschappen.

De missie van het

Zeehondencentrum

Een gezonde zeehond in een gezonde
zee is ons uitgangspunt waar we elke
dag aan werken. We zien de zeehond
namelijk het liefst in zijn natuurlijke
omgeving, het UNESCO
Werelderfgoed de Waddenzee.

Hoofdstraat 94a
9968 AG Pieterburen

+31(0) 595-526 526
info@zeehondencentrum.nl

DOE JE MEE?

S ZEEHONDENCENTRUM

@ ANBI toegiftnl

Daarom bewaken onze professio-
neel getrainde zeehondenwachters
de gehele Nederlandse Wadden-
kust. Pas als uit observatie blijkt dat
een zeehond zich echt niet zelf kan
redden, vangen we het dier op in het
Zeehondencentrum. Met de invoering
van het Zeehondenakkoord, mogen
alleen de zeehondenwachters eerste
hulp verlenen aan de zeehond.

Eenmaal in het Zeehondencentrum
kunnen wij met onze specialistische
kennis de zeehonden helpen. We
laten ze bij een goede conditie weer
vrij. In de opvang kijken we verder
dan het individuele dier. We zetten
onze kennis in om de problemen in
de leefomgeving van de zeehond te
signaleren. De zeehond is voor ons de
graadmeter van de Waddenzee.

Een van deze zorgwekkende proble-
men is de toename in het aantal ver-
strikkingen bij zeehonden. Dierenarts
Anna Salazar Casals deed onderzoek
naar de aantallen en de soorten ver-
strikkingen. Ze kwam tot de schrik-
barende conclusie dat het aantal

meldingen in de afgelopen 10 jaar vier
keer zo hoog is geworden. Natuurlijk
staat ons team altijd klaar voor deze
dieren om ze er weer bovenop te
helpen, maar dat is niet genoeg.
Daarom doen we onderzoek, leiden
toekomstige generaties op in de
campus in Pieterburen en delen onze
kennis met andere opvang en institu-
ten. Samen vragen we aandacht voor
een gezonder ecosysteem en betere
leefomstandigheden voor de zeehond
in de Waddenzee. Wilt u ons hierbij
helpen? Word donateur of bekijk eens
de mogelijkheden voor een schenking
of een nalatenschap.

Wilt u meer informatie of

langskomen?

Dat kan! Onze collega Marco
Boshoven beantwoordt graag uw
vragen. U kunt een mail sturen naar:
marco.boshoven@
zeehondencentrum.nl of bellen naar
0595-526526. Wij zijn het hele jaar
geopend voor bezoek, u bent van
harte welkom om langs te komen en
ons werk van dichtbij mee te maken.




Hans Gerson

generatie zijn die lijjdt aan MS

Onlangs werd Hans Gerson 76 jaar. Hij dacht al een
tijd na over de toekomst en zijn nalatenschap. Eind
2021 liet hij samen met zijn vrouw bij de notaris
een testament opmaken. Hij nam daarin een vast
bedrag op voor het Nationaal MS Fonds.

Vreselijke ziekte

In 2012 hoorde Hans Gerson dat zijn zoon Tom MS
had. De wereld stond even stil. Hij bleek een primair
progressieve vorm van MS te hebben. MS is een
vreselijke ziekte", vindt Hans. “Het ziekteverloop is
onvoorspelbaar. Het is bij iedereen anders. Daarbij is
er nog steeds geen genezing mogelijk."”

Nalatenschap

Al sinds 2012 steunt Hans het Nationaal MS Fonds
via persoonlijke schenkingen. "Als ik overlijd, houdt
dat natuurlijk op. Daarom wil ik als afscheid geld
nalaten. Ik ben het MS Fonds dankbaar voor alle
steun in de afgelopen jaren. Bovendien geven mijn
vrouw en ik met onze nalatenschap aan dat wij onze
zoon en andere mensen met MS blijven steunen. Het
geeft mij een rustig gevoel nu ik mijn zaakjes goed
op orde heb."

MS heeft enorme impact

Multiple sclerose (MS) is een zenuwslopende ziekte
waarbij het centraal zenuwstelsel onherstelbaar
wordt beschadigd. Doordat er iets mis is in het
afweersysteem wordt de laag om de zenuwen

aangevallen en beschadigd. Zenuwen komen
hierdoor bloot te liggen en geven minder goed
signalen van en naar de hersenen door. Soms
gebeurt dit zelfs helemaal niet. Hierdoor kunnen
plotseling verlammings- en uitvalsverschijnselen
optreden. Maar welke lichaamsfuncties uitvallen,
en wanneer, dat weet je niet. De diagnose MS
wordt het meest gesteld bij mensen tussen de 25
en de 40 jaar. En bijna de helft van de mensen komt
uiteindelijk in een rolstoel terecht waardoor MS de
meest invaliderende ziekte onder jongeren is. Ook
moet 80% noodgedwongen stoppen met werken.
De ziekte heeft daarom een enorme impact op het
dagelijks leven, het gezin, inkomsten, maar ook de
sociale contacten.

MS. Het stopt bij ons

Het Nationaal MS Fonds droomt van een toekomst
zonder MS. Er is nog geen genezing mogelijk.

Wel zijn er de laatste jaren steeds meer medicijnen
beschikbaar gekomen die de ziekte afremmen of
symptomen bestrijden. Als we vooruitgang willen
boeken in de strijd tegen MS dan is het belangrijk

¢ In Nederland hebben 25.000 mensen MS

* MS komt vaker voor bij vrouwen dan bij
mannen

e MS is de meest invaliderende ziekte
onder jonge mensen
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“Een toekomst zonder MS en een betere behandeling voor
patiénten, daar werk ik met mijn team dag in dag uit hard aan.”

- Dr. Antonio Luchicchi Neurowetenschapper MS Centrum Amsterdam

dat wij investeren in innovatieve wetenschappelijke
onderzoeken. Daar ligt de sleutel voor de oplossing
van MS. Er worden veelbelovende stappen

gezet, maar er is nog steeds niet bekend wat MS
veroorzaakt. Ongeveer 50% van onze middelen gaat
naar wetenschappelijk onderzoek. Dat zijn enerzijds
onderzoeken die gericht zijn op het vinden van de
oorzaak, het vroegtijdig opsporen en een snellere
diagnose. Anderzijds financieren wij onderzoeken

die bijdragen aan betere behandelmethodes en een
betere kwaliteit van leven voor mensen met MS. Tot
genezing mogelijk is, zijn we er voor alle mensen die
nd met MS leven en hun naasten, met als doel het
continue verbeteren van de kwaliteit van leven en
kwaliteit van zorg. Door het Nationaal MS Fonds op
te nemen in uw testament, kunt u het verschil maken
voor mensen met MS.

Heeft u vragen of wilt u de brochure ontvangen?
In onze speciale
brochure leest u
verhalen van mensen
met MS en wat we
voor hen kunnen doen
met uw gift. Ook staan
er handige tips in voor
het opstellen van een
testament.

U kunt de brochure
aanvragen via
www.nationaalmsfonds.nl/nalaten of door

contact op te nemen met Josien van Essen

via: 010 — 591 98 39 of josien@nationaalmsfonds.nl

CBF /¢
Erkend
Goed Doel

Meer informatie

Nationaal MS Fonds

Tel.: 010 - 591 98 39
www.nationaalmsfonds.nl
info@nationaalmsfonds.nl

IBAN: NL 23 RABO 0336 2728 39

NATIONAAL

MSfonds



. Ingangen museum

. Vrij toegankelijke hoven

. Stadshal
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. Kindermuseum en
educatieruimtes

. Museumrestaurant
. Uitkijkpunt
. Stadsatelier

. Verhalenhuis
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Onze droom:

Een plek waar iedereen zich thuis voelt:
het nieuwe Amsterdam Museum

Het Amsterdam Museum is een
vooruitstrevend stadsmuseum. Dat
zijn we altijd al geweest, sinds de
opening in 1926. We staan op de
schouders van onze voorgangers;
we zijn het hart en de pols van de
stad, met onze collectie, de stad en
haar bewoners altijd in de hoofdrol.

WWW.DONERENAANGOEDEDOELEN.NL

Een belangrijke ontmoetingsplek

in het centrum van de stad. In een
gebouw met een rijke geschiedenis,
het voormalige Burgerweeshuis,
een topstuk in de Collectie Amster-
dam. Maar dat bijzondere gebouw
kan beter, toegankelijker, ruimer en
duurzamer. En daar werken we de

komende tijd aan. Met een ontwerp
van Neutelings Riedijk Architec-
ten bouwen we letterlijk aan onze
droom. Een stadsmuseum van de
toekomst, dat recht doet aan de
rijke geschiedenis van het gebouw
maar ook kijkt naar vandaag en
morgen.
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Amsterdam Museum | Stadshal | Beeld: Absent Matter. ©

AMSTERDAMXMUSEUM
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Een museum voor iedereen die zich
betrokken voelt bij Amsterdam. Met
een open blik naar buiten, vrij toegan-
kelijke binnenplaatsen en een stadshal
die iedereen verwelkomt. Met een
logische, toegankelijke route, nieuwe
tentoonstellingszalen en een uitkijk-
punt op het dak. Van iedereen, voor
iedereen.

Met heel veel plaats voor educatie en
onderwijs. Met een kindermuseum, le-
zingen, symposia en andere publieks-
programma’s. In ons verhalenhuis
werken we samen met alle bewoners
in de stad. En in ons stadsatelier geven
we de ruimte aan kunstenaars en ma-
kers. Het nieuwe Amsterdam Museum
wordt een van de meest inspirerende
stadsmusea van de wereld. Met een
open blik, met historische verhalen en
actuele visies, met een collectie van
toen en nu. Een dynamische oase in
het hart van Amsterdam.

Om dit te realiseren hebben we u
nodig. Help mee, doe mee, bouw

mee, denk mee. Uw bijdrage gaat ons
museum mogelijk maken en laat onze
droom voor Amsterdam uitkomen.
Mocht u belangstelling hebben om
meer te horen over onze plannen

of heeft u ideeén over hoe wij deze
droom kunnen realiseren, dan nodigen
wij u graag uit voor op de koffie bij ons
op kantoor aan de Herengracht 603
of op onze tijdelijke museum locatie
aan de Amstel 51. Wij gaan graag met
u in gesprek en kijken uit naar onze
ontmoeting.

Voor het maken van een afspraak,
neem dan contact op met mijn collega
Marije Fokkema (Hoofd Fondsenwer-
ving & Development

E: m.fokkema@amsterdammuseum.nl
T: +316 22 83 34 49).

Alvast bedankt!
Judikje Kiers
Algemeen directeur/bestuurder




Achter elk Erkend Goed Doel

staat CBF

Een betere wereld voor iedereen.

Wie dat wil, kan in Nederland kiezen
uit vele honderden goede doelen

die zich daarvoor inzetten. Het CBF

is de onafhankelijke toezichthouder
op goede doelen in Nederland. De
Erkenning is hét keurmerk voor
goede doelen dat door het CBF wordt
uitgegeven. Wil je weten welke goede
doelen Erkend zijn door het CBF? Kijk
dan op onze website in ons register.
Van Erkende Goede Doelen weet je
zeker dat jouw donatie op de juiste
plek terecht komt en dat ze doen wat
ze beloven.

Toezicht, hoe werkt dat?

Alle Erkende organisaties hebben een
‘Erkenningspaspoort’ waarin je in

een oogopslag ziet wat de missie is,
welke activiteiten ze doen, hoeveel
geld er binnenkomt en waaraan ze het
uitgeven. Je kan ook de verschillende
paspoorten met elkaar vergelijken om
een weloverwogen keuze te maken.
De Erkenningspaspoorten zijn te
vinden in het Register goede doelen

WWW.DONERENAANGOEDEDOELEN.NL

op de website van het CBF en op

de websites van de Erkende Goede
Doelen zelf.

Goede doelen die de Erkenning
aanvragen worden getoetst op normen
die door de onafhankelijke Commissie
Normstelling zijn vastgesteld. Pas

als een organisatie aan alle strenge
kwaliteitseisen voldoet, kan de
Erkenning worden afgegeven. Er wordt
onder meer gekeken of het bestuur
goed in elkaar zit, of het goede doel
zorgvuldig omgaat met het geld en
verantwoording aflegt.

Grote organisaties worden één keer
in de drie jaar opnieuw getoetst.
Erkende organisaties doorlopen elk
jaar de Jaarlijkse Check en Reflectie.
Mocht een organisatie niet meer aan
de normen voldoen, dan worden er
afspraken gemaakt met een heldere
deadline. Ontwikkelgericht toetsen,
waarbij we organisaties ruimte geven
om te verbeteren, is namelijk een
belangrijk kenmerk van de manier
waarop het CBF toezicht houdt.
Wanneer een organisatie niet langer

(CBF /g\)
Erkend ]

Loed Doe

Weten welk Erkend

Goed Doel bij je past?

Kijk in het register
op CBF.nl
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voldoet aan de normen, kan de
Erkenning worden ingetrokken.

De Erkenning is er voor verschillende
fondsenwervende organisaties

De goede doelen betalen voor

de toetsing. Daarbij wordt het
solidariteitsbeginsel toegepast: de
grotere organisaties betalen meer voor
de Erkenning dan de minder grote
organisaties. De Erkenning is op die
manier ook betaalbaar voor minder
grote organisaties hetgeen ten goede
komt aan de gehele sector.

Ontwikkelgericht toezicht

Ons toezicht is ontwikkelgericht. We
overzien de ontwikkelingen in de
sector, doen zelf onderzoek op onze
data en leggen actief verbinding met
wetenschappers. Op deze manier
houden we samen de standaard
hoog. Zo onderzocht het CBF
bijvoorbeeld in samenwerking met
de Radboud Universiteit de trends en
ontwikkelingen in de goede doelen
sector over 5 jaar in de State of the
Sector. Dit rapport is te vinden op de
website van CBF.

De Erkenning als standaard

De Erkenning wordt in toenemende
mate gezien als de standaard in de
sector. Zo is het een voorwaarde om lid
te worden van de brancheorganisatie
Goede Doelen Nederland. De Goede
Doelen Loterijen hebben de Erkenning
toegevoegd aan hun criteria voor
beneficianten, en de Vereniging
Nederlandse Gemeenten (VNG)

stelt dat de Erkenning leidend is

bij de aanvraag van vergunningen

bij gemeenten voor collecteren en
donateurswerving.

Geef je graag? Geef gerust aan een
Erkend Goed Doel

Wanneer je als donateur het ‘Erkend
Goed Doel'-logo ziet op de website,
collectebus of in de advertenties
van een goed doel, dan weet je dat
je gerust aan die organisatie kunt
doneren. Het CBF publiceert ook
het landelijke collecterooster en
wervingsrooster huis-aan-huis.

Ga naar www.geefgerust.nl om de
collecte- en wervingsroosters te
bekijken.



Geef gerust aan één van de bijna 700 Erkende Goede Doelen
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In het Nationale Erkenningspaspoort vind je een totaalbeeld van 655 Erkende Goede Doelen over 2022
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De 693 Erkende Goede doelen zijn onderverdeeld CB F N\
in de volgende sectoren e o

Dieren (42) Natuur en milieu (65)

Gezondheid (102) Onderwijs en wetenschap (9)

Internationale hulp en

Religi
mensenrechten (244) eligie en

levensbeschouwing (35)

Kunst en cultuur (21) Welzijn (175)
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388 Juconli

Hoop voor straat- en zwerfkinderen

Eliana’s
verhaal
kan goed
aflopen!

Er was eens een meisje... Eliana heet ze. Haar vader

is vermoord door een drugsbende, haar moeder
probeert met vuilnisrapen in het onderhoud van het
gezin te voorzien. Eliana zal over een paar jaar ingezet
worden om een paar pesos te verdienen. Met ramen
wassen, armbandjes verkopen en wat ze op straat
maar kan vinden aan klusjes. Maar op straat loert ook
het gevaar van geweld, misbruik en drugs. Ze zal niet
naar school gaan. En mocht ze zwanger raken op jonge
leeftijd - en die kans is groot - dan zal haar dochter
eenzelfde lot beschoren zijn. Eliana is een straatkind.

En daarvan zijn er in Colombia veel. Vergeten kinderen.

Zonder toekomst.

Maar haar verhaal kan goed aflopen.
Als u haar helpt. Dan zorgen wij dat
ze naar school kan en de kans op een
toekomst krijgt. Haar enige kans.

Eliana is hier in de speelzaal van een nonnenhuis waar

we mee samenwerken. Daar wordt ze schoongewassen

en in nieuwe kleren gestoken. Maar ze wil naar school!

Helpt u haar die kans te geven?

Kleinschalig, effectief en persoonlijk

Wij zijn Juconi. We vangen straat- en zwerfkinderen
op in Latijns-Amerika. Ons eigen opvanghuis staat
in Colombia, in de stad Palmira Valle, andere huizen
steunen we financieel. Onze aanpak (opvangen,
opvoeden, opleiden) werkt. Al vijfentwintig jaar.
Samen met u geven we verloren kinderen de kans
op een toekomst.

UNESCO MEXICO kenmerkt de JUCONI-aanpak als
een van de meest veelbelovende methodes om
straat- en zwerfkinderen succesvol hulp te bieden!

Algemeen Nut

Juconi 070 - 365 56 50 Beogende Instelling
President Kennedylaan 19 info@juconi.nl KVK 41147085 AN Bl
2517 JK Den Haag www.juconi.nl IBAN NL44INGBOOO04784141 —_—



Esmee is zes en heeft een spierziekte.
Zelf vindt ze niet dat ze bijzonder is.
Ze wil het liefst ‘gewoon’ zijn. Ze wil
meedoen. Zoals alle kinderen. En ze
heeft een droom: dierenarts worden.
En waarom zou dat niet kunnen?

Fonds Kind & Handicap vindt dat kin-
deren en jongeren met een handicap
of chronische ziekte een eerlijke kans
moeten krijgen. Wij geloven dat een
handicap vaak geen beperking hoeft
te zijn. Daarom zetten wij ons in voor
de optimale ondersteuning van kinde-
ren en jongeren met een handicap of
chronische ziekte.

WWW.DONERENAANGOEDEDOELEN.NL

etekenen!

Laat ze meedoen

Wij streven ernaar om deuren voor
deze kinderen en jongeren te openen
die anders gesloten blijven. Daarom
helpen we ze met aangepast vervoer,
aangepaste speelplekken en leer- en
hulpmiddelen. Zodat kinderen met
een beperking onbeperkt mee kunnen
doen!

Ze hebben u nodig

Bijvoorbeeld voor een hulphond voor
Sem, een autistische jongen. Of een
speciale laptop voor Sterre, een bijna
blind meisje. Of een sportrolstoel voor
Kevin, een jongen die aan de Speci-
al Olympics wil meedoen. Allemaal
kinderen die zich willen ontwikkelen
naar hun eigen vermogen. Zodat ook
zij hun dromen waar kunnen maken.
De aanvragen zijn talloos. Onze mid-
delen zijn helaas beperkt. We hebben
daarom meer helpers nodig. Kortom:
de kinderen hebben 0 nodig!

Mogen zij op u rekenen?

Een eerlijke kans voor kinderen met
een handicap of chronische ziekte. Dat
kan alleen maar samen met u! Steunt
u ons met een gift, of in uw testament
met een erfstelling of legaat?

Fonds Kind & Handicap is een Alge-
meen Nut Beogende Instelling (ANBI).
Dat betekent dat giften aan onze
stichting voor u fiscaal aftrekbaar zijn.
Op deze manier kunt u met hetzelfde
netto schenkingsbedrag meer done-
ren. En over nalatenschappen zijn wij
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geen erfbelasting schuldig. Uw hele
erfstelling of legaat komt dus ten
goede aan kinderen met een handicap
of chronische ziekte. Fonds Kind &
Handicap is CBF Erkend Goed Doel,
dit garandeert u dat uw bijdrage goed
besteed wordt.

Vragen?

Neem dan contact met ons op. Wij
staan u graag persoonlijk te woord.
Dat kan rechtstreeks met Regina van
Rijckevorsel, onze adviseur Schenken
& Nalaten. Regina is bereikbaar op
070 351 27 84 of via
regina@fondskindenhandicap.nl

Meer informatie

Fonds Kind & Handicap
Treilerdwarsweg 91

2583 DA Den Haag
070-3512784
info@fondskindenhandicap.nl
www.fondskindenhandicap.nl
IBAN NL15 INGB 0000 5779 67

Fonds
Handicap

CBF

ANBI 7% )



Schenk

de toekomst geschiedenis.

Zonder geschiedenis weten wij niet waar we vandaan komen of het nu gaat om de geschiedenis van je familie
of van je eigen land. Je bent hoe dan ook verbonden met het verleden. Daarom vinden wij het zo belangrijk
dat de toekomstige generatie toegang heeft tot dat verleden.

De wereldberoemde Zwammerdamschepen zijn tussen 1971 en 1974 opgegraven in het dorp Zwammerdam,
gemeente Alphen aan den Rijn. Dit Romeinse grensfort Nigrum Pullum, is onderdeel van de Neder-Germaanse Limes.
Deze Romeinse grens is sinds 2021 UNESCO Werelderfgoed. De Zwammerdamschepen 2,4 en 6 en de kano’s 1,3 en 5
worden momenteel gerestaureerd. Het opgegraven eikenhout is door inspanning van veel specialisten,
gedurende meer dan 50 jaar behouden voor ons en toekomstige generaties. Dit mooie ambacht van schepenbouwen
wordt nu doorgegeven aan de toekomst door archeologen, vrijwilligers en ambachtslieden en is ‘live’ te bewonderen
voor jong en oud. De zes schepen krijgen straks een prominente plek in het Nationaal Romeins Scheepvaart Museum.

INFORMATIE OVER SCHENKEN
EN NALATEN

t he

Mationaal Romeins Scheepvaart Museum
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Archeonlaan 1, 2408 ZB Alphen aan den Rijn, info@archeon.nl, www.archeon.nl




Kansfonds
geven om
een ander

Ook als u er niet meer bent, hebt u het vermogen
om thuis te geven. Hoe groot of hoe klein dit
vermogen ook is, uw nalatenschap maakt een groot
verschil voor mensen zonder thuis in Nederland.

Thuisgeven

Uw nalatenschap helpt Kansfonds thuis te geven.
Thuisgeven door jongeren die dak- en thuisloos

zijn veilig onderdak te geven. Of door jonge moeders
te helpen onafhankelijk te zijn. Zo helpt u mensen
zoals Jessie. Zij belandde op straat. Geen huis, geen
geld en geen werk. Het project Lumens bood haar
de nodige ondersteuning om behalve een huis

ook een diploma en een baan te bemachtigen.

Uw nalatenschap helpt Kansfonds dit soort
projecten mogelijk te maken. Want iedereen
verdient een thuis: een dak boven je hoofd,
voldoende geld om van te leven, en het diepe
besef dat je erbij hoort.

Nalaten

U hebt ook het vermogen om thuis te geven.
Met uw gift of nalatenschap. We gaan graag
met u in gesprek over hoe uw nalatenschap
voor 100% besteed wordt aan kansrijke
projecten die mensen aan een thuis helpen.

Wilt u meer weten?

Lees alles over thuisgeven en onze

projecten die omzien naar mensen OMarieke Odek

? erken
Meer weten? . . . . zonder thuis in Nederland. Vraag de

Bel dan met Mariélle Appel, adviseur filantropie: brochure gratis en geheel vrijblijvend

035 624 96 51 of e-mail: m.appel@kansfonds.nl aan via: kansfonds.nl/nalaten

Of lees meer over de mogelijkheden om
Kansfonds in uw testament op te nemen in
onze brochure ‘Nalaten aan Kansfonds'.
Deze vraagt u geheel vrijblijvend aan via www.kansfonds.nl Gsri (CBF /X

kansfonds.nl/nalaten info@kansfonds.nl N Bovich
IBAN: NL20 INGB 0660 9712 40 cot b0k




Zelfs wanneer ik erniet
noy aitijd graag dieren wilien

Mijn leven staat in het teken van

dieren. Dat heeft het altijd gedaan.

Dieren in de natuur in het bijzonder. -

Ik vind ze geweldig. Maar het leven is :

eindig. Ook wanneer ik er niet meer /

ben wil ik dieren blijven helpen.

Met DierenLot kan dit. Door hen op

te nemen in het testament kunnen F

zij ervoor zorgen dat ook in de
toekomst dieren in nood geholpen

kunnen worden. Huisdieren, maar

ook natuurdieren. Mijn nalatenschap

helpt bij het ondersteunen van

lokale dierenhulporganisaties. Denk

aan wildopvang-centra, asielen

of dierenambulances. Allen doen

fantastisch werk. Onmisbaar werk.

Met DierenLot draag ik nu een

steen bij. Zodat het werk door kan

blijven gaan. Niet enkel nu, ook in de

toekomst. Help ook dieren in nood.

Ook bij u in de buurt. Neem DierenLot

op in uw testament.

Boswachter, wildlife adviseur en docent én :
ambassadeur Stichting DierenLot. André is

regelmatig als natuurverslaggever te gast bij i
televisieprogramma’s. (foto: Odiene Agasi)

Scan deze QR code
en vraag online

Vul de bon in, kopieer deze of knip uit en stuur op aan Stichting DierenLot, Antwoordnummer 51013, 3501 VB
Utrecht (geen postzegel nodig). U kunt natuurlijk ook mailen naar nalaten@dier.nu of bellen naar 0183 - 563 912.

|:| Ik heb DierenLot al opgenomen in mijn testament.

informatie aan
via onze website

Stichting DierenLot
|:| Ja, ik ontvang graag een uitgebreidere brochure over nalaten aan DierenLot. Dam 20-22

4241 BN Arkel

Telefoon: 0183 - 563 912
|:| Ja, ik heb interesse in nalaten aan DierenLot, belt u mij voor een persoonlijke afspraak bij mij thuis. E-mail: nalaten@dier.nu

|:| Ja, ik heb vragen over nalaten aan DierenLot, neemt u telefonisch contact met mij op.

|:| Ja, als DierenLot voor mijn dieren zorgt na mijn overlijden, neem ik DierenLot graag op in mijn testament.

Neemt u contact met mij op. nierenlnt.nl

|:| Ja, ik neem DierenLot op in mijn testament en oormerk graag mijn nalatenschap aan een of meer
a:tcﬂ

van de Erkend Beneficianten van DierenLot. Neemt u contact met mij op.

Naam |:| Mw. |:| Dhr.

Adres

A

Postcode/Woonplaats

STICHTING
Telefoon Geboortedatum

E-mail #samenvoordieren
S&N-AD-2024 Invullen in blokletters a.u.b. O




DierenlLot:

meer dan het redden
van dieren in nood.

Stichting DierenLot komt inmiddels
bijna twintig jaar op voor gewonde,
mishandelde, verwaarloosde en in de
steek gelaten dieren in Nederland.
Meestal zijn dit gezelschapsdieren,
maar ook de in het wild levende dieren
worden natuurlijk geholpen. Dat doet
DierenLot in samenwerking met zo'n
300 lokale dierenhulporganisaties, die-
renasielen, opvangcentra en dierenam-
bulance-organisaties. Ook bij u in de
buurt. “Met de liefde voor dieren zit
het vaak meer dan goed bij deze lokale
hulporganisaties”, zegt Sander van
Hesteren, vrijwel vanaf de start betrok-
ken bij Stichting DierenLot. “Maar alle
benodigde zaken zoals voer, medicij-
nen, hulpmaterialen, operatiekosten,
reparatie aan een opvang of betrouw-
baar vervoer, kosten veel geld. Op die
momenten dat de organisatie het zelf
niet meer kan betalen, biedt Dieren-
Lot in veel gevallen een vangnet. Een
prachtige samenwerking, zo blijkt. "

Bijzondere giften

“Al deze hulp kunnen wij mogelijk ma-
ken dankzij de steun van onze onmis-
bare donateurs, giftgevers en sponso-
ring vanuit bedrijven,” vervolgt Van
Hesteren. “Maar het wordt ook mede
mogelijk gemaakt door de bijzondere
giften die wij ontvangen, zoals steun
uit nalatenschappen. Daar zijn we
enorm dankbaar voor. Door DierenLot
op te nemen in het testament, kan men
de dieren blijven helpen, ook op het
moment dat men er zelf niet meer is.
Het is zelfs mogelijk om aan te geven
welke specifieke organisatie men wil
helpen, in welke regio, een bijzonder
dierenhulpproject en zelfs of de hulp
ingezet moet worden voor een bepaal-
de diersoort. Oormerken van een gift
noemen wij dat. Op die manier wordt
een nalatenschap zoveel als mogelijk in
het gedachtegoed van de overledene
ingezet. Dat vinden wij belangrijk."”

Ontzorgen geeft rust

DierenLot staat voor het helpen van
dieren in nood in Nederland. Maar ver-
geet ook zeker de mens niet. We willen
meedenken en ontzorgen. Wanneer
men nadenkt over het testament komt
ook veelal de vraag naar voren of het
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mogelijk is om voor de dieren te zorgen
die achterblijven. Hier heeft DierenLot
een oplossing voor bedacht met de
Huisdieren Testament Service. “We zor-
gen voor een goede en liefdevolle op-
vang en gaan op zoek naar een nieuw
baasje als men er niet meer is. Dit doen
wij niet alleen maar samen met de
dierenorganisaties in het land. Een hele
geruststelling voor veel mensen."”

“Met de hulp van onze donateurs en
giftgevers kan Stichting DierenLot een
verschil maken. Nu én in de toekomst.
Het onmisbare werk voor de dieren kan
door blijven gaan door de inzet van
bijna tienduizend betrokken vrijwilli-
gers. Laten wij dan ook voor de dieren
zorgen die mogelijk achterblijven na
overlijden van het baasje", vertelt
Sander.

Landelijke dekking

“Een van onze grotere doelen voor de
komende jaren is ervoor te zorgen dat
iedere gemeentelijke regio een eigen
dierenambulance heeft. Want hulp
voor dieren moet overal in ons land
mogelijk zijn, ook voor de dierenvriend
die zelf geen auto in zijn bezit heeft. Er
zijn al veel goede initiatieven, maar er
is nog een hoop werk te doen.” Van
Hesteren besluit: “We staan niet stil en
blijven in actie komen, zodat het werk
nu, maar ook in de toekomst door kan
blijven gaan. Zonder steun is dit niet
mogelijk, onze donateurs zijn onmis-
baar." De lat ligt hoog, maar is abso-
luut realistisch. Zo focust DierenLot op
het verder vergroten van het aantal
dierenambulances, verdere bouw aan
een fijnmazig netwerk van dierenhulp-
organisaties en het beter verspreiden
van kennis en informatie middels
eigen evenementen zoals de Landelijke
Bijeenkomst Dierenhulpverlening en de
eigen DierenLot Academie.

Kennis delen is belangrijk

De Landelijke Bijeenkomsten Dieren-
hulpverlening, twee keer per jaar, zijn
inmiddels niet meer weg te denken
en een absolute spil in de dierenhulp-
sector als het gaat om het overdragen
van kennis en zorgdragen voor een
netwerkfunctie. Stichting DierenlLot
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vindt kennisdelen enorm belangrijk.
“Daarom hebben we ook twee eigen
bladen uitgebracht”, zegt Van Heste-
ren. "Het consumententijdschrift #sa-
menvoordieren, bestemd voor onze ca.
300.000 donateurs staat vol met leuke
tips, weetjes, verhalen uit de praktijk
en organisaties die uitgelicht worden.
Daarnaast hebben we het Vakblad
Dierenhulpverlening gelanceerd voor
de professionele dierenhulpverlener bij
dierenhulporganisaties. Daarin delen
wij diergerichte vakinhoudelijke infor-
matie, belangrijke wet- en regelgeving
en andere relevante informatie zoals
tips bij fondsenwerving.

Dit verhoogt de zelfredzaamheid van
de organisaties. DierenLot vervult ook
hier een behoefte voor de sector van
professionele dierenhulp.”

Zelfs na bijna twintig jaar blijven de
hulpaanvragen wekelijks binnen-
stromen. Er is nog erg veel werk te
doen. Van kleine hulpprojecten tot
zeer omvangrijk. Bijzondere giftgevers
kunnen een zeer groot verschil maken
in het oplossen van dierenleed en het
ondersteunen van de organisaties bij
hun goede werk. Extra dierenambu-
lances, specifiek vervoer, uitvoeren van
operaties, uitbreidingen van capaciteit
bij dierenverblijven of de inrichting
van dierenklinieken zijn hier allen een
voorbeeld van.

Denkt u na over het opnemen van
Stichting DierenLot in uw testament.
Een persoonlijk gesprek en verdere
uitleg is vanzelfsprekend mogelijk.
U kunt contact opnemen met:

Sander van Hesteren

Hans Wijnhoff

E bijzonderegiften@dier.nu
T 0183 563912

DierenlLot
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Fair pay in'de'kunstensector:
HET DUIVELS DILEMMA TUSSEN MEER LOON EN MINDER UITVOERING

welbevinden van werknemers en burgers. Een land zonder
kunst is als een woestijn zonder oases. De kunstensector
krabbelde na de bezuinigingsklap van 2011 weer langzaam
overeind maar onder meer de salarissen bleven achter bij de
evolutie in andere sectoren, en vaak zelfs z6 sterk dat het
professionalisme van de kunstenaars erdoor bemoeilijk werd
en nog altijd wordt.

De Fair Practice Code is het resultaat van een

aantal rondetafelgesprekken en overlegrondes die

de kunstensector een kleine tien jaar geleden zelf
organiseerde, met de bedoeling tot een gedragscode
en een rechtvaardige verdeling van geld en middelen te
komen. Een billijke betaling van kunstenaars en andere
creatieve professionals — Fair Pay — is een belangrijk
onderdeel van deze code. Sindsdien is er op dat vlak
het nodige ten positieve veranderd, maar binnen de
kunstensector blijft de financiéle situatie desondanks

Een debat over waarden
“De vele kunstenaars, architecten en andere creatievelingen

precair. Er moeten nog altijd moeilijke keuzes worden
gemaakt en dat zou verleden horen te zijn.
Tekst: Jeroen Kuypers

Buiten de culturele sector mag de ex-politicus in de
vergetelheid zijn geraakt, daarbinnen wordt zijn naam
nog altijd geassocieerd met de grootschalige en zelfs
beruchte bezuinigingsoperatie van 2011: Halbe Zijlstra.

die zich zorgen maakten over de impact van structureel
lage salarissen en honoraria kregen in 2015 een belangrijke
steun in de rug," zegt Pien van Gemert, programmaleider
bij Kunsten '92. “Toen verscheen een rapport van de
Sociaal Economische Raad waarin werd gewaarschuwd
voor uitholling van de sector als gevolg hiervan. Er is een
arbeidsmarktagenda opgesteld met 21 punten en na tal
van gesprekken en beraadslagingen is daar onder andere

de Fair Practice Code uitgekomen. De code gaat niet alleen
over fair pay maar ook over fair share (eerlijke verdeling),
fair chain en over kernwaarden als transparantie, solidariteit,
diversiteit, duurzaamheid en vertrouwen. Het debat dat wij
voeren, is dus ook een waardendebat. Sindsdien zijn er heel
wat taboes gesneuveld als het over deze kwesties gaat. Ze
zijn veel bespreekbaarder geworden. Dat heeft positieve
gevolgen gehad voor de salariéring en honorering binnen
de kunsten."”

De VVD-staatssecretaris ging niet met de gebruikelijke
kaasschaafmethode tewerk maar met de spreekwoordelijke
botte bijl. De subsidies verminderden drastisch, naar
schatting tienduizend banen gingen verloren. Pas jaren
later drong in politiek Den Haag en in het bedrijfsleven

het besef door dat de culturele sector een veel groter
economisch en maatschappelijk gewicht heeft dan enkel
de directe kunstbeleving. Kunst is van belang voor het
vestigingsklimaat van bedrijven, voor het toerisme, voor
de talentontplooiing van kinderen en zelfs voor het

WWW.DONERENAANGOEDEDOELEN.NL - 26 -



Foto Peter Lodder

Sofie Post (Scapino Ballet):
“Maar liefst 75% van ons budget bestaat
uit personeelskosten en elke verhoging
van die loonsom gaat ten koste van
andere posten.”

Forse loonsom

Een code moet leiden tot een gedragsverandering, maar
dat gaat niet van de ene op de andere dag. Ze moet

eerst inzinken eer ze tot concrete handelingen zal voeren.
Dat proces is al enkele jaren gaande, met voorlopers en
nakomers. “Binnen de sector heeft Scapino Ballet daarin

al heel lang een voorbeeldfunctie,” zegt Sofie Post,

Hoofd Sponsering en Fondsenwerving bij Scapino Ballet
Rotterdam. “Wij houden ons al lang vast aan de Fair
Practice Code en betalen zowel onze vaste medewerkers
als de ZZP'ers die we inhuren behoorlijk. Dat moet ook
wel. Als je dansers vele uren per dag met het instuderen en
uitvoeren van een ballet bezig zijn, kun je onmogelijk van
ze verlangen dan ze er nog een baantje bij nemen om rond
te kunnen komen. Dat zou ten koste gaan van de prestaties
op het toneel. Tegelijk bestaat maar liefst 75% van ons
budget uit personeelskosten en elke verhoging van die
loonsom — hoe welkom ook voor onze dansers — gaat ten
koste van andere posten. Voor dit jaar is er bijvoorbeeld met
de kunstenbonden een verhoging van 10% afgesproken.
Dat is niets meer dan een indexering van de inflatie, dus
niet eens een reéle koopkrachtverhoging, maar voor ons

is die tien procent een fors bedrag. Dat geld kunnen we
niet investeren in de uitvoeringen. En dat is dan ook de

WWW.DONERENAANGOEDEDOELEN.NL

kern van het dilemma waar we steeds mee worstelen.
Minder uitvoeringen betekent minder inkomsten en minder
donaties, minder salaris gaat dan weer ten koste van het
professionalisme.”

Elena van Slogteren (Nederlands Blazers
Ensemble): “Tijdens de crisisjaren zijn

er ZZP'ers ander werk gaan doen. Die
zien we helaas niet meer terug.”

Verlies en aanwas

Elena van Slogteren, van het Nederlands Blazers Ensemble,
vertegenwoordigt een van de ensembles die destijds bij de
besprekingen erna en er omheen werden betrokken. “Er zijn
al vele goede stappen gezet. ledereen streeft natuurlijk naar
fair pay maar dat ook in de praktijk realiseren, blijkt voor
velen nog heel moeilijk. Je moet er inderdaad de financiéle
ruimte voor hebben. Het helpt dat de overheid sinds de
afgelopen jaren wat meer geld ter beschikking heeft gesteld
maar tot een echt herstel van de tekorten die er in de jaren
daarvoor zijn ontstaan, zijn we nog niet gekomen. Het
ontbreken van fair pay heeft niet alleen een effect op de
musici die nu optreden, maar ook op degenen die nog voor
het vak moeten kiezen. In de covidperiode konden wij door
overheidsondersteuning gelukkig overeind blijven en onze
mensen doorbetalen, maar voor veel ZZP'ers was dit anders.
Die zijn iets anders gaan doen en die zien we helaas niet
meer terug. We hebben bovendien veel studenten nodig
om een optimale keuze te kunnen maken voor de aanwas
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van onze ensembles, en als je kijkt naar de populatie

die nu de conservatoria bevolkt, dan zie je dat daar veel
buitenlandse studenten tussen zitten. We mogen er niet
van uitgaan dat die allemaal in Nederland zullen blijven en
hier het vak ingaan — en dus ook niet van een automatisch
voldoende grote aanwas."

Extra geldelijke steun
De kunstensector heeft zich de voorbije dertien jaar zeer
innovatief en vooral ondernemend getoond. Door de
bezuinigingen van destijds zijn er gezelschappen verdwenen
en tal van ZZP'ers andere inkomstenbronnen gaan zoeken,
maar evengoed hebben anderen de crisis overleefd, nieuwe
samenwerkingsvormen gevonden en nieuwe geldstromen
aangeboord. Daar kwamen toen de gedwongen sluitingen
tijdens corona en de energiecrisis overheen. Toen heeft
de overheid de sector niet letterlijk en figuurlijk in de kou

© Peter Lodder laten staan. Het spreekt voor zich dat de extra geldelijke
steun hard nodig was en geen verhoging betekende van
het totale budget. En zolang de taart als geheel niet groter
wordt, gaat de keuze voor méér loon steevast ten koste
van die voor méér uitvoeringen of andere zaken. Uit die
duivelse cirkel moet de sector ontsnappen, wil ze het
principe van fair pay volledig tot zijn recht laten komen.
Dat betekent onherroepelijk dat er toch substantieel
meer geld naar de kunsten moet gaan, 66k vanuit de
overheid. De samenstelling van het nieuwe kabinet stemt
de drie deelnemers aan dit gesprek in dat opzicht niet
direct hoopvol. “Maar," zegt Pien van Gemert, “er zijn
ook nog de gemeenten en de provincies. We zien dat er
vanuit die overheden meer geld is gegaan naar cultuur en
dat bijvoorbeeld de amateurkunsten veel meer aandacht
hebben gekregen. Het gevaar dreigt alleen dat kunst een
post wordt op de gemeentelijke begroting waar gemakkelijk

op bezuinigd kan worden."”

Pien van Gemert (Kunsten '92):

© Peter Lodder “De Fair Practice Code is vrij uniek.

Buiten Europa wordt met belangstelling
gevold hoe ze bij ons uitpakt.”

Het achterliggende apparaat

Zou het helpen als het publiek meer doordrongen

raakt van het belang van fair pay? Sofie Post denkt dat
het belangrijker is dat toeschouwers van een concert

of toneelvoorstellingen zouden beseffen dat een
opvoering méér behelst dan wat er die enkele uren op

de planken gebeurt. “Er zit een heel apparaat achter,

van decorbouwers, geluidstechnici, belichtingsmensen
enzovoorts. Er moet uren lang worden opgebouwd en
afgebroken, om nog te zwijgen van het transport en de
vele repetities. De organisatie die een opvoering mogelijk
maakt, fungeert als een zakelijk bedrijf en dat wordt maar
al te makkelijk vergeten.” Ook Pien van Gemert betwijfelt
of de Fair Practice Code op zich buiten de sector zelf aan
bekendheid moet winnen. “Ze is vrij uniek, in zoverre dat
wij niets van andere landen hebben afgekeken maar dat
binnen Europa met belangstelling wordt gevolgd hoe deze
code bij ons uitpakt. Voor het belang ervan kom ik toch
weer terug op dat SER rapport uit 2015. Dat heeft goed
duidelijk gemaakt waar het bij deze code uiteindelijk om
draait. Kunstenaar zijn is een beroep. De combinatie met
lesgeven en uitvoeren is van alle tijden en mag ook gerust
blijven bestaan, maar kunstenaars hebben behoefte aan
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degelijke arbeidsvoorwaarden om hun vak naar behoren te
kunnen blijven uitvoeren. Dat wil zeggen dat je verzekerd
moet zijn van betaling, ook in die weken of maanden dat
je aan de voorbereiding van een nieuw project werkt, en
vooral, dat je tijdens de uitoefening van je kunst niet hoeft
te worden afgeleid door zorgen als 'hoe ga ik volgende
maand de huur of de hypotheek weer kunnen betalen?’
Dat dit laatste bepaald geen overdreven eis is, beseffen

we als buitenstaanders des te beter als we het woord
‘kunstenaar’ vervangen door ‘huisarts’ of ‘rijinstructeur’.
We zouden niet willen dat die tijdens het stellen van

een diagnose of het aanleren van een manoeuvre met

hun gedachten er maar half bij zijn of aankondigen dat

ze snel moeten vertrekken voor hun bijbaantje in de
supermarkt. De kunsten zijn een volwassen en volwaardige
sector, daar horen dan ook volwassen en volwaardige
arbeidsvoorwaarden bij.
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Samen werken wij hard aan de
oplossing voor multiple sclerose.

“Wij zetten ons in om de schade, die de
ziekte MS veroorzaakt, te herstellen.”

Dr. Jan Meilof, directeur en neuroloog
MS Centrum Noord Nederland

Uw gift kan het verschil maken.
Ga naar msresearch.nl en help mee!

Uw donatie steunt onderzoek en geeft mensen met de ziekte MS hoop op een betere toekomst.
\— //
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Nederlands'BlazerstEnsemble

in uw testament

Het Nederlands Blazers Ensemble (NBE) is een uniek en
hecht gezelschap van ruim twintig topmusici. Gezamenlijke
bezieling en honger naar avontuur drijft het NBE tot het
maken van theatrale muziekprogramma's die zelden onder
één muzikale noemer te vangen zijn; het NBE combineert
eigentijdse en oude muziek van alle soorten en maten die
de zinnen en de verbeelding prikkelt. Het sleutelwoord
daarbij is verbinding.

Met diversiteit en veelkleurigheid als leidraad heeft het
ensemble een groot, trouw en immer groeiend publiek
opgebouwd dat zich mee laat voeren door de vele muzikale
verhalen, de diepgang en de humor van het NBE. Het
ensemble speelt zo'n tachtig voorstellingen per jaar op
grote en minder grote podia in Nederland en daarbuiten.

Bart Schneemann (artistiek leider van het NBE): “Elke
voorstelling vertelt een verhaal. Zoals het publiek van ons
gewend is lopen er door onze programmeringen twee
rode draden. Enerzijds spelen we met heel veel liefde en
toewijding prachtige stukken uit het ‘grote’ repertoire van
beroemde componisten. Een andere rode draad: we slaan
onze armen hartstochtelijk om een gevarieerd gezelschap
van collega-musici van heinde en verre. In elke voorstelling
proberen wij de kracht van al die prachtige noten te
gebruiken om ons publiek een verhaal te vertellen”.

Jong talent heeft de toekomst. Het NBE vindt het belangrijk
dat nieuwe generaties blijven kennismaken met muziek.
Met het jongNBE coacht het NBE jonge talenten tot musicus
van de 21e eeuw, die kan communiceren met publiek

en buiten de gebaande ‘klassieke muziek-paden’ denkt,

een teamspeler kan zijn en een cultureel ondernemer, die
nieuwsgierig en open in de samenleving staat.

WWW.DONERENAANGOEDEDOELEN.NL

Op weg naar het Nieuwjaarsconcert is dé
compositiewedstrijd van het NBE. Ze ontvangt jaarlijks

vele meesterwerken van meer dan 100 (piep)jonge
componisten. Het betrekken van de nieuwe generatie is
niet alleen een kwestie van grote passie maar ook van pure
noodzaak.

Het NBE in uw testament opnemen is een bijzondere
manier om uw verbondenheid met het NBE te uiten.
Hiermee waarborgt u de muziek- en talentprogramma’s
voor de toekomst. Elke bijdrage is meer dan welkom!

Het NBE heeft als cultureel goed doel de ANBI status.
Wilt u meer informatie over nalaten of schenken?

U kunt via info@nbe.nl informatie opvragen of persoonlijk
contact opnemen met Mieke Verdegaal 020 — 6237806,
mv@nbe.nl. Uw nalatenschap geeft muziek en het NBE
toekomst.

Wij bespreken graag met u de mogelijkheden.

“Ik ben trots op het NBE, trots op de manier waarop
iedereen gelijke kansen krijgt. Of het nu om jonge
componisten gaat, de mix met andere culturen of musici
uit een AZC. En altijd worden de (gast) musici op het
podium gewaardeerd en omarmd met een duim, een high
five, een bemoedigende knik en een warme blik. Het
plezier spat ervan af. Wat het NBE
doet is uniek. Je voelt je er thuis. Mijn

partner en ik vinden het belangrijk dat

het NBE ook volgende generaties kan N B E

blijven stimuleren en inspireren. Daar HEGERLANDS
dragen we graag aan bij. We hebben Eif'lf:if:_ﬂr
MREME]

daarom het NBE als erfgenaam in ons
testament opgenomen”. Marianne
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mee het oerwoud in!

EEN NIEUWE HOSPITAALBOOT VOOR DE AMAZONE

In het Boliviaanse Amazonegebied ter grootte van de
Benelux zijn geen ziekenhuizen en hulpposten. De
bevolking is voor medische zorg aangewezen op de
hospitaalboot ‘Esperanza’. De houten platbodem die het
medisch team van het ene dorp naar het andere vervoerde
is na jaren trouwe dienst aan vervanging toe. De bouw

en inrichting van de boot kosten in totaal € 97.402,-, de
jaarlijkse kosten voor bevoorrading en salaris voor het
medisch team bedragen € 30.000,-. Voor de prijs van een
luxe personenwagen ontvangt de hele regio dus jarenlang
medische zorg.

Tekst: Jeroen Kuypers

De hospitaalboot die een initiatief is van Caritas Bolivia
vaart elf keer per jaar over de rivieren de Mamoré, de

Yata en de Benesito. “Als de schipper aan het roer staat,
tuurt hij ingespannen naar de wal. Ziet hij daar een vlag,
dan betekent het dat daar dorpelingen met hun zieken
wachten,” zegt Monniek Leendertse. “Hij manoeuvreert de
boot tussen planten en boomwortels door en meert aan.
Het medische team verzorgt en behandelt iedere zieke, van
zuigeling tot oude van dagen, tot iedereen is geholpen.
Vaak wordt het pas laat in de avond weer stil
%, aan boord."

Veelomvattende medische zorg
Monniek Leendertse is Director
Nederland van Stichting Amazone
Kinderen. De stichting is al sinds 1994
actief in het Boliviaanse Amazonegebied.
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De hospitaalboot is een van de 28 hulpprojecten die de
stichting er uitvoert. “De hospitaalboot wordt heel intensief
gebruikt en het tropisch klimaat pleegt een aanslag op de
materialen. Hout gaat op den duur rotten, ijzer roesten.”

De medische zorg die wordt verleend is veelomvattend.
De junglebevolking heeft te lijden onder tropische ziektes
als malaria en dengue, en aandoeningen zoals infecties aan
huid en luchtwegen. Meer dan 60% van de kinderen is
bovendien ondervoed en dus uiterst kwetsbaar. Het team
behandelt wonden en geeft trainingen over kraamzorg,
prenatale zorg en het voorkomen van ziektes door goede
hygiéne en evenwichtige voeding. Er worden medicijnen
en voedingssupplementen verstrekt. Ook biedt het team
hulp bij de aanleg en het onderhoud van kweektuinen. Dit
alles gebeurt met het grootste respect voor de inheemse
gewoonten en gebruiken.

Actie Hospitaalboot 2024

De kosten van de vervanging en het in de vaart brengen
van de opvolger van de ‘Esperanza’ zijn niet hoog. “Het
hout is rot, maar de scheepsmotor is nog goed, dus die
gaan we hergebruiken. En omdat het werk van de artsen
en verpleegkundigen uitputtend is, hebben zij op hun lange
tochten comfort en veiligheid nodig. Daarom krijgt de
nieuwe boot naast een aantal spreekkamers ook voldoende
slaapruimtes voor het team,” zegt Monniek Leendertse.
“De materiaalkosten zijn begroot op € 35.720,- en die
voor arbeid op € 39.262,-. De bemanning bestaat,

naast de schipper, die ook kookt, uit twee artsen, drie
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verpleegkundigen, een tandheelkundige en een agrarisch
specialist. Jaarlijks besteden wij in het Boliviaanse
Amazonegebied ongeveer € 600.000,- aan langlopende
kinderhulpprojecten in onderwijs, medische zorg en
jongerenwerk. De vervanging van de hospitaalboot is een
eenmalige, extra uitgave. Daarom hebben we hiervoor een
wervingscampagne gelanceerd: ‘Actie Hospitaalboot 2024
— Bouw een boot en vaar mee het oerwoud in!" Donateurs
hebben van ons een zelfontworpen bouwplaat ontvangen.
Zij kunnen die in elkaar knutselen en een foto ervan naar
ons opsturen. De fotogalerij vind je op onze website
www.amazonekinderen.nl. Wie een gift doet van € 150

of hoger, krijgt een naamsvermelding op de nieuwe boot.
Deze gevers varen straks als het ware mee de jungle in en
brengen zo hoop en genezing aan de Amazonebevolking
die door zovelen vergeten wordt. Zo laten wij zien dat

hun financiéle steun echt effectief is en enorm wordt
gewaardeerd."”

Stichting Amazone Kinderen speelt al sinds 1994 een unieke
rol in de verbetering van de leefomstandigheden van de
Boliviaanse Amazonebevolking en de bescherming van

het kwetsbare Amazoneregenwoud. Monniek: “Door de
jarenlange samenwerking met de lokale bevolking zijn wij
een betrouwbare partner in hun strijd tegen armoede en
ongelijkheid. Nu de vrijgevige oudere generatie donateurs
begint weg te vallen, zijn wij actief op zoek naar jongere
gevers die zich persoonlijk willen inzetten voor de inheemse
bevolking. Met de wervingsactie die wij ook online uitzetten
hopen we vele nieuwe gevers te kunnen bereiken."”

Kijk voor meer informatie op: '-Z:
\évww.lamazone:(indjr:.ncg i | &\ - - Stichting .
-mail naar: m.leendertse@amazonekinderen.n f
of bel 079-3620703 (dinsdag t/m vrijdag tussen 10:00 en & Amazone Klnderen
14:00 uur)_ Stichting ter ondersteuning van de armen in het Amazonegebied
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Help kinderen overleven in de Amazone

Tropische ziektes en ondervoeding bedreigen het leven van
kinderen in de Boliviaanse Amazone. Omdat ze al op jonge

leeftijd moeten werken, gaan veel kinderen niet naar school.

Stichting Amazone Kinderen zorgt ervoor dat deze kinderen
téch naar school kunnen gaan en naar een dokter als dat
nodig is.

De toekomst van de Amazonekinderen

Sluit u aan bij de kring van Vrienden om de Amazonekinderen
te helpen. Dan bent u van grote betekenis voor de gezond-
heid, ontwikkeling en bescherming van inheemse
indianenfamilies en hun kinderen.

Steun de Amazonekinderen nu met uw gift of neem
Stichting Amazone Kinderen op in uw testament.

?"N

\\\4
Q\ Stichting

Wilt u vrijblijvend onze informatie-
brochure ontvangen over nalaten
aan de Amazonekinderen?

Bel ons op 079-3620703.

Dat wat u achterlaatalsuer
zelf niet meer bent, is van zeer
grote betekenis voor de toe-
komst van kinderen in Bolivia.

Meer weten?
Scan de QR-code met de
camera op uw telefoon.

Maak uw gift over op IBAN NL18 ABNA 040 99 23 885
t.n.v. Stichting Amazone Kinderen te Zoetermeer.

> Amazone Kinderen

Stichting ter ondersteuning van de armen in het Amazonegebied

Bezoekadres Postadres 079 - 362 0703 KVK 41226591
Baron de Coubertinlaan 6 Postbus 264 info@amazonekinderen.nl BTW 8167 84 012
2719 EL Zoetermeer 2700 AG Zoetermeer www.amazonekinderen.nl IBAN NL18ABNA0409923885



De meeste kankers zijn steeds beter
te behandelen maar de medische
vooruitgang is ongelijk verdeeld,
over de soorten kanker maar ook over
de continenten. Hersenstamkanker
bijvoorbeeld, een variant die vooral
bij kinderen opduikt, heeft in de
Verenigde Staten een hogere kans om
te genezen dan in Europa. Eva4kids
is een stichting die ouders op de
mogelijkheden van innovatieve
therapieén wil attenderen, zoals in
Amerika of Zwitserland. Daarnaast
zamelt de Eva4Kids geld in om een
behandeling aan de overkant van de
oceaan mogelijk te maken.

Tekst: Jeroen Kuypers

In 1970 verklaarde toenmalig
Amerikaans president Nixon dat kanker
binnen afzienbare tijd overwonnen
zou zijn. Hij bleek het mis te hebben,
maar toch is er reden tot optimisme.
Destijds was kanker voor tweederde
van de mensen die de diagnose
kreeg een doodvonnis, nu ligt het
genezingspercentage daaronder.
Maar, uit sociologisch onderzoek is
gebleken dat het nog altijd verschil
maakt wédr je deze ziekte krijgt en
ook waar behandeld wordt. Volgens
Angelika Pelczar, medeoprichter van
Evadkids, geldt dat des te meer voor
hersenstamkanker.

Financieel ondersteunen

“In Europa behandelen de specialisten
deze specifieke vorm nog steeds
vooral met chemo en bestraling. Niet
alleen zijn de vooruitzichten voor de
kinderen slecht, de effecten van de
behandeling zelf zijn ook erg nadelig.
Die combinatie maakt het verloop van

WWW.DONERENAANGOEDEDOELEN.NL

Voor een hogere
overleven

hersenstamkanker voor ouders en kind
extra pijnlijk en zelfs dodelijk, en dat
terwijl er in de VS wél behandelingen
bestaan met nieuwe medicijnen, de
zogeheten peptiden. Die hebben
minder bijwerkingen en een, volgens
de ontdekkers, hogere kans op
genezing. In de Verenigde Staten

zijn peptiden al het hele traject van
officiéle goedkeuring doorgelopen en
in Europa moet dit nog beginnen. Het
zal waarschijnlijk decennia lang duren
eer deze innovatieve kankertherapie
hier verkrijgbaar is en wordt vergoed.
Daarom willen wij ouders waarvan

het zieke kind in Europa vrijwel geen
kans op overleven heeft, alsnog deze
kans bieden — in Amerika of elders
waar deze innovatieve behandeling
aangeboden wordt. Dat doen we door
de ouders financieel te ondersteunen
om de behandeling mogelijk te maken,
door aan de reiskosten bij te dragen en
contacten te leggen. Daarbij blijven de
ouders te allen tijde zelf aan het stuur
staan in hun keuze van de kliniek waar
ze het behandelproces starten.”

Behandeling met peptiden

Evadkids is genoemd naar een jonge
ambassadeur van de stichting. Het
meisje verloor haar grootmoeder
aan kanker. Zelf is zij gezond. Die
omgekeerde naamgeving is symbolisch
voor de hoop op overleven die de
stichting wil uitdragen. Want naast
de financiéle ondersteuning van
ouders, richt Eva4kids zich vooral
op bewustwording. De stichting
geeft informatie over peptiden maar
ook over gezond leven. Ouders en
kinderen krijgen tips om het lichaam
weerbaarder te maken, opdat de
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kans op

kans op het krijgen van (hersenstam)
kanker verkleind wordt. Preventie

is immers de andere kant van de
medaille die kanker heet. Precies
daarom willen Angelika en de andere
medeoprichters van Eva4Kids bouwen
aan een community van vrijwilligers
en ambassadeurs, betrokkenen die op
lokaal gebied initiatieven ontplooien
om ouders en zieke kinderen te
helpen. “We streven naar een platte
organisatie, een groeiende groep van
gelijkgestemden om van Eva4kids een
platform te maken en vooral geen
logge, bureaucratische stichting."”

Uitzicht

De vooruitgang in de behandeling
van kanker is gestaag maar
indrukwekkend. Toch blijft het een
ziekte die de patiént een deel van de
tijd lijdzaam moet ondergaan. Voor
kinderen, die minder afstand kunnen
nemen van hun eigen ziekteproces,
is dat extra bezwaarlijk, maar voor
hun ouders, die het moeten aanzien,
evengoed. Evadkids is een stichting
die beiden meer grip op hun situatie
wil geven, met gerichte en up-to-
date informatie, met financiéle én
menselijke ondersteuning en met
uitzicht en hoop op overleven.

Voor meer informatie, ga naar:
www.evadkids.nl Maak een donatie
op: NLO3 ABNA 0576 4430 85
Nalaten mag natuurlijk ook.

&
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Fondsenwerving en privacy-vanuit

medisch perspectief

Dit artikel staat in het teken van onze
gezondheidszorg en belangrijker, wat
kunnen we als samenleving (preven-
tief) doen om (chronische) patiénten
te ondersteunen? De impact van
fondsenwerving kan echt een enorm
verschil maken, nu de kosten blijven
stijgen. Waarbij we rekening houden
met de privacy en kwetsbaarheid van
de patiént/donateur. Het artikel richt
zich vooral op bewustwording bij de
patiént/donateur en laat zien waar
fondsenwervende instellingen zich aan
dienen te houden. Het is mijn erva-
ring dat de regelgeving correct wordt
opgevolgd door medische fondsen die
wij in contact brengen met onze clién-
ten. Het is goed om als sector hieraan
aandacht te blijven schenken.

Er zijn honderden patiéntenverenigin-
gen, hospices, gezondheidsfondsen, en
(academische) ziekenhuizen, zoals het
Universitair Medisch Centrum Utrecht
& Wilhelmina Kinderziekenhuis (www.
vriendenumcutrecht-wkz.nl), met een
Vriendenstichting, die zij inzetten voor
hun fondsenwerving. En er komen
jaarlijks nieuwe medische fondsen bij,
zoals recentelijk Stichting Long COVID
(www.stichtinglongcovid.nl). Ook zijn
er nog vele medische fondsen onbe-
kend bij het grote publiek, zoals de
Cure ADOA Foundation (www.adoa.
eu). ADOA is een zeer zeldzame erfelij-

ke oogaandoening waardoor oogze-
nuwen op jonge leeftijd afsterven met
blindheid op jonge leeftijd tot gevolg.

In de fondsenwerving spelen naast
privacy ook diverse ethische aspec-
ten. Je hebt te maken met patiénten
en familieleden als potentiéle dona-
teurs en erflaters. Hoe ga je om met
fondsenwerving? Wat zijn de spelre-
gels? Privacyregels om de privacy te
waarborgen, zijn hier aanzienlijk, maar
worden zij in acht genomen? Zie het
recente voorbeeld van mistanden in
een andere sterk gereguleerde sector,
waarbij verzekeraars borstfoto's op-
vragen van gereconstrueerde borsten
voor (vervolg) borstoperaties. Zie:
www.nos.nl/artikel/2508669-zorg-
verzekeraars-om-borstreconstruc-
ties-vergoed-zonder-naaktfoto-s. Dat
wil je natuurlijk voorkomen in onze
geliefde charitas sector.

Anderzijds zijn er veel wederkerige
belangen om ziekten uit de wereld te
helpen, waardoor patiént gerelateerd
onderzoek enorm is toegenomen en
ook Citizen Science en Artificial Intel-
ligence een vlucht heeft genomen om
data te verzamelen, met het concrete
resultaat dat de levensverwachting en
het draagvlak is toegenomen. Daar-
naast zijn er diverse initiatieven, waar-
op bedrijven en Social Entrepreneurs

een beroep doen via publieke middelen
van overheden, vermogensfondsen,
patiénten en fondsenwervende doelen
om te participeren in hun Research &
Development.

In dit artikel vraag ik speciale aandacht
voor de kwetsbaarheid van de patiént/
donateur en zijn Inner Circle, die een
groot belang heeft bij fundamenteel
onderzoek en innovatieve medische
toepassingen. Omdat ziekten vaak

via het DNA aan volgende generaties
worden doorgegeven, een progressief
verloop hebben met structurele ernsti-
ge beperkingen, waardoor het leven
minder draaglijk is en regelmatig tot
een vroege dood kan leiden, wil ik hier
extra de aandacht op vestigen.

Medische goede doelen werven fond-
sen om gericht onderzoek te financie-
ren, patiénten te ondersteunen en de
voorlichting over ziekten te verbeteren.
Preventie wordt ook vaker als subdoel
meegenomen, zoals de Zoutcampag-
ne van de Nierstichting, waarbij zij

één op de tien mensen in Nederland
attenderen op al bestaande nierschade,
waarvan men zelf - net als bij gehoor-
schade - onwetend is, want als je het
echt merkt, is het al te laat. Zie:
www.nierstichting.nl/nieuws/2022/05/
nierstichting-vraagt-aandacht-voor-
minder-zout.

“Je succes delen met anderen, daar word je pas echt rijker van.”

@ 11 'INd Jap UBA suaiol4
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Guus Loomans werkt circa vijftien jaar bij de
Rabobank als Charity Manager.

Rabobank Charity Management richt zich

op private cliénten van Rabobank Wealth
Management en Private Banking. Naast
structurering voor private-, corporate-, en
gemeenschapsfondsen, alsmede stichtingen in
oprichting, helpt hij klanten met schenken en
nalaten aan goede doelen. Charity Management
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bedient cliénten die minimaal € 50.000

willen schenken en/of nalaten, ontstaan uit
de ondernemersgedachte dat je succes deelt
vanuit de samenleving waarin we leven en
werken. Een typische stakeholdergedachte, die
goed past bij een codperatie en die zich richt
op ‘stakeholders’, zoals de samenleving, de
natuur, klanten, leveranciers, stichtingen en
verenigingen en medewerkers.



I. Fondsenwerving kan op verschillen-
de manieren plaatsvinden, zoals:

1. Direct Mail: fondsen sturen brieven
en e-mails naar potentiéle donateurs
met informatie over hun werk en hoe
zij kunnen doneren;

2. Telefonische fondsenwerving:
fondsenwervers bellen mensen om te
vragen om donaties;

3. Door2Door marketing en evene-
menten: fondsen organiseren evene-
menten, zoals gala's, diners, veilingen
en sponsoring via sportprestaties, zoals
zwemmen, fietsen en lopen, om geld
in te zamelen;

4. Online fondsenwerving: fondsen
gebruiken websites en sociale media
om donaties te verzamelen;

5. Via subsidies van overheden, loterij-
en en vermogensfondsen;

6. Via Geefcirkels en Vriendenstichtin-
gen of co-financiering door bedrijven.

II. Bij het werven van fondsen is het
belangrijk dat medische goede doelen
rekening houden met de privacy

van patiénten die ook donateur zijn.
Dit betekent dat medische fondsen:
1. geen persoonlijke informatie van
patiénten mogen delen zonder hun
toestemming;

2. vertrouwelijk moeten omgaan met
alle informatie die zij over patiénten
verzamelen;

3. patiénten moeten informeren over
hoe hun gegevens worden gebruikt
en hoe zij zich kunnen afmelden voor
fondsenwervingsactiviteiten.

4. over een intern protocol beschik-
ken, waarin afgebakend is wie over de
database mag beschikken en op welke
wijze, hoe lang, met en door wie deze
data gebruikt mogen worden.

5. moeten voldoen aan alle wet- en
regelgeving met betrekking tot de
privacy van patiénten.

lll. Hierbij enkele tips voor medische
goede doelen om fondsen te wer-

ven met respect voor de privacy van
patiénten:

1. Vraag toestemming aan patiénten
voordat je hun naam of afbeelding
gebruikt in het fondsenwervings-
materiaal. Gebruik bij twijfel en bij
minderjarige patiénten liever anonieme
getuigenissen in plaats van verhalen
van individuele patiénten. Ook al is dat
minder overtuigend;

2. Verwijder alle identificeerbare
informatie uit foto's en video's. Hier is
sprake achterstallig onderhoud,;

3. Maak duidelijk hoe je de privacy
van patiénten beschermt in je privacy
beleid;

4. Zorg ervoor dat je medewerkers op

de hoogte zijn van hun verantwoorde-
lijkheden met betrekking tot de privacy
van patiénten. En besef dat de regels
eerder strenger zullen worden en niet
vrijblijvend zijn. Dat geldt niet alleen
voor de externe communicatie, maar
ook voor de interne communicatie.

IV. Door deze tips te volgen, kun-
nen medische goede doelen fond-
senwerven bij patiénten en de

privacy van patiénten respecteren.

Mogelijk dilemma’s

Het wordt zo wel steeds lastiger om je
werk als fondsenwerver te verrichten.
Mag je nog een brochure afgeven?
Een video in de wachtkamer laten zien
over het goede werk van KWF of de
Vrienden van het onderhavige zieken-
huis promoten. Met het oog op de hui-
dige privacyregelgeving mag dat geen
probleem zijn. Is het ethisch correct
om een nalatenschapsbrochure neer te
leggen of een gesprek over de nala-
tenschap aan te gaan bij een patiént/
cliént die niet te lang te leven heeft?

Is fondsenwerving door een hospice
geoorloofd als de cliént onder kwets-
bare omstandigheden in een hospice
verblijft en hij binnen drie maanden
zal overlijden, terwijl hij in de laatste
dagen van zijn leven liefdevol wordt
verzorgd? Krijgen gulle gevers aan
medische onderzoeken voorrang op
een wachtlijst als zij en hun familie ook
patiént zijn of worden? Neem dat mee
in je besluitvorming en bespreek het
met collega’s en toets dat via de Code
Nalaten en relevante wetgeving.

CodeNalaten

De code dient als leidraad voor
organisaties die nalatenschappen
werven. Volgens de Code Nalaten,

die ik volledig onderschrijf met één
kanttekening waarin zij aangeven in
artikel 3.9 “Dat het zeer sterk aan te
bevelen is dat de testateur zelf betaald
voor zijn testament. Fondsenwervende
Instellingen mogen de kosten van een
testament vergoeden, maar mogen
daar geen verplichting tot begunsti-
ging van de organisatie tegenover-
stellen noch inzage in het testament
eisen”. Ik zou daar geen uitzondering
op willen maken. Ik vind het even-
wichtiger als de patiént/donateur altijd
zelf de notariskosten betaald om elke
schijn van belangenverstrengeling of
discussie rond de wilsonbekwaamheid
uit te sluiten. Ik sluit om die reden aan
bij het standpunt van Goede Doelen
Nederland. “Wij zijn van oordeel dat
de hoofdregel is dat een individuele
organisatie de kosten van een testa-

ment niet moet vergoeden. Het is van
belang dat een erflater een testament
volledig uit vrije wil maakt. ledere
schijn van beinvloeding moet worden
voorkomen". Zie voor Code Nalaten:
https://www.coc.nl/wp-content/
uploads/2021/08/201907-Code-N
en www.goededoelennederland.nl/
voor-goede-doelen/ledenberichten/
standpunt-goede-doelen-neder-
land-over-code-nalaten

Wetgeving en Autoriteit Persoonsge-
gevens

In Nederland zijn er verschillende wet-
ten en regels die van toepassing zijn
op privacy van patiénten van medische
organisaties. De belangrijkste wet is de
Wet geneeskundige behandelingsover-
eenkomst (WGBO). Deze wet bepaalt
dat patiénten het recht hebben op
privacy en dat hun toestemming nodig
is voordat hun medische gegevens
mogen worden gedeeld. Zie www.
patientenfederatie.nl/over-de-zorg/
patientenrechten.

De Autoriteit Persoonsgegevens (AP) is
de toezichthouder op de naleving van
de privacywetgeving. De AP heeft op
haar website www.autoriteitpersoons-
gegevens.nl informatie voor medische
goede doelen over hoe ze de privacy
van patiénten kunnen respecteren. De
AP houdt toezicht op de Algemene
Verordening Gegevensbescherming
(AVQ) dat is de nieuwe Europese
privacywet. “U verwerkt de gegevens
als stichting, vereniging of andere
instantie zonder winstoogmerk die op
politiek, levensbeschouwelijk, gods-
dienstig of vakbondsgebied werkzaam
is. Het gaat om gegevens van uw (oud)
leden of personen met wie u regelma-
tig contact heeft, gerelateerd aan uw
doelstelling. En u verwerkt de gege-
vens voor gerechtvaardigde activitei-
ten en met passende waarborgen".
Naast de WGBO zijn er ook andere
wetten en regels, zoals de Code Nala-
ten, die van toepassing kunnen zijn op
de fondsenwerving door (medische)
goede doelen. Deze wetten en regels
kunnen per land verschillen. En dat is
relevant als je actief bent in bijvoor-
beeld India, waar recentelijk strenge
regelgeving is gekomen, waardoor
sommige Ngo's genoodzaakt zijn

om het land zelfs te verlaten. Het is
belangrijk dat medische goede doelen
zich op de hoogte stellen van de wet-
en regelgeving die van toepassing is
op hun fondsenwervingsactiviteiten.
Ze kunnen dit doen door contact op te
nemen met de toezichthouder op de
privacywetgeving in hun land.

Deze informatie is bedoeld als algemene informatie en is geen juridisch advies. Medische goede doelen dienen altijd juridisch advies in te winnen voordat ze fondsenwer-

vingsactiviteiten starten.
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Al 67 jaar - sinds
1957 - organiseert
Stichting Nationale
Boomfeestdag
educatie en
buitenactiviteiten
voor kinderen tot
en met 12 jaar oud.
‘Waarom we dat
doen? Voor ons is
er niets dat zo mooi
en fascinerend is als
een boom. Bomen zijn van onschatbare
waarde voor onze aarde en voor mensen,
groot en klein. Ze symboliseren de
schoonheid en het belang van de natuur.
Wij willen alle kinderen in aanraking
brengen met de natuur waarvan ze
onderdeel uitmaken en hen laten ervaren
hoe fantastisch en belangrijk al dat groen

is'.

In de huidige tijd komen kinderen steeds
minder buiten. Thuis zitten ze vaak
urenlang te gamen op hun mobiele
telefoon. En scholen hebben door
tekorten aan budgetten en onderwijzers
steeds minder mogelijkheden om met

de leerlingen naar het bos of een park te
gaan. En dat terwijl de natuur zo goed

is voor kinderen. Jonge mensen die wel
buitenkomen zijn fitter en leniger, hebben
een gezond gewicht, zijn beter in het
leggen en onderhouden van contacten
met andere kinderen, hebben meer
zelfvertrouwen en presteren beter op
school. En vooral: ze voelen zich blijer

en gelukkiger. Daarom nodigt Stichting
Nationale Boomfeestdag kinderen uit om
mee naar buiten te gaan, om de bossen te
beleven en zelf ook bomen te planten.

WWW.DONERENAANGOEDEDOELEN.NL
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leder jaar organiseert Stichting Nationale
Boomfeestdag samen met groene
organisaties en vrijwilligers uit heel
Nederland het landelijke bomenfeest, dat
u zich misschien nog wel herinnert uit uw
eigen jeugd. 'Tijdens de Boomfeestdag
planten ruim 100.000 kinderen in de
basisschoolleeftijd op honderden plekken
in Nederland bomen en struiken. Ze
doen dat op hun schoolplein of in hun
eigen woonwijk. Die bomen geven direct
speelgelegenheid, een mooi uitzicht en
schaduw en koelte op warme dagen. Zo
ervaren de kinderen al doende dat ze zelf
een positieve invloed kunnen hebben

op hun dagelijkse leefomgeving. Ook
planten de kinderen bomen in bossen

en natuurgebieden, die door de nieuwe
bomen extra divers en robuust worden
en helpen de klimaatverandering tegen te
gaan. In de afgelopen 67 jaar zijn er op
die manier door de inzet van meerdere
generaties kinderen in ons land ons land al
miljoenen bomen bijgekomen!”

In voorbereiding op hun deelname aan
de Boomfeestdag krijgen de kinderen
natuurlessen en maken ze opdrachtjes
over bomen, bossen en klimaat. ‘Met
onze prachtig vormgegeven educatieve
materialen hebben we al vele kinderen
geinspireerd om buiten te gaan genieten
van de natuur en meer te ontdekken
over alles wat groeit en bloeit. Ons
bomenlesmateriaal biedt kinderen een
eerste stap op weg naar een groene
opleiding of studie. We hopen hen
daarmee ook te inspireren om alvast eens
na te denken over het kiezen van een
groen beroep. Wellicht ontstaan zo wel de
boswachters van de toekomst...?"
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Een onvergetelijke ervaring brengt
liefde voor de natuur

Kinderen die tijdens een Boomfeestdag
een boom hebben geplant, en zo vaak
hun eerste echte natuurervaring hebben,
vergeten dat nooit meer. Zelfs vele
decennia later herinneren mensen zich
die ene, bijzondere, dag. ‘Velen weten
zelfs nog waar de boom staat, die ze
jaren geleden tijdens een Boomfeestdag
hebben geplant. En als je van iets houdt,
wil je er ook voor zorgen. Door ieder
kind een boom te geven, hopen we dat
we bijdragen aan een generatie die zich
sterk maakt voor een vitale natuur, een
leefbaar klimaat en een fijne, gezonde
leefomgeving.'

Draagt u bij aan dit feest voor de
kinderen én voor de aarde?

Een groene toekomst op een leefbare
planeet voor onze kinderen is belangrijker
dan ooit. Dankzij de steun van onze
sponsors en partners kunnen we op

dit moment ongeveer de helft van alle
kinderen mee naar buiten nemen. Met uw
gift kan Stichting Nationale Boomfeestdag
(ANBI-erkend) nog meer, liefst alle,
kinderen een onvergetelijke natuurervaring
aanbieden. Daarmee kunnen we onze
droom in vervulling laten gaan.

Onze droom? leder kind een boom!
Elke donatie is voor ons van onschatbare
waarde. Overweegt u om onze stichting
te steunen? lk verken graag met u de
mogelijkheden. Kijk op
www.boomfeestdag.nl/nalatenschap of
maak een afspraak voor een persoonlijke
kennismaking door te bellen met
06-29578849.www.boomfeestdag.nl
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maar vooral voorkomen

De Koningin Sophia-Vereeniging tot Bescherming van
Dieren bestrijdt al meer dan 150 jaar huisdierenleed.
Daarbij staan de belangen van de huisdieren zelf voorop
en niet die van hun eigenaren. Dat maakt de Sophia-
Vereeniging in Nederland uniek.

Je zou denken dat we het in een welvarend land als

het onze goed geregeld hebben voor onze huisdieren.

In Nederland is dierenleed aan de orde van de dag. Dat
moet aangepakt worden!

¢ Kerngezonde dieren die door fokkers en handelaren
gedood worden, enkel omdat hun vachtje niet de goede
kleur of tekening heeft.

¢ Asielen die overvol zitten met gedumpte dieren omdat
hun baasje niet van te voren nadacht over welke zorg,
opvoeding, tijd, geld en aandacht het huisdier nodig
heeft.

e Rasdieren die doorgefokt worden terwijl ze ernstig lijden
onder lichamelijke en erfelijke afwijkingen.

Dit leed moeten we bestrijden, maar vooral voorkomen.
Daarom zetten wij ons in voor betere dierbeschermende
wetten, meer handhaving en strenge controles. Daarnaast
zijn publiekscampagnes en voorlichting hard nodig om
(potentiéle) eigenaren te bereiken.
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Dat onze aanpak werkt, blijkt uit de veranderingen die we
in onze bestaansgeschiedenis teweeg hebben gebracht.
Vaak is daar een lange adem voor nodig, want politieke en
maatschappelijke processen kosten veel tijd.

Uw hulp is onmisbaar!
Help daarom de dieren nu en in de toekomst. Met uw
schenking of nalatenschap voorkomt u dierenleed.

Wilt u meer weten over hoe u de dieren kunt helpen?
Neem dan gerust contact met ons op.

Meer informatie

Koningin Sophia Vereeniging tot
Bescherming van Dieren
Nieuwezijds Voorburgwal 153 [5)

1012 RK Amsterdam .

Tel: 020 - 623 61 67 Soph]a

info@sophia-vereeniging.nl .
Vereeniging

www.Sophia-Vereeniging.nl
IBAN: NL63 INGB 0000 3069 58

CBF /g\
Socaton
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STICHTING

WEI!FDI!II ANBI

Stichting Zwerfdier is een belangenorganisatie die zich bezig-
houdt met het opvangen en verzorgen van zwerfkatten binnen
de regio Alkmaar.

Wij proberen deze dieren geschikt te maken voor herplaatsing
en een permanent onderdak voor ze te vinden bij welmenende
liefhebbers. Naast de opvang van zwerfkatten worden er (indien
er voldoende opnameruimte beschikbaar is) ook afstandskatten
opgenomen van eigenaren die bijvoorbeeld allergisch blijken te
zijn of waarvan het baasje is overleden. Verder registreren wij
vgrmiste en gevonQen die.ren.met de bereling hgt dier en de Stichting Zwerfdier / Pension Felis
eigenaar te herenigen. Stichting Zwerfdier beschikt daarnaast

over een uiterst modern kattenpension, Kattenpension Felis. De Klompenmakerstraat 38,
winst van het kattenpension komt geheel ten goede aan de asiel- 1825 AG Alkmaar

dieren. (072) 5612482 / info@stichtingzwerfdiernl
Wij krijgen geen subsidie van de overheid dus wij moeten http://ww.facebook.com/stichtingzwerfdier

het doen met donaties en giften. Uw gift is daarom van harte wwwistichtingzwerfdiernl
welkom en goed besteed. NL49 INGB 0002 6164 89




De kinde

Ook in een rijk en hoogontwikkeld
land als Nederland is er sprake van
armoede. De cijfers liegen er niet om.
Ruim 225.000 kinderen ( 1 op de 12
kinderen) leven er in armoede en dat
aantal blijft groeien. De langdurige
gevolgen van armoede hebben

vaak een grote impact op kinderen.
leder kind moet het recht hebben

de toekomst optimistisch tegemoet
te zien en zo min mogelijk belast
worden met de (materiéle) zorgen van
hun ouders.

Een wereld vol beperkingen

Voor heel veel kinderen ziet de
werkelijkheid er echter anders uit.

Ze ervaren, vaak al op jonge leeftijd,
dat hun wereld en mogelijkheden
beperkt zijn. In plaats van kinderlijke
onbevangenheid worden ze
geconfronteerd met de dagelijkse
zorgen van de ouders. Armoede uit
zich in meer dan het gebrek aan
financi¢éle middelen, want het mondt
meestal uit in, sociale uitsluiting,
gezondheidsproblemen en gebrek aan
opleiding.

Levensgeluk voor een kind

Kinderen van de Voedselbank is erin
geslaagd op een uitermate succesvolle
en praktische wijze een bijdrage te
leveren aan het levensgeluk van
kinderen die in armoede opgroeien.
Kinderen van de Voedselbank heeft
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ren waar er meer
van zijn dan u denkt

uniek project, niet alleen uniek in
Nederland, maar zelfs wereldwijd.
Kinderen van de Voedselbank heeft
als enige non-profit ter wereld een
eigen webshop met daarin, nieuwe
kleding, nieuwe schoenen en leuk
nieuw speelgoed. Dit gewoon als in
een reguliere webshop waar online
besteld kan worden. Het enige
verschil zit hem er in, dat de gezinnen
die Kinderen van de Voedselbank
ondersteund, gratis mogen shoppen
en zo een mooie pakket kunnen
samenstellen bestaande uit, nieuwe
kleding, nieuwe jas, nieuwe
schoenen en leuk nieuw speelgoed.
Kinderen van de Voedselbank heeft
daarin een samenwerking, met alle
gerenommeerde merken in de kleding
branche.

Een klein verschil in het leven van een
kind

Kinderen van de Voedselbank
ondersteund jaarlijks rond de 20.000
kinderen die bij een voedselbank

zijn aangesloten. Door zich te

richten op kinderen aangesloten

bij een voedselbank, zet Kinderen

van de Voedselbank zich in voor de
armste kinderen binnen onze eigen
samenleving. Door deze activiteiten
tracht Kinderen van de Voedselbank
een klein verschil te maken in het
leven van deze kinderen. Eigenwaarde
is van groot belang in het leven van
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een kind en is iets waar deze heel
zijn leven baat bij kan hebben. Het
gevoel van erbij horen en eens niet
onder te doen tegenover de andere
kinderen, geeft een enorme boost in
de eigenwaarde van het kind. Het kind
kan eindelijk eens trots zijn op zijn
mooie nieuwe kleding en niet alleen
trots op de kleding, maar vooral trots
op zichzelf. Dat gevoel draagt zo ver
bij in het leven van een kind, dat kan
men zich gewoon niet voorstellen.

Meer informatie

Stichting Kinderen van de
voedselbank.

De Overmaat 36, 6831 AH Arnhem
Tel: 0488- 412714
info@kinderenvandevoedselbank.nl
www.kinderenvandevoedselbank.nl

stichting t:‘ ﬂ ﬁ (0
Kinderen ..
Voedselbank X ]
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Met 1 sterilisatie
1.500 zwerfdieren
minder op aarde...

Als dierenvriend wil je graag dat je donatie
of legaat aan een dierenstichting zo effectief
mogelijk gebruikt wordt.

Nederland is één van de weinige landen ter
wereld zonder zwerfhonden. Helaas leiden in
andere landen honderden miljoenen zwerf-
dieren wel een erbarmelijk leven.

ledere dag honger, altijd angst om mis-
handeld te worden. Geen veilige plek om
te kunnen slapen. Teefjes en poezen zijn
jarenlang vrijwel doorlopend zwanger.

C\ Stichting

u
$ Dierennood
Stichting Dierennood wil hen helpen. Niet
alleen met doelgerichte lokale hulpprojecten,

maar vooral met sterilisaties waardoor we het
zwerfdierenprobleem aan de basis aanpakken.

Wist je dat met één sterilisatie van 20 euro

minstens 1.500 pups of kittens minder op de
meedogenloze straten geboren worden? Bij
1.000 euro is het resultaat al 75.000 minder!

Legaten gebruiken wij — tenzij anders
omschreven — dan ook vooral voor deze
sterilisaties.

Herplaatsing voor achterblijvende
huisdieren

Dierenvrienden die ons in hun testament
opnemen, bieden wij graag aan om
huisdieren die hen overleven bij goed
geselecteerde gezinnen te herplaatsen.
Dus niet in een asiel zoals gebruikelijk!
Meer info: www.dierentestament.nl

Kijk ook op: www.dierennood.nl
en www.dierentestament.nl
Bellen kan ook: 010-420 23 44.

Onze oprichter en voorzitter Hanno Berger
geeft graag meer toelichting.

Donateurs
Belangen




Mensen overal ter wereld werken dag in, dag uit
keihard om ons te voorzien van voedsel, katoen

en andere producten die we dagelijks gebruiken.
Deze mensen verdienen het om, net als wij, eerlijk
te worden behandeld en betaald. Ze verdienen het
om fatsoenlijke werkomstandigheden te hebben
en een eerlijkinkomen, zodat ze hun kinderen eten
kunnen geven, naar school kunnen sturen, zelf
kunnen investeren in hun boerenondernemingen
hun dromen kunnen najagen.

Al meer dan 35jaar zet Fairtrade zich inom de

leef- en werksituatie van miljoenen boeren en
werknemers wereldwijd te verbeteren en het milieu
te beschermen. Het keurmerk is in Nederland ook
bekend als het Max Havelaar keurmerk, zoals het
vroeger heette.

Uw bijdrage kan een verschil maken en een blijvende
impact hebben op meer dan 2 miljoen levens van
boeren, werknemers en hun families die onderdeel
zijn van de wereldwijde Fairtrade beweging. Dankzij
uw steun komen we een stap dichter bij onze missie,
want alleen samen maken we de wereld eerlijk.

Contact

Gertvan Zwol
gert@fairtradenederland.nl
+31(0)302337070
www.fairtradenederland.nl

FAIRTRADE

ANBI
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Vijf vragen over

erven en nalaten

Cupcakes bakken voor Oekraine, een
marathon lopen voor de slachtoffers
van oorlogsgeweld, tweedehands
kinderkleding verkopen voor
Palestijnse vluchtelingen: er zijn

vele manieren om een goed doel te
steunen. U kunt daarbij ook denken
aan een (periodieke) schenking of
aan het opnemen van een goed doel
in uw testament. Aangezien u daar
vermoedelijk niet dagelijks mee bezig
bent, hebben wij de meestgestelde
vragen over schenken en nalaten
hieronder op een rij gezet.

Waarom zou ik schenken aan een
goed doel?

Als u toch al van plan bent om

een bepaald goed doel te steunen,
is een schenking het overwegen
waard. Een gift aan een goed doel
kunt u helemaal of deels aftrekken
van de inkomstenbelasting. U kunt
eenmalig of periodiek schenken. In
beide gevallen geldt dat het goede
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doel de zogenoemde ANBI-status
moet hebben, wil uw schenking

in aanmerking komen voor
belastingvoordeel. ANBI is een soort
keurmerk voor instellingen die zich
nagenoeg geheel inzetten voor het
algemeen belang.

Een periodieke schenking legt u

vast in een overeenkomst of in een
notariéle akte. Het goede doel hoeft
geen belasting te betalen over uw
schenking.

Daarbij gaat een schenking af van uw
eigen vermogen, waardoor u zelf weer
minder vermogensbelasting hoeft te
betalen.

Wat is het verschil tussen schenken
met en zonder tussenkomst van een
notaris?

Voor een schenking hoeft u niet langs
de notaris te gaan, maar het is wel
handig. Als u een schenking vastlegt
in een notariéle akte, biedt dat de
volgende voordelen:
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1. Een notariéle akte kan niet
kwijtraken. De notaris, of diens
opvolger(s), is verplicht de akte te
bewaren;

2. Met een notariéle akte staat
u juridisch sterker. Zo stelt
de notaris altijd vast of u de
schenking uit vrije wil doet en
of u de beslissing neemt met uw
volle verstand. Daardoor staat
u (of de ontvanger) sterk als er
achteraf ruzie ontstaat en de zaak
misschien voor de rechter komt;

3. U kunt bij de notaris voorwaarden
aan de schenking meegeven. Zo
kunt u vastleggen waaraan de
ontvanger uw gift moet besteden
of u kunt vastleggen dat de
schenking niet doorgaat als u krap
bij kas zit.

Overigens is het slim om, ook als u het
zonder notaris regelt, een schenking
vast te leggen. U legt uw schenking
dan vast in een eigen overeenkomst:



Een gift aan een goed doel kunt u helemaal of deels

aftrekken van uw inkomstenbelasting.

de onderhandse akte. Hiermee kunt u
kosten voor de notaris uitsparen.

Ik wil dat (een deel van) mijn
vermogen en/of bezittingen naar een
goed doel gaan na mijn overlijden.
Hoe ga ik te werk?

U kunt dit vastleggen in uw testament.

Er zijn 3 manieren om iets na te laten

aan het goede doel:

1. U laat (een deel van) uw geld,
uw huis, aandelen of waardevolle
spullen na aan het goede doel.
Dat heet een legaat.

2. Benoem het goede doel als mede-
erfgenaam. Het goede doel deelt
de erfenis, dus ook de schulden,
met uw andere erfgenamen.

3. Benoem het goede doel als enige
erfgenaam. De hele erfenis,
inclusief de schulden, gaat dan
naar het goede doel. Daarmee
onterf je automatisch je wettelijke
erfgenamen, zoals partner en/of
kinderen. Houd er rekening mee
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dat die ook rechten hebben als ze
onterfd zijn.

Als u van plan bent om geld of bezit

na te laten aan een goed doel, doet u
er goed aan om in uw testament een
executeur te benoemen.

Wat doet een executeur?

De executeur handelt uw nalatenschap
af volgens uw wensen. Een executeur
brengt uw bezittingen, spullen,

geld en schulden in kaart. Lopende
verplichtingen worden opgezegd en
openstaande rekeningen betaald.
Executeurs kunnen meerdere taken
hebben die u kunt regelen in uw
testament. Vooral wanneer u een goed
doel als erfgenaam hebt opgenomen
of veel legaten in uw testament hebt
staan, is het handig om een executeur
te benoemen. Dit kan iedereen zijn:
een familielid, een goede vriend of een
notaris.
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Hoe zit het met de erfbelasting als ik
iets nalaat aan een goed doel?
Goede doelen met ANBI-status
hoeven geen belasting te betalen over
een erfdeel of legaat. Ze zijn volledig
vrijgesteld van erfbelasting. Daardoor
kunnen goede doelen hun aandeel

in een nalatenschap volledig inzetten
voor hun doelstelling.

Op de website van de Belastingdienst
kunt u controleren of het goede

doel van uw keuze als ANBI is
geregistreerd.

Staat uw vraag er niet bij? Kijk dan op
notaris.nl voor meer informatie over
schenken en nalaten.

Koninklijke Notariéle
Beroepsorganisatie



Financier educatie voor kinderen
Zorg dat scholen ingericht kunnen
worden met de juiste hulpmiddelen

tatieve projecten opgestart worden
Met jouw hulp kunnen we kinder-
armoede bestrijden

Stichting Sawasdee
NL 71 FVLB 0227146743

Dankzij jou kunnen sociale en chari-

SAWASDEE.NL

PROJECTHULP ZUID-00ST AZIE




schenking

Onze Bijen worden nog steeds
bedreigd in hun leefomgeving.
Daarom hebben ze onze hulp hard
nodig om hun voedselvoorziening te
verbeteren. En dat niet alleen. Ook
om ervoor te zorgen dat ze voldoende
voedsel kunnen nuttigen. Wij hebben
de Bijen nodig voor de bestuiving
van ons eigen fruit en onze groenten.
Zodat wij een gevarieerde maaltijd
kunnen eten.

Vanaf 2019 zet de landelijke
vrijwilligersorganisatie Bijenstichting
‘Educatie & Advies' (onderdeel van de
Bijenstichting) zich in voor bijen door
het stimuleren van initiatieven om
de voedselvoorziening te verbeteren
en meer voorlichting te geven over
wilde bijen. Dit wordt georganiseerd
vanuit het Bijeneducatiecentrum in
Vorden waar een demonstratie- en
proeftuin is aangelegd van maar
liefst 6000 m2 die tijdens open
dagen kan worden bezocht. In deze
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boomgaard met diverse hoogstam
fruitbomen zijn demonstratievelden
en bloemenborders aangelegd met
bij-vriendelijke planten zodat in

de praktijk kan worden bekeken
welke planten geschikt zijn als
voedselplanten voor bijen.

Het Bijen Educatiecentrum heeft een
website met een online platform
waarin zo'n veertig cursussen en
Webinars worden aangeboden met
informatie over de leefwijze van
bijen, hoe je ze kunt herkennen, wat
ze qua voedsel en nestgelegenheid
nodig hebben. Maandelijks verschijnt
een nieuwsbrief met tips voor een
bij-vriendelijke tuin en elke maand
verschijnt een groot artikel in
Gardeners'World magazine. Zo is er
voor iedereen informatie beschikbaar
over bijen en voedsel met handige tips
om zelf snel aan de slag te gaan in je
eigen tuin of op je balkon. Alle kleine
beetjes helpen!
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Steun de Bijen,
help ze hun werk

voor ons te doen!

Meer informatie

Jaap Molenaar (directeur)
Lindeseweg 2 7251 NK Vorden
0575-469832

www.bijenstichting.nl
info@bijenstichting.nl

EDUCATIECENTRUM




U kunt het maar beter goed
geregeld hebben!

Mocht er een moment komen waarop u zelf niet
meer zorg kunt dragen voor uw hond en/of kat
dan nemen wij in onze Seniorenclub de zorg
voor uw huisdier(en) graag over. Wij bieden een
totaal plaatje. Onze dierenambulances kunnen
uw huisdier ophalen, seniorendieren kunnen
een nieuw thuis vinden in ons Catshuys of in de
Club en jongere dieren kunnen wij professioneel
voor u herplaatsen. Dit alles kunt u vastleggen
met ons en met uw notaris. U kunt Stichting
Nationale Dierenzorg opnemen in uw testament
om de zorg van uw huisdier(en) na uw overlij-
den over te nemen of als u onze stichting een
warm hart toedraagt.

Bel voor een persoonlijke kennismaking met
Inez de Ligt (Directeur) 070 5179 852

www.ndz.nl - www.seniorenclub.nl -
www.dierenambulancewassenaar.nl

Wile

INationaleDlerenzorg




In Nederland horen jaarlijks ruim 1.500
kinderen tussen de 3 en 18 jaar dat ze een
ernstige, soms zelfs levensbedreigende ziekte
hebben. Dit nieuws is vaak het begin van

een periode vol twijfels, pijn, verdriet en vele
ziekenhuisbezoeken.

Een wensvervulling ontstaat niet vanzelf. Het
is een zorgvuldig geplande Wish Journey.

Met elkaar bedacht, uitgeschreven en tot in

de puntjes geregeld. Het effect ervan is zeer
langdurig en maakt een enorm positief verschil
in hun jonge leven! Een ervaring die ze sterker

Make-A-Wish Nederland =~ KVK41.13.13.21  IBAN NL48 RABO 03¢ 2 4R

A

maakt. En vertrouwen en kracht geeft voor de
toekomst. Daarvoor hebben we jouw bijdrage
nodig.

‘Onderzoek toont aan dat het realiseren
van een allerliefste wens kinderen en hun
omgeving weer vertrouwen en kracht geeft,
en blijvend impact heeft !

Wil je méér weten? Neem dan contact op met
Annefloor Wilke of Marco Kempers.

Per e-mail: nalaten@makeawishnederland.org
Per telefoon: 035 2035 300




e‘hg' prijs voor-het =

wegkijken bi) kinderuitbuiting:

HET KIND BETAALT DE REKENING

Kinderuitbuiting en -mishandeling zijn geen fenomenen
van het verleden, noch een ver-van-mijn-bed show. Ook
in het Nederland van nu wordt een groot aantal kinde-
ren het slachtoffer van verwaarlozing, van psychisch,
fysiek en seksueel geweld. Niet zelden maakt dat deze
kinderen kwetsbaar voor (seksuele) uitbuiting. In het
internettijdperk hebben we oude vormen van uitbuiting
in een nieuw jasje herboren zien worden. De hulpverle-
ning schiet geregeld tekort omdat ze zo sterk in eiland-
jes is georganiseerd. Organisaties die zich inzetten voor
kinderrechten slagen erin de slachtoffers een stem te
geven en vervolgens ook door te wegen op het beleid
van de overheden.

Tekst: Jeroen Kuypers

Celine Verheijen (Defense for Children-
\, ECPAT Nederland): “Een kind dat het
slachtoffer is geworden van geweld

,.I
L]

loopt een vergroot risico tijdens zijn
opgroeien opnieuw in slachtofferschap
terecht te komen."”
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In de ontwikkelingspsychologie wordt tegenwoor-

dig de nadruk gelegd op het belang van de eerste
duizend dagen in een mensenleven. Alles wat er
tijdens de maanden van zwangerschap en de eerste
kinderjaren mis loopt, heeft een enorme impact op
het volwassen leven. Maar kinderen blijven ook na
die peutertijd kwetsbaar. “Een kind dat het slachtof-
fer is geworden van geweld loopt een vergroot risico
tijdens zijn opgroeien opnieuw in slachtofferschap
terecht te komen, of zelfs in daderschap,” zegt Celine
Verheijen, programmacodrdinator Seksuele uitbuiting-
projectcodrdinator bij Defence for Children-ECPAT
Nederland. “Een deel van de jonge slachtoffers
groeien bovendien in het buitenland op in weeshui-
zen, waar het feit dat ze met wisselende verzorgers

te maken krijgen zorgt voor hechtingsproblematiek.
Dat laatste maakt hen weer extra kwetsbaar voor
mensen die hun vertrouwen proberen te winnen met
de verkeerde bedoelingen. De opkomst van de online
wereld heeft het die daders veel makkelijker gemaakt.
Via chat kunnen ze zich geraffineerd anders voordoen
dan ze zijn."
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Lage Aangiftebereidheid

Achter de schermen van laptops en telefoons gaat niet
alleen een wereld van kennis en ontspanning schuil,
maar ook een van misbruik. Kinderen en jongeren
worden op een slinkse en geleidelijke manier in de val
gelokt. De loverboys staan allang niet meer enkel aan
de schoolpoorten. “Sommigen zoeken zelfs doelbe-
wust meisjes met een lichte verstandelijke beperking,
omdat die het snelst ingaan op hun avances,"” zegt
Rudy Bonnet, voorzitter van de Stichting Voorkoming
Kindermishandeling. En Pauline Aarten, programmama-
nager seksueel geweld en kinderhandeling bij het Fonds
Slachtofferhulp, vult aan: “de sluwheid van de daders

is niet het grootste probleem voor een gerichte aanpak.
Enerzijds zijn we nog onvoldoende toegerust om de
signalen van kindermishandeling kunnen herkennen

en tot actie over te gaan, anderzijds zijn er de schuld

en schaamte bij de slachtoffers zelf. Dat zorgt voor een
hoge drempel om erover te praten of hulp te zoeken

en ook voor een lage aangiftebereidheid. Er is dus nog
steeds een taboe rond met name seksueel geweld en
uitbuiting en dat taboe houdt weer een geringe focus bij
de politie in stand. Want waarom zou die dit probleem
prioriteit geven als er zo weinig aangifte wordt gedaan?
Die vicieuze cirkel moeten we zien te doorbreken.”

Eva Notté (Terre des Hommes
Nederland): “We kunnen die online
wereld niet meer bannen uit het leven
van kinderen en jongeren, maar we
kunnen ze wel reguleren.”

Generatiekloof

Ongeloof bij omstanders is een weerkerend struikelblok
bij de aanpak van het geweld waaraan kinderen wor-
den blootgesteld. “In Nederland kreeg kindermishan-
deling pas na de Tweede Wereldoorlog geleidelijk aan
aandacht,"” stelt Rudy Bonnet, “Voordien bestond het
officieel eenvoudig niet.” Eva Notté, adviseur aanpak
kinderuibuiting bij Terre des Hommes Nederland, meent
dat een generatiekloof het probleem momenteel verer-
gert. “De evolutie van de digitalisering heeft het voor
kinderen heel normaal gemaakt dat ze zowel in de offli-
ne als in de online wereld leven, maar de generatie van
hun ouders beseft onvoldoende wat er zich allemaal in
dat scherm van die telefoon afspeelt. Voor hen ging het
te snel. We kunnen die online wereld niet meer bannen
uit het leven van kinderen en jongeren, maar we kunnen
ze wel reguleren. Techbedrijven moeten hun platforms
voor kinderen veranderen in een veilige omgeving, wat
ze momenteel nauwelijks doen. Het monitoren van wat
er online plaatsvindt kost deze bedrijven geld, terwijl
hun verdienmodel er nu net op is gericht alle gebruikers,
ook jongeren, zo lang mogelijk online te laten blijven

en met zoveel mogelijk anderen in contact te brengen.
Restricties opleggen filteren en monitoren van online ge-
drag kan hun winstoogmerk schaden. Daarom zouden
overheden een grotere rol moeten spelen om platforms
hiervoor verantwoordelijk te houden." Celine Verheijen
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voegt daar aan toe dat daders ook heel gehaaid zijn in
het manipuleren van beelden en informatie. “Een meisje
dat dat door een mensenhandelaar in een situatie is
gemanoeuvreerd waarin het seksueel wordt uitgebuit en
dat daarmee wil stoppen, krijgt dan al fietsend ineens
een foto van haar moeder op het scherm te zien. ‘Als

je niet doet wat ik van je vraag, gebeurt er iets met je
moeder." Kinderen kunnen de druk van dergelijke drei-
gementen niet aan en bezwijken voor de eis.”

Rudy Bonnet (Stichting Voorkoming
Kindermishandeling). “Uit tal van
wetenschappelijke onderzoeken blijkt
dat het voor het creéren van openheid
belangrijk is dat jongeren voorbeelden
hebben, Iotgenoten die hen duidelijk

maken dat ze niet de enige zijn."”

In de kou gezet

Als er toch aangifte wordt gedaan, gebeurt het niet
zelden dat het kind tien keer opnieuw zijn verhaal moet
vertellen, aan telkens weer een andere expert. Het
slachtoffer gesloten worden geplaatst — voor de eigen
veiligheid - en nog altijd niet vrij kunnen gaan en staan
waar hij of zij wil, terwijl de dader alweer op vrije voeten
is. “Als het slachtoffer achttien jaar wordt, houdt de
hulp van Jeugdzorg van het ene op het andere moment
op, maar allerlei betalingen waarmee de dader de jonge-
re voorheen heeft opgezadeld, zoals een duur telefoon-
abonnement, lopen gewoon door. Jij als slachtoffer hebt
schulden, de dader niet. Dan voel je je ontzettend in de
kou gezet. Zo'n verhaal bevordert evenmin de aangif-
tebereid als andere slachtoffers het horen,” aldus Celine
Verheijen. Als gevolg van deze gefragmenteerde aanpak
door hulpverleningsinstanties scoort Nederland op dit
vlak niet hoog in internationale rapporten. “Je zou dat
niet verwachten van zo'n prachtig land als Nederland,
maar we hebben veel te verbeteren,” zegt Rudy Bonnet.
"Uit tal van wetenschappelijke onderzoeken blijkt dat
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het voor het creéren van openheid belangrijk is dat jon-
geren voorbeelden hebben, lotgenoten die hen duidelijk
maken dat ze niet de enige zijn. Het meest urgente dat
ons te doen staat is voor kinderen een veilige omgeving
creéren, waar ze hun verhaal kunnen doen en waar ze
zich gesteund weten. Het klaslokaal blijkt een uitsteken-
de plek daarvoor te zijn, op voorwaarde dat we docen-
ten op de basisschool de juiste ondersteuning en training
geven om het thema ook echt bespreekbaar te maken.
De belangrijkste verbetering is dat we de getuigenissen
van de kinderen als uitgangspunt nemen, dat we hun
stem en hun verhaal centraal stellen."”

Pauline Aarten (Fonds Slachtofferhulp):
“Slachtoffers krijgen nog te vaak reacties
als ‘je hebt zelf ook een aandeel in

wat je overkomen is.’ Die cultuur van
victimblaming moeiten we zien te
veranderen.”

Kinderrechtenverdrag

Maar die veilige omgeving bestaat er ook online, en ze
dient om het verhaal centraal te stellen, zegt Pauline
Aarten, bijvoorbeeld op het platform WTFFF. “Daar
kunnen slachtoffers anoniem hun verhaal kwijt over het
online seksueel misbruik dat zij hebben meegemaakt
en het delen met andere jongeren. Dit platform is een
belangrijke tool om de cultuur van victimblaming te
doorbreken, reacties als 'je hebt zelf ook een aandeel
in wat je overkomen is, je hebt ook zelf die naaktfoto
gestuurd’, die jongeren nog te vaak krijgen. Terwijl juist
de degene die de foto doorstuurt fout zit en straf-
baar bezig is. Het delen van verhalen helpt ook om de
bewustwording onder zowel jongeren als volwassenen
te vergroten, want ook daar ontbreekt het nog aan.”
En tenslotte moet de bewustwording onder beleidma-
kers groter worden. “Terre des Hommes Nederland

en Defence for Children-ECPAT Nederland verzorgen
gezamenlijk als onderdeel van het Kinderrechtencol-
lectief elke vijf jaar de rapportage over de naleving van
het kinderrechtenverdrag in ons land aan de Verenigde
Naties. In totaal 196 landen hebben het kinderrech-
tenhandvest van de VN ondertekend. Hoe stringent
worden die kinderrechten in de dagelijkse praktijk
gewaarborgd? Nederland hangt bepaald niet onderaan
de lijst maar staat evenmin aan de top. Het aantal ver-
beterpunten is groot, te groot. Ook daarom is het goed
dat organisaties die zich voor het welzijn van kinderen
inzetten in geregeld contact staan met bestuurders,
parlementsleden en deskundigen. Dankzij hun erva-
ring van tientallen jaren is er binnen deze organisaties
zelf een schat aan expertise opgebouwd. De Stichting
Voorkoming Kindermishandeling bestaat al sinds 1970
en Rudy Bonnet publiceerde een boek over de aanpak
van kindermishandeling. Fonds Slachtofferhulp zet zich
al vijfendertig jaar in voor slachtoffers en probeert de
positie van slachtoffers in Nederland te verbeteren.
Terre des Hommes bestaat zelfs al meer dan zestig jaar
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en beschikt over een wijdverbreid internationaal net-
werk. “Er wordt door beleidsmakers naar ons geluisterd,
maar het is dan ook hard nodig de vinger aan de pols te
houden,” zegt Eva Notté. “De online wereld evolueert
razendsnel en als wetgever ben je helaas nooit aan het
anticiperen op die ontwikkelingen, je holt er altijd ach-
teraan.” Dankzij hun nauwe contacten met de slachtof-
fers geven deze goede doelen organisaties de kinderen
niet alleen een stem in Den Haag, in Brussel en op
lokaal niveau, maar zijn ze ook als eersten op de hoogte
van de veranderende methoden die daders toepassen.

Ane de Vos (International Justice Mission):
“Het is heel belangrijk om daders
veroordeeld te krijgen, niet alleen
om de slachtoffers hun waardigheid
terug te geven, ook wegens het
preventieve effect dat er van een
veroordeling uit gaat.”

De Rechtsstaat Versterken

Ane de Vos, directeur Partnerships bij International
Justice Mission, vult aan dat de Nederlandse successen
die in de strijd tegen kinderuitbuiting worden geboekt
een tegenhanger hebben in Afrikaanse en Aziatische
landen. Daar is de uitbuiting nog veel meer wijdverbreid
en wordt ze verergerd door een hoge mate van straffe-
loosheid. “In veel landen werkt de rechtstaat gebrekkig
en hebben de armen geen toegang tot rechtshulp.
Uitgebuite kinderen behoren tot de meest kwetsbare en
arme groepen. Als International Justice Mission werken
wij nauw samen met de medewerkers van justitie ter
plaatse. Samen met hen gaan we achter de daders aan
en brengen hen voor het gerecht. Onze aanpak heeft
weinig kans van slagen in onstabiele staten of regio's,
zoals Oost-Congo of Soedan, maar wel in landen met
een zekere mate van stabiliteit, zoals Oeganda en de
Filipijnen. We zorgen voor trauma-counseling en helpen
bij de getuigenissen tegen de daders en verzamelen

van bewijsmateriaal. Het is heel belangrijk om daders
veroordeeld te krijgen, niet alleen om de slachtoffers
hun waardigheid terug te geven, ook wegens het grote
preventieve effect dat er van een veroordeling uit gaat.
Een fabrieksdirecteur die hoort dat een collega zoveel
jaar celstraf heeft gekregen, bedenkt zich wel twee keer
om kinderen uit te buiten in slavernij, maar ook een
rechter en een aanklager voelen zich gesterkt als daders
niet vrijuit gaan. Op de Filipijnen is onze strijd tegen de
handel van kinderen in de commerciéle seksindustrie
zelfs z6 succesvol geweest, dat het aantal kinderen dat
op straat in karaokabarretjes wordt aangeboden met
driekwart is gedaald. Veel minder kinderen betekent
een ontmoediging voor de westerse mannen die met
dat doel voor ogen naar het land reizen. Het aanbod
daalt, de vraag daalt, en daarna weer het aanbod. Maar
de recente toename van het aantal kinderen dat online
wordt aangeboden, bewijst dat ons werk levensnoodza-
kelijk blijft."
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Preventie

Deze organisaties draaien vooral op donaties van
particulieren, zowel geregelde giften als eenmalige
legaten en schenkingen, en deels op overheidssubsidies.
Omdat hun medewerkers zo'n groot respect genieten
bij zowel de deskundigen van de hulpverlening als de
beleidsmakers én omdat ze het vertrouwen van slacht-
offers hebben, fungeren ze als een spin in het web. Hun
inbreng bij het terugdringen van taboes, het verbeteren
van de positie van slachtoffers en het aanscherpen van
wetgeving kan nauwelijks onderschat worden. Elke euro
die aan deze organisaties wordt geschonken is dus goed
besteed, maar eigenlijk is het maatschappelijk rende-
ment ervan veel groter dan het moment zelf. “Schade
die door mishandeling aan een kind wordt toegebracht
zal zich in het volwassen leven altijd wreken,” zegt Rudy
Bonnet. “lk neem vaak het voorbeeld van de kinderen
Holleeder om dat te verduidelijken. Willem Holleerder en
zijn zusje werden veel mishandeld door hun vader en de
les die Willem eruit trok was dat hij erop los moest slaan,
om zichzelf en zijn zusje te verdedigen. Als iemand aan
haar dreigde te komen, dan vlogen zijn vuisten al in het
rond. Die basisreactie is er nooit meer uvitgegaan. Bij hem
is het van kwaad naar erger gegaan, met een bekend
topcrimineel als eindpunt. Willen we als maatschappij
zulke ellende voorkomen, dan moeten we investeren in
de aanpak van kindermishandeling, behandeling maar
vooral ook preventie. Dat is waar organisaties als de
onze zich met hart en ziel voor inzetten."




Een toekomst vol van hoop
voor volgende generaties

‘Ik bedank Hope for Justice uit de grond van mijn hart.
Dankzij het volgen van een training over moderne
slavernij ben ik veel wijzer geworden. Kinderen
moeten beschermd worden! De volgende generaties
bieden hoop voor de toekomst van ons land.

- Priester Abebe Ergado -

Vanuit Gods liefde en barmhartigheid willen we onze
naasten in armoede hoop en perspectief bieden. Met
blijvende impact voor volgende generaties. Dit doen we
in Ethiopié€, door kindslavernij een halt toe te roepen,
en wereldwijd. Dit slaagt alleen als we overheden
meekrijgen en steun hebben van invloedrijke personen
en organisaties. Daarom trekken we samen mét hen op!
Alleen zo kunnen we echt iets nalaten aan de mensen
voor wie we werken. Van generatie op generatie!

Wilt u hoop doorgeven voor volgende
generaties? Ontdek de mogelijkheden
van schenken en nalaten aan Woord
en Daad.

Graag kom ik met u in contact,
bijvoorbeeld als u overweegt om Woord
en Daad op te nemen in uw testament.

Contact:

Gerwin van Muijlwijk
g.vanmuijlwijk@woordendaad.nl
0183-611800

Stichting Woord en Daad ¢ Postbus 560 ¢ 4200 AN Gorinchem ¢ 0183 611 800

www.woordendaad.nl ¢ info@woordendaad.nl ¢ NL64 RABO 0385 4870 88
Sector: Christelijk, Gezondheid, Educatie, Kinderen, Ontwikkelingshulp




IJMOP IN UW TESTAMENT

Wereldwijd worden talloze kinderen, vrouwen en mannen als slaaf
uitgebuit, mishandeld en misbruikt. International Justice Mission (IJM) =)
heeft als doel de meest kwetsbaren te beschermen tegen deze

plaag van geweld. Dit doen wij onder andere door:

@ Slachtoffers bevrijden en nazorg verlenen

é i é Criminelen berechten

Lokale en landelijke autoriteiten helpen bouwen
aan goed functionerende rechtssystemen

Hiermee maken wij een eind aan de straffeloosheid van criminelen
en helpen we de armsten te beschermen.

Wanneer u IJM opneemt in uw testament, beschermt u de meest
kwetsbaren tegen gewelddadige onderdrukking, waaronder
mensenhandel voor de seksindustrie en gedwongen arbeid.

Uw nalatenschap maakt het ons mogelijk te blijven vechten
voor hun vrijheid.

JAYANTHI BEVRIJD UIT SLAVERNIJ

Jayanthi was zeven jaar jong toen ze met haar ouders werd uitgebuit in
een steengroeve in Zuid-Azié. Dag in dag uit moest zij zwaar werk
verrichten. In plaats van dat zij op school kleurpotloodjes vasthield, hield zij
een zware hamer in haar hand om in de brandende zon rotsen kapot te
slaan.

Samen met 24 andere kinderen, vrouwen en mannen werd zij door IJM en
lokale autoriteiten bevrijd. Op de foto een tekening die Jayanthi op de dag
van haar bevrijding maakte. De eerste in haar leven! Voor oma.

Ik geef u graag persoonlijk advies

Heeft u vragen over het opnemen van IJM in uw testament, of wilt u hierover vrijblijvend van gedachten
wisselen? Graag neem ik de tijd om samen met u te kijken naar uw wensen. Belangrijk is dat u zich prettig
voelt bij de keuze die u maakt.

Ruud de Boer, adviseur nalatenschappen [JM
06-38706168

rboer@ijmnl.org

ijmnl.org/nalaten
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‘Later wil ik slachtoficrs
van scksuele uitbhuiting
helpen®

De Filipijnse Sheena vertrok

op haar 16e van het platteland
naar de stad voor school en
werk. Toen de coronapandemie
uitbrak, bracht ze steeds meer
tijd online door. Daar werd

zij slachtoffer van seksuele
uitbuiting.

Gelukkig kwam zij in contact met Terre
des Hommes. Ze kreeg hulp om haar
trauma’s te verwerken en haar ouders
leerden hoe zij hun dochter beter
kunnen begeleiden. Inmiddels woont
Sheena weer thuis en gaat naar school.

‘Later wil ik politieagent worden en
andere kinderen helpen die slachtoffer
zijn geworden van seksuele uitbuiting.’

Dit doet Terre des Hommes
Gedwongen om te werken. Verkocht.
Geslagen. Seksueel misbruikt.
Uitgebuit. De rechten van miljoenen
kinderen worden op grote schaal
geschonden. Terre des Hommes

strijdt tegen uitbuiting van kinderen.
Wereldwijd. Wij voorkomen en stoppen
(online) seksuele uitbuiting, bestrijden
kinderarbeid en bieden noodhulp. Met
uw hulp zorgen we ervoor dat de meest
kwetsbare kinderen kans krijgen op een
goede toekomst.

Laat uw icdlealen
voorticuen

Ook als u er niet meer bent, kunt u
uw idealen laten voortleven. Met
een nalatenschap aan Terre des
Hommes laat u voor een laatste
keer uw stem horen en komt u op

voor wat u belangrijk vindt.

Voor meer informatie over
nalaten aan Terre des Hommes
kunt u vrijblijvend contact
opnemen met Leontien Schoon,
Relatiemanager Nalatenschappen.

06 48272217 | 1.schoon@tdh.nl
www.terredeshommes.nl



Help ons deze kinderen

te beschermen
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Online seksuele uitbuiting van een kind? Dat wil Defence for

Children nu stoppen.

In Nederland worden elk jaar naar schatting
1.320 minderjarige meisjes slachtoffer van
seksuele uitbuiting. Hiervan is maar een
klein percentage daadwerkelijk in beeld.
Ook jongens en mannen worden slachtoffer.
Wereldwijd zijn dit jaarlijks meer dan 1
miljoen kinderen. En dat is nog maar het
topje van de ijsbherg.

Kinderrechtenhelpdesk

Defence for Children - ECPAT komt op voor de
rechten van alle kinderen in zowel Nederland als
in het buitenland. Via onze Kinderrechtenhelpdesk
verlenen we gratis juridische steun aan kinderen
van wie de rechten geschonden dreigen te
worden. We doen onderzoek en geven voorlichting
aan professionals, ouders en kinderen. Ook
bepleiten we de borging van kinderrechten.

Hart voor Kinderrechten

Steun Defence for Children

Defence for Children - ECPAT is een Nederlandse
organisatie, opgericht in 1984 en gevestigd

in Leiden. Wij zijn de enige juridische
kinderrechtenorganisatie in Nederland. Bij ons
werken juristen die dagelijks kinderen, families,
maar ook advocaten en hulpverleners bijstaan in
hun juridische vraag. Onze kinderrechtenhelpdesk
behandelt jaarlijks zo’n duizend zaken waarbij
kinderrechten in het geding zijn en wij belangeloos
het verschil kunnen maken. Dit kost veel geld. Wilt
u ons helpen? Word ook donateur van Defence for
Children Nederland en steun ons in ons werk voor
de (online) rechten van kinderen.

Neem contact met ons op!

www.defenceforchildren.nl
info@defenceforchildren.nl

T 071516 09 80
DEFENCE for r, )
CHILDREN ¥,

eCpd




fonds
slachtofferhulp

Jonge slachtoffers van misbruik hebben
recht op de allerbeste hulp en erkenning

Gemiddeld zitten in elke schoolklas twee kinderen die misbruik hebben meegemaakt.

Onvoorstelbaar, maar waar. En dit zijn alleen nog maar de cijfers die we kennen. Heel

veel kinderen weten het misbruik geheim te houden. Omdat dat moet. Omdat ze zich

schamen. Omdat ze denken dat het hun eigen schuld is. Of omdat ze hun ouders geen

verdriet willen doen. En de omgeving herkent de signalen niet.

Pauline Aarten, programmamanager seksueel
geweld en kindermishandeling van Fonds Slacht-
offerhulp: “Kinderen zijn veerkrachtig, zeggen ze.
Ze groeien er wel overheen. Maar niets slaat zo'n
groot gat in een mensenleven als misbruik in je

We kunnen allemaal
iets doen. Vandaag nog.

kindertijd. Als maatschappij kunnen en mogen we
onze ogen hier niet voor sluiten. Want die veer-
kracht moet een kind nog ontwikkelen. In een ge-
zonde, liefhebbende omgeving. Wanneer een kind
te maken krijgt met misbruik, gaat er iets kapot.
Een stuk vertrouwen wordt weggeslagen. Kunnen
we dan helemaal niets doen? Gelukkig wel. Als
we kinderen hulp op maat bieden, kunnen we
voorkomen dat hun leven, ook als volwassene, in
het teken blijft staan van het misbruik.”

Fonds Slachtofferhulp maakt zich sterk voor
jonge slachtoffers van misbruik. We doen on-
derzoek naar wat ze écht nodig hebben om hun
leven weer op te pakken en ontwikkelen op basis
hiervan passende hulp. Bovendien zetten we
ons actief in om, samen met andere partners,
de taboes rondom misbruik te doorbreken,
waardoor kinderen niet langer het gevoel heb-
ben dat zij zich moet schamen, of zich schuldig
voelen. Maar vooral dat ze zich gezien, gehoord
en gesteund voelen.

Kortom, wij willen de allerbeste hulp en erken-
ning voor jonge slachtoffers van misbruik. Maar
omdat wij een kleine, onafhankelijke organisatie
zijn, kan dat alleen samen met u!

Steunt u ons met een gift, of neemt u ons op in
uw nalatenschap? Samen met u staan wij sterker
en maken we jonge slachtoffers sterker.

Over Fonds
Slachtofferhulp

Fonds Slachtofferhulp zet zich als
maatschappelijke organisatie al
meer dan 30 jaar in voor erkenning
en goede hulp voor slachtoffers

in Nederland. Ons doel is dat alle
slachtoffers na een traumatische
ervaring een leven kunnen leiden
dat niet in het teken staat van
slachtofferschap.

Wilt u ook iets betekenen voor jonge
slachtoffers van misbruik? Neem dan
contact op met Dusjka Stijfhoorn.

Bel 070 - 3925200 of mail naar
stijfhoorn@fondsslachtofferhulp.nl
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Kindermishandeling

komt voor, voorkom het!

Kindermishandeling is altijd schadelijk,
of het nu gaat over fysieke of seksuele
mishandeling, verwaarlozing of
getuige zijn van huiselijk geweld.
Kinderen ervaren langdurige stress
welke nadelige effecten heeft op hun
(hersen)ontwikkeling.

Naast de gevolgen voor kinderen en
gezinnen zijn ook de maatschappelijke
gevolgen groot. Jaarlijks zijn méér

dan 100.000 kinderen slachtoffer

van één of meerdere vormen van
kindermishandeling en is het risico

op herhaling groot, zelfs als er al
contact met het gezin is geweest.
Kindermishandeling vindt grotendeels
achter gesloten deuren plaats, daarom
noemen we het ook wel de ‘verborgen
epidemie’.

Stichting VKM is voortgekomen uit de
Vereniging tegen kindermishandeling,
die in1970 werd opgericht. Ons doel
is om kinderen te beschermen tegen
kindermishandeling.

Wij vinden onderzoek naar

de oorzaken en gevolgen van
kindermishandeling en mogelijkheden
om dit te voorkomen belangrijk

en proberen dit doel te bereiken

Meer informatie

Stichting VKM p/a Busken
Huetstraat 70 3552 GV Utrecht
Ga naar onze website voor meer
informatie

door bewustwording, signalering,
onderzoek en ondersteuning. En

dat de verworven kennis onder de
aandacht komt van alle professionals
die met kinderen werken, van
beleidsmakers, de politiek en het brede
publiek.

Wij kunnen dit slechts met de steun
van derden. Onze belangrijkste

taak is het beoordelen en eventueel
honoreren van aanvragen voor
financiéle ondersteuning van
activiteiten op het terrein van
preventie van kindermishandeling.

De stichting financierde meer dan

30 jaar de bijzondere leerstoel
Preventie en hulpverlening inzake
kindermishandeling en heeft de
afgelopen jaren onder andere
bijdragen verstrekt aan stichting
Geheim geweld, Defence for Children,
stichting Stuk, stichting Evean,
NESPCAN, Team-Kim en NTR Klokhuis
over echtscheiding.

Door VKM te ondersteunen draagt
u bij aan het voorkomen dat een
kind geen leven heeft omdat het
mishandeld wordt.

Voorkoming van
mishandeling




. & P " PR
“Laat uw hulp'van
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mens tot mens voortleven

Vereniging Humanitas staat voor
hulp van mens tot mens, gelijk-
waardig en tijdelijk. Want iedereen
kent wel fases in zijn leven dat
het even niet meer gaat. Via onze
maatjesprojecten staan onze goed
getrainde vrijwilligers tijdelijk
naast mensen zodat ze op eigen
kracht weer verder kunnen. Onze
hulp is voor iedereen en omdat we
78 afdelingen door het hele land
hebben, zijn we ook voor iedereen
bereikbaar!

Bijvoorbeeld voor de 63-jarige Leny,
zij verloor kort na elkaar twee men-
sen die haar heel dierbaar waren.
“lk kan je verzekeren, als je op een
zeker moment zover weg bent dat
niks je meer interesseert, dan wil je
wel hulp inroepen. Dan voel je je z6
beroerd dat je niet meer weet hoe
je uit het dal moet komen. Op zo'n
moment sta je open voor alles. In
het begin weet je niet precies wat je

je moet voorstellen bij een rouwma-
tie. Met mijn maatje Monique klikt
het heel goed. Soms komt ze één
keer per week bij me langs, soms
twee keer. Op een zeker moment
gaat het gesprek niet meer (alleen)
over het verlies, maar ook over
andere dingen. Zo gaat op een gelei-
delijke en zachte manier het deksel
van het potje een klein beetje los.
Het gaat steeds beter!”

Deze medemenselijkheid is waar
Humanitas voor staat, er vanuit
gelijkwaardigheid zijn voor de ander.
Vindt u dit ook belangrijk? Door
Humanitas op te nemen in uw tes-
tament blijft uw steun van mens tot
mens voortleven en zorgt u er voor
dat uw idealen van medemenselijk-
heid niet verloren gaan. Er zijn voor
een ander is immers tijdloos.

Vanuit uw nalatenschap financieren
we maatjesprojecten, waarin onze
vrijwilligers, namens u, mensen

Humanitas is een landelijke vrijwilligersorganisatie. Onze vrijwilligers
helpen al bijna 80 jaar mensen op eigen kracht iets aan hun situatie te
veranderen, gratis en met 78 afdelingen altijd in de buurt.

Jaarlijks helpen onze vrijwilligers meer dan 63.000 deelnemers hun leven
weer op de rit te krijgen. Ze geven bijvoorbeeld steun na het verlies van
een dierbare of helpen de administratie weer op orde te krijgen.
Humanitas-vrijwilligers zijn maatjes die luisteren en meedenken!

WWW.DONERENAANGOEDEDOELEN.NL
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ondersteunen bij tal van levenspro-
blemen, zoals eenzaamheid, rouw,
en opvoedingsproblematiek. Bij-
voorbeeld als maatje van een vrouw
die na 50 jaar huwelijk haar man
verloren is. Of een jongere zijn draai
helpen vinden in de maatschappij.
Humanitas is er voor iedereen die
dat nodig heeft, nu en in de toe-
komst. U ook?

Meer informatie

Wilt u meer
weten over
nalaten aan
Humanitas?
Neem u dan
gerust contact
op met onze
relatiebeheerder
Victoria
Rekatsinas via
v.rekatsinas@humanitas.nl voor
een telefonische afspraak.

Of bestel onze brochure
‘Nalaten ... Van Mens tot Mens'
via humanitas.nl/nalaten
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'Onze missie? Dat iedere
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darmkankerpatiént de juiste
behandeling krijgt én een

lang(er) en beter leven heeft

Elk jaar krijgen 12.000 mensen te
horen dat zij darmkanker hebben. Dat
zijn er 33 per dag. Hoe ga je om met
alles wat er op je afkomt als je deze
diagnose krijgt? En hoe leef je verder
met de gevolgen ervan, bijvoorbeeld
door ingrijpende behandelingen?
Stichting Darmkanker komt op voor
alle mensen die zijn geconfronteerd

met darmkanker, én voor hun naasten.

De stichting biedt daarbij betrouwbare
informatie over behandelingen en de
mogelijkheid om in gesprek te gaan
met ervaringsdeskundigen.

Daarnaast werken we elke dag om de
zorg beter te maken. ‘Onze missie is
dat iedere patiént met darmkanker

de juiste behandeling krijgt die
aansluit bij zijn leven', zegt directeur
Jan Hobbelen.

Betrouwbare informatie

Via de website, sociale media en
via zorgprofessionals deelt Stichting
Darmkanker betrouwbare, actuele

WWW.DONERENAANGOEDEDOELEN.NL

informatie in begrijpelijke taal.

‘Als patiént heb je die informatie
gewoon nodig om mee te kunnen
beslissen over jouw leven en wat voor
jou de beste zorg is," zegt Hobbelen.
De stichting biedt mensen antwoorden
op hun vragen, in welke fase van

het proces zij zich ook bevinden.

Van diagnose tot behandeling, van
herstel tot leven met de gevolgen

van darmkanker, en 66k als geen
genezing mogelijk is. Welke keuzes
zijn er bijvoorbeeld binnen een
behandeltraject? Wat helpt tegen
klachten als gevolg van chemo of
bestraling?

Lotgenotencontact en
ervaringsverhalen

Contact met anderen die hetzelfde
meemaken of hebben meegemaakt,

is van onschatbare waarde. Stichting
Darmkanker biedt gesprekken met een
ervaringsdeskundige voor herkenning,
steun en advies. Online praten over
gevoelens en ervaringen kan in de
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Marianne: ‘Je wordt na afloop
van de behandelingen uit het
ziekenhuis ontslagen, en kunt
gaan. Ik miste begeleiding om
gezond en fit te worden. Om
mijn leven weer op te bouwen'’

besloten Facebookgroepen Praten
over Darmkanker en Darmkanker
voor Naasten. En op de website staan
herkenbare ervaringsverhalen, waarin
de geinterviewden vertellen hoe zij
met bepaalde gevoelens en problemen
omgaan.

Betere zorg

De zorg voor mensen met
darmkanker kan en moet beter.
Stichting Darmkanker zet zich

daar op verschillende manieren
voor in. Ze draagt met een team
van ervaringsdeskundigen bij

aan wetenschappelijk onderzoek

en innovaties op het gebied van
darmkankerzorg. Ook werkt de
stichting met verschillende organisaties
aan betere voor- en nazorg rondom
operaties en behandelingen.

Sterk na Darmkanker

Verder ontwikkelt de stichting

het nazorgprogramma Sterk na
Darmkanker. Dat is hard nodig.
Deze nazorg wordt in Nederland
lang niet altijd vergoed. Ook is er
geen revalidatiearts of casemanager
die inventariseert waar iemand na
het behandeltraject behoefte aan
heeft, die informatie of hulp regelt
en afstemt met eventuele andere
behandelaars.

Sterk na Darmkanker wordt het
startpunt waaruit mensen hun leven
weer kunnen opbouwen. Want

hoe ga je om met vermoeidheid

en concentratieproblemen? Of

met angst voor terugkeer van de
kanker? En hoe praat je met je
partner over alles wat jullie hebben
doorgemaakt?

Deze begeleiding kost geld. Om
350 mensen te helpen, is 100.000
nodig. Wil jij het verschil maken
voor mensen die zijn geconfronteerd
met darmkanker? Spaar mee!

Ga naar www.darmkanker.nl

Stichting
Darmkanker | NL
Zorgen voor elkaar



Een goed doel: nalaten goed Voor
de wereld en goed voor jezelf.

Voor mijn nieuwe Handboek Nalatenschappen deed
ik opnieuw onderzoek en sprak ik met verschillende
mensen die een goed doel in hun testament hebben
opgenomen of dat overwegen te gaan doen. Ik hoorde
in prachtige verhalen wat mensen nou echt belangrijk
vinden in het leven. Verhalen die te maken hebben
met hun werk hun familie idealen en ambities. En die
direct leiden naar de keuze voor een goed doel in hun
testament.

Arjen van Ketel is adviseur bij Legacy Futures. Daar
doet hij onderzoek en ondersteunt goede doelen bij
de de communicatie over steun via het testament. Van
zijn hand verscheen onlangs het “Nieuwe Handboek
Nalatenschappen”, uitgegeven bij uitgeverij
Amsterdam University Press. Voor zijn werk spreekt
hij regelmatig met mensen die overwegen een goed
doel in hun testament op te nemen.

WWW.DONERENAANGOEDEDOELEN.NL

Legacy
Futures

In zo'n gesprek vertellen mensen natuurlijk als eerste
dat ze het goede werk van de begunstigde organisatie
waarderen. Maar snel daarna blijkt dat ervaringen uit het
eigen leven een nog veel grotere rol te spelen bij de mo-
tivatie tot begunstiging in het testament. Die ervaringen
zijn van verschillende aard, bijvoorbeeld wat het beleven
van natuur of cultuur betekent. Of juiste een negatieve
gebeurtenis waarbij men geholpen is, of die men voor
anderen wil helpen voorkomen. Sommigen begunstigen
een organisatie die in het verlengde staat van wat men
bij leven belangrijk vindt, bijvoorbeeld het aanpakken
van een maatschappelijke misstand, of iets dat met het
eigen werkveld te maken heeft. Voor veel mensen is het
gedenken van een naaste de belangrijkste motivatie bij
het geven via het testament.

Onlangs sprak ik een mevrouw die net met pensioen
was. Zij vertelde dat ze plannen maakt om drie organisa-
ties te begunstigen. Als eerste noemde ze het aidsfonds.
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“Die afschuwelijke ziekte heeft mij vanaf
het begin geraakt, gelukkig niet dichtbij.
Maar het staat voor het onrechtvaardige
lot dat verbonden is aan de vrijheid

wat mijn generatie zoveel goeds heeft

gebracht”.

Een tweede organisatie die ze wil begunstigen zet zich

in voor gevluchte studenten. Daarmee kwam ze lang
geleden al in aanraking op de universiteit en is ze altijd
blijven steunen. Haar derde doel heeft te maken met een
familielid, een neef die een beperking heeft en die ze
regelmatig opzoekt en begeleidt. Ze ervaart dat ze daar
ook veel voor terug krijgt, en daar wil ze in haar testa-
ment nog een ‘soort vervolg' aan geven. Daarom gaat
ze ook een organisatie steunen die opkomt voor mensen
zoals haar neef. Die drie doelen staan voor belangrijk
waarden in haar leven, die ook in haar testament een rol
wil geven:

‘Kansengelijkheid, gezondheid en

ontwikkeling van mensen’.

Een heel andere insteek hoorde ik van een echte familie-
man. Naast zijn twee kinderen wil hij ook iets maat-
schappelijks doen via zijn testament. Geinspireerd door
wat hij in zijn eigen opvoeding meekreeg, maakte hij

na het overlijden van zijn ouders een testament waarin
10% van zijn vermogen ooit verdeeld zou worden over
alle goede doelen die hij bij leven steunt. Onlangs paste
hij zijn testament aan en heeft datzelfde idee opnieuw
vormgegeven. Om het praktisch te houden heeft hij

zijn eerdere lijst teruggebracht naar tien organisaties. Hij
heeft gekeken naar ANBI en CBF-keur, naar de efficiéntie
van de organisaties en of ze naar zijn verwachting over
20 jaar nog bestaan. Ze weerspiegelen de doelstellingen
die hij nu belangrijk vindt. Voor hem zijn dat milieu- en
natuurorganisaties, internationale nood- en ontwikke-
lingsorganisaties en een op Nederland gerichte welzijn-
sorganisatie.

Nog een ander interview had ik met een man die na zijn
huwelijk twintig jaar geleden een testament maakte.

Nu hij wat ouder is wil hij daarin ook een aantal goede
doelen opnemen. Sommige familieleden hebben nu geen
ondersteuning meer nodig en het spreekt hem aan om
ook goede doelen op te nemen. Op dit moment vindt

hij ‘vrije pers' erg belangrijk en hij is in contact met een
kleine organisatie waarmee hij een klik voelt. Hij en zijn
man zijn echte kunstliefhebbers en betrokken bij een
kunstinstituut. Hij is er al een paar keer voor een vrien-
denbijeenkomst uitgenodigd. Die organisatie vermeldt
hij vrijwel zeker ook in zijn testament. Verder is hij er nog
niet helemaal uit, maar bijvoorbeeld Artsen zonder Gren-
zen zou ook een van de goede doelen kunnen worden.

WWW.DONERENAANGOEDEDOELEN.NL

Wat ik als rode lijn zie in deze verhalen? De keuze van
mensen kan heel verschillend zijn, maar heeft bijna altijd
sterk te maken met het eigen levensverhaal en de waar-
den van mensen. Contact en betrokkenheid met orga-
nisatie helpt om voor uzelf uit te vinden wat belangrijk
is, waar u warm voor loopt en of u de organisatie ook
vertrouwd.

Mijn advies is daarom:

e Gun het uzelf om over uw levensverhaal na te
denken en distilleer daar vervolgens uw belangrijkste
thema's of waarden uit.

e Een volgende stap is om na te denken over organi-
saties. Welke geven u het beste gevoel? Misschien
heeft a al contact, steunt u hen wellicht al. Zo niet,
start een relatie, bijvoorbeeld door een donatie doen,
of vraag om informatie en wellicht een gesprek.

e Probeer uit of dit een organisatie is die een plek in
uw testament verdient.

e En wat steeds meer mensen doen: spreek er eens
over met een goede vriend of kennis die in een gelij-
ke levensfase en misschien wel familiesituaties zit.

e Maak u niet druk om wat kan. Dat is meer dan u
denkt. De notaris helpt u om het een goede juridisch
kloppende vorm te geven.

Bestellen van het Nieuwe handboek:
www.aup.nl/nl/book/9789048564231/
het-nieuwe-handboek-nalatenschappen

Arjen van Kelel (ret.)

—
HET NIEUWE
HANDBOEK

NALATENSCHAPPEN

EEN GOED DOEL IN HET TESTAMENT

Strategie | Werving | Ahwikkeling | In Nederiand en Belgia
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Geef ARTIS door

In ARTIS hebben vele generaties sinds 1838 talloze herinneringen gemaakt. De groene
oase in de stad, waar je de verbinding tussen al het leven ontdekt. In ARTIS-Park, maar
ook in ARTIS-Micropia en ARTIS-Groote Museum. En ARTIS verandert door. Dat kan alleen
met de bijdragen en betrokkenheid van schenkers. Een belastingvrije schenking uit uw
nalatenschap helpt ARTIS om ook volgende generaties te inspireren om verantwoordelijk
met natuur om te gaan.

Meer weten? Ga dan naar ARTIS.nl/schenken
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Dit is Oscar. Toen hij een paar maan-
den oud was, doodde een stroper zijn
moeder en werd hijzelf verkocht aan
een gezin in het binnenland van Bor-
neo.

Anderhalf jaar later nam de politie
hem in beslag en bracht hem naar het
Sintang Orangutan Center. Daar
leerde hij onder toezicht van een toe-
gewijd team van verzorgers en ge-
dragsdeskundigen hoe hij zelfstandig
in het wild moet overleven.

Vorig jaar is hij vrijgelaten in nationaal
park Betung Kerihun. Daar maakt hij
nu deel uit van een groeiende popula-
tie wilde orang-oetans.

Bosbedekking op Borneo

[ 1950

2010

De orang-oetan wordt door ontbos-
sing, stropers en de illegale die-
renhandel ernstig bedreigd. Doen we
niets, dan zal de soort binnen één ge-
neratie uit het wild verdwenen zijn.
Daarmee verliezen we niet alleen een
unieke, aan de mens verwante soort,
maar ook een noodzakelijke schakel in
de ecologie van het regenwoud.

We kunnen dat voorkomen.

Orangutan Rescue is partner van het
Sintang Orangutan Center (SOC) op
Borneo. Deze Indonesische organisa-
tie helpt orang-oetans als Oscar terug
te keren naar hun natuurlijke leefge-
bied. Dat doet zij in drie stappen:

1 Noodopvang en eerste medische

hulp

2 Aanleren van soorteigen gedrag
in speciale oefenbossen

3 Gecontroleerd vrijlaten in be-
schermde bosgebieden

Maar het SOC doet meer. De organisa-
tie helpt bijvoorbeeld lokale gemeen-
schappen bij het ontwikkelen van
duurzame landbouwmethoden die
geen schade toebrengen aan het bos.

En het SOC geeft les op scholen over
het belang van het regenwoud en de
noodzaak om het woud voor volgende
generaties mensen en orang-oetans te
behouden.

Een brede, praktische aanpak dus. En
in nauwe samenwerking met de lokale
bevolking. Op die manier kunnen wij
ervoor zorgen dat de orang-oetan in
het wild blijft bestaan.

Help ons mee om dat mogelijk te
maken.

ORANGUTAN
RESCUE




Vermiste huisdieren V\(orden . .
gevonden via Amivedi

Een huisdier dat de benen of de vleugels neemt? Dit kan zelfs de meest
zorgzame huisdierenbezitter overkomen. In dat geval biedt Amivedi
hulp. Al sinds 1933 registreert Stichting Amivedi vermiste en gevonden
huisdieren uit heel Nederland met behulp van vele vrijwilligers. Altijd
geheel kosteloos. Of het nu gaat om een hond, kat, kanarie of konijn.
Trekt u zich het lot van deze huisdieren ook aan?

Maakt u het mogelijk dat vermiste huisdieren

met hun baasje herenigd worden?

Jaarlijks krijgen wij gemiddeld 81.000 meldingen te verwerken via ons
registratieplatform. Dankzij onze vrijwilligers, die zeven dagen per week
bereikbaar zijn, worden de meeste huisdieren weer gevonden. Maar het
kost veel geld om ons te platform onderhouden. Daarvoor zijn we volledig
afhankelijk van donateurs die echt van dieren houden.

Schenken met belastingvoordeel

Wilt u ons helpen vermiste huisdieren te herenigen met hun baasjes én
geld terugkrijgen van de Belastingdienst? Dat kan met een periodieke
schenking van minimaal vijf jaar. Zo is het jaarlijks te schenken bedrag
geheel aftrekbaar bij de inkomstenbelasting. Het percentage is afhankelijk
van uw verzamelinkomen. U krijgt dus belastingvoordeel en wij zijn u
dankbaar voor de zekerheid die u ons geeft.

Meer weten? Ga naar www.belastingdienst.nl en download
daar de overeenkomst die u ingevuld naar ons opstuurt.

Nalatenschap
ey Met uw steun kunnen wij vermiste huisdieren met hun baasjes blijven
‘»f" herenigen. Ook na uw overlijden kunt u dit mogelijk maken door Stichting
Amivedi in uw testament op te nemen. Bijvoorbeeld een legaat van een
bedrag of percentage. Over een nalatenschap aan een goed doel als Amivedi
0 ‘ hoeft geen successierecht betaald te worden.

Voor een persoonlijk advies kunt u zich wenden tot

. -y J o L L
‘:\ " : penningmeester@amivedi.com.

Liever eenmalig doneren? Amivedi is dankbaar
voor elk bedrag op dit rekeningnummer:
NL77 INGB 0000 265 190

REGISTREER HIER Algemeen Nut
EEN GEVONDEN OF Beogende Instelling

AMI VERMIST HUISDIER AN BI
Sinds 1933 V' & & 4

www.amivedi.nl




Naast belangenbehartiging en lotgenotencontact ontwikkelt de Vereniging
Kinderkanker Nederland informatieve verhalen voor kinderen, waardoor zij
beter kunnen omgaan met hun ziekte, zoals over Radio Robbie en Chemo

Kasper (links en midden op de foto).w
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Elk jaar krijgen in Nederland zo'n

600 kinderen tot 18 jaar de diagnose
kanker. Dat zijn tien kinderen per
week. Wanneer kinderen en hun
gezinnen te maken krijgen met
kinderkanker, belanden ze van het
ene op het andere moment in een
andere wereld. Een wereld waarin ze
zoekende kunnen zijn naar houvast,
bemoediging, hoop, herkenning,
steun en troost. Dankzij de Vereniging
Kinderkanker Nederland staan zij er in
deze wereld niet alleen voor.

De Vereniging Kinderkanker
Nederland is er voor iedereen die met
kinderkanker te maken heeft (gehad).
Niet alleen tijdens de behandeling,
maar ook daarna. Onze droom is

een wereld waarin iedereen die met
kinderkanker te maken heeft zich
vertegenwoordigd en gesteund voelt
en daardoor in staat is om regie te
houden over het eigen leven. Bij ons
vinden zij een plek waar ze altijd

terecht kunnen voor herkenning, steun,

een luisterend oor en begrip.

Informatie en praktische tips

Ook bieden we ervaringsdeskundige
informatie en praktische tips, zoals
brochures, symposia, informatie-
bijeenkomsten. En materialen voor
kinderen, waardoor zij beter kunnen
omgaan met hun ziekte. Denk aan de
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Kanjerketting®, een systeem dat bestaat
uit kralen. Elke Kanjerkraal staat voor
een bepaalde behandeling, onderzoek
of gebeurtenis. Kinderen met kanker
rijgen deze kralen aan de Kanjerketting®
die hun verhaal vertelt.

leder met een eigen verhaal

We zijn er voor: (groot)ouders,
kinderen, jongeren, broers, zussen

en volwassenen die als kind kanker
hebben gehad; ieder met een eigen
verhaal. Over verschillende diagnoses.
Over kinderen van alle leeftijden. Over
behandeling, genezen zijn of niet beter
kunnen worden. Over verlies en rouw.
Over volwassen ‘survivors'. Geen
verhaal is hetzelfde, maar altijd voelbaar
is de verbondenheid.

Werken aan betere zorg

Onze medewerkers en vrijwilligers
weten hoe het is als je kind kanker
heeft of hebben zelf als kind kanker
gehad. Vanuit die betrokken motivatie
werken we doorlopend aan betere zorg
en kwaliteit van leven van kinderen,
jongeren en gezinnen, tijdens maar
ook ver na de curatieve en palliatieve
behandeling of het overlijden.

Sinds 1987

Wij geloven in krachtenbundeling. Wij
zijn mede-initiatiefnemer en hoeder
van de missie en visie van het Prinses

De Kanjerketting® vertelt het verhaal van
kinderen met kanker. a

Leven met en na kmderkanker

Méaxima Centrum én de verbindende
schakel tussen verschillende organisaties
in de kinder-oncologie. Al sinds 1987
zetten wij ons in voor de beste zorg

en nazorg en vertegenwoordigen wij

de stem van onze achterban richting

de politiek, zorg en onderzoek. Ons
uitgangspunt bij alles wat we doen is:
Samen voor Beter.

Steunen

Wil je kinderen, (jong)volwassenen

en gezinnen die te maken hebben
(gehad) met kinderkanker helpen?
Steun dan ons werk. Bekijk op
www.kinderkankernederland.nl de
mogelijkheden om ons te steunen.
Vereniging Kinderkanker Nederland

is een ANBI instelling. ANBI's zijn
vrijgesteld van schenk- en erfbelasting.

Meer informatie

Vereniging Kinderkanker Nederland
Bunnikseweg 25

3732 HV De Bilt (Provincie Utrecht)
030 242 29 44
info@kinderkankernederland.nl

www.kinderkankernederland.nl
( Kinder
Kanker

N e

Vereniging




Kleur van een kind

Samen maken we echt hét verschil

Stichting Internationale Kinderhulp (IKN) zet zich al meer dan 30 jaar in voor verlaten en weeskinderen, zodat zij
kunnen opgroeien in liefdevolle en warme gezinssituaties. IKN doet dit in 12 landen wereldwijd. De kinderen groeien
op binnen een gezin, waar zij de opvoeding, zorg en liefde ontvangen die zij verdienen. Daarnaast waarborgt IKN dat
deze kinderen een veilig en gezond leven leiden. Ze krijgen een goede opleiding en verwerven vakbekwaamheid.
Dankzij de inzet van IKN hebben duizenden kinderen al een stevige basis gelegd voor een hoopvolle toekomst.

In 2023 werd het gebied nabij ons kinderdorp Patmos in Congo getroffen door een natuurramp. Dit leidde tot volledig
verwoeste dorpen en duizenden doden als gevolg. Veel kinderen werden plotseling wees! Ondanks beperkte ruimte in ons
kinderdorp, hebben we toch bijna 50 van deze weeskinderen opgevangen. Want ook zij hebben recht op veiligheid, zorg,
een familie en een hoopvolle toekomst

Om ervoor te zorgen dat alle kinderen een dak boven hun
hoofd hebben, zijn we direct begonnen met het bouwen van ;
extra huizen in het kinderdorp. Momenteel wordt er nog steeds =SS |
druk gebouwd, en zijn we ook actief bezig met het verzamelen §
van fondsen, zodat deze kinderen kunnen worden opgeleid en
later als volwassenen ons project kunnen verlaten om op eigen
benen te staan.

Draag alstublieft bij! U kunt ervoor zorgen dat uw nalatenschap

een blijvend verschil maakt door bij te dragen aan de bouw van huizen voor deze kinderen en door hen een mooie toekomst
te bieden. Zodra ze zelfstandig zijn, zullen nieuwe kinderen in de huizen komen wonen. De kinderen zullen u enorm
dankbaar zijn!

Elk kind heeft recht op een veilig thuis
U kunt deze kinderen helpen door een schenking te doen of uw nalatenschap hieraan te besteden. Graag helpen wij u bij
uw keuze. U kunt meer informatie vinden op www.internationalekinderhulp.nl

Met uw hulp biedt IKN al 30 jaar kinderen weer een toekomst !
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| Gef deze kinderen
een toekomst

Stichting Internationale Kinderhulp | Korteling1 | 1679 VH Midwoud @
info@internationalekinderhulp.nl | www.internationalekinderhulp.nl



nalatenschap en reputatie

Door winstbejag maar vaker nog
door nonchalance komt de opbrengst
van een inboedel niet helemaal bij
de erfgenaam terecht. Waardevolle
spullen worden niet als zodanig her-
kend en in de container gekieperd.
Als de inboedel is nagelaten aan een
goed doel is dat in dubbel opzicht
slecht nieuws, want de buren die van
deze respectloze afwikkeling getuige
zijn krijgen een foute associatie met
uw naam. Obelisk is een boedelbe-
heerder die het van zijn goede naam
en niet van opkoop moet hebben.
Tekst: Jeroen Kuypers

Oscar Balkenende is geen
onbekende naam in de wereld van
inboedelafwikkeling. Obelisk werkt
veel voor overheden en stichtingen
en als expert kwam hij meer dan eens
in de media. Maar zijn bedrijf heeft
dan ook niets gemeen met de soms
wat louche wereld van opkopers. Hij
is geen handelaar maar een taxateur,
die alles wat van waarde is in een
woning inspecteert, registreert en
taxeert. Pas daarna kan het huis
worden leeggehaald.

Zeldzame zegel

“Een goed voorbeeld van een
verborgen schat is die ene
waardevolle postzegel in een verder
doodgewone verzameling. De kunst
is over een netwerk van experts

te beschikken die deskundig én
betrouwbaar genoeg zijn om die
zegel er voor je uit te halen. Nog
niet zo lang geleden vond ik een
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postzegelverzameling die op het
eerste zicht een achthonderd euro
zou opbrengen op de veiling. Na een
paar dagen belde de expert me op
dat er één postzegel tussen zat met
een militair stempel uit 1910. ‘We
wisten dat dit stempel bestond maar
hadden het nog nooit gezien, tot
vandaag,’ kreeg ik te horen. Alleen al
die ene zegel leverde € 2400,- op.”

Inboedels in inboedels

lllustratief is een huis waarin
ongetrouwde kinderen na de dood
van hun ouders zijn blijven wonen.
“Bij binnenkomst zie je alleen maar
Hema- en Blokkerachtige spullen

die de oudere mensen de laatste
twintig jaar van hun leven hebben
aangeschaft,” zegt Oscar Balkenende,
“maar kijk je verder — op zolder, in
kelders — dan tref je de spullen aan die
hun ouders én grootouders hebben
achtergelaten. Wij hebben dus ook
oog voor de inboedels in inboedels.
We kijken daarbij zowel naar de
financiéle als de emotionele waarde.
Ik heb al eens de correspondentie van
een bekende kunstenaar naar hem
teruggebracht. Respect is een even
belangrijke voorwaarde voor dit werk
als expertise."”

Obelisk inschakelen is daarom niet
alleen meer renderend op geldelijk
vlak, het levert ook respect op van
de omwonenden. Vaak hebben
zij de overledene en zijn huis vele
jaren gekend. Dan doet het pijn
als getatoeéerde mannen vanuit
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een raam op de eerste verdieping
een groot deel van de inventaris
achteloos in een container werpen.
Een afwikkeling van een inboedel
maakt deel uit van de afwikkeling
van een leven. Wie ziet dat ook dit
laatste levensdraadje met respect
wordt afgewonden krijgt automatisch
respect voor het goede doel dat
daartoe de opdracht gaf.

Meer informatie

Voor meer informatie, ga naar:
www.obeliskboedelbeheer.nl of
bel naar: 071 — 402 85 30

OBELISK

BOEDELBEHEER

EXECUTEURSERVICE |

Wat biedt Obelisk Boedelbeheer?

m Veiligstellen van woning en inboedel

m Inboedel overzichtelijk maken

m Gecertificeerde taxaties

m Assistentie bij verdeling

m Advies bij verkoop inboedel (wij kopen niet op)
m Zorg voor logistiek, transport en/of opslag

m Opleverbaar maken van woning

m Schriftelijke rekening en verantwoording

contact
Postbus 407 | 2220 AK Katwijk | T 07140 28 530
info@obeliskboedelbeheernl | www.obeliskboedelbeheer.nl
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Het onschar rote belang

van schoon drinkwater:

ALLES BEGINT BlJ DE BRON (MAAR STOPT ER NIET)

De wereld bestaat voor twee derde uit water, maar het
leeuwendeel daarvan is zout en dus ondrinkbaar. Veel
van het overblijvende zoete water is bovendien ver-
vuild. In de westerse wereld is de beschikbaarheid van
schoon drinkwater bijna een vanzelfsprekendheid, in
grote delen van Afrika en stukken van Azié allerminst.
Het aanboren van een waterbron voorziet echter in veel
meer dan in drinkwater alleen: kinderen sterven niet
langer aan diarree, vrouwen hoeven niet meer uren te
lopen naar en van een verre put. De goede doelen die
investeren in drinkwater- en sanitatievoorziening laten
bepaald geen druppel op een gloeiende plaat vallen.
Lokaal is het eerder een emmer.

Tekst: Jeroen Kuypers

De mens moet water drinken, net als het vee, maar
dorstlessen is slechts één functie van deze vloeistof. “Het
wassen van de handen met zeep is van enorm belang
om de verspreiding van ziekteverwekkers te voorko-
men," zegt Veerle Ver Loren van Themaat, directeur
fondsenwerving bij Simavi. De grootste slachtoffers van
dit gebrek aan hygiéne en van vervuild drinkwater zijn
en blijven kinderen, bij wie diarree de tweede doodsoor-
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zaak is. Maar het kan zelfs nog erger: in de negentiende
eeuw waren de Europese hoofdsteden geregeld het
toneel van cholera-uitbraken. Deze dodelijke ziekte is
voor ons nog slechts de echo van een verre herinnering,
maar in Afrika nog steeds een reéle mogelijkheid. Ver-
vuild drinkwater helpt de verspreiding. “Toen ik in 2018
in Harare woonde kwam de Zimbabwaanse hoofdstad
in de greep van een choleraepidemie, met veel doden
als gevolg, zij het niet zoveel als de vierduizend doden
van tien jaar voordien. Twee jaar later was Haiti aan de
beurt, na een grote aardbeving,” aldus Toine Ramaker,
directeur van Stichting Water For Life. “De gevolgen
voor hen die het overleven zijn evengoed ingrijpend.
Herstel kan maanden duren. Al die tijd kunnen kinderen
niet naar school en ouders niet werken."

Veerle Ver Loren van Themaat (Simavi):
“Elke dollar die in drinkwatervoorziening
wordt geinvesteerd levert volgens
Bureau McKinsey een rendement van
éénentwintig dollar”
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Directe en indirecte positieve effecten

Zoveel ellende die zo simpel kan worden voorkomen:
door pompen, waterleidingen, filters en know how ter
plekke te brengen zijn dorpen of wijken verzekerd van
een stabiele stroom van schoon drinkwater. Het vergt
bovendien geen rocket science en evenmin hoge inves-
teringsbedragen. “De VN heeft berekend dat elke dollar
die je in drinkwatervoorziening investeert het zeven-
voudige oplevert aan rendement,” zegt Toine Ramaker.
Veerle Verloren van Themaat citeert een ander rapport,
van Bureau Mckinsey: “Daarin wordt zelfs een verhou-
ding van één op éénentwintig vermeld, omdat alle direc-
te en indirecte positieve effecten worden meegewogen.
Vrouwen hoeven geen uren meer te lopen naar en van
een verre waterput. De tijd die ze uitsparen benutten ze
voor nuttiger zaken, zoals voor onderwijs.” Maar vol-
gens Tara Klijn, portfoliomanager bij AMref Flying Doc-
tors, zien we bij het schaars worden van drinkbaar water
evengoed het omgekeerde effect: een versnelde afbraak
van sociale en economische verworvenheden. “Gebrek
aan water leidt tot armoede. In Oost-Afrika zagen we
dat boeren en nomaden terugkeren tot de praktijk van
het vervroegd uithuwelijken, om een mond minder te
voeden te hebben en een bruidsschat te verwerven.
Sommige meisjes worden weer besneden en mogen niet
langer naar school.” Veerle Ver Loren van Themaat vult
aan, dat waterschaarste er toe leidt dat bronnen gepri-
vatiseerd worden en er maffia-achtige praktijken rond de
waterbedeling ontstaan. “In Kenia wordt eén op de tien
meisjes die water komen halen voor het gezin aange-
rand. Je krijgt water mee, in ruil voor... Uitbuiting en
seksueel geweld gaan hier hand in hand."

Goossen Hoenders (Heifer Nederland):
“Door de lokale bevolking eigenaar te
maken van de watervoorziening, maken
we haar ook medeverantwoordelijk voor

het reilen en zeilen."”

Watercomité

De uitdaging voor de Nederlandse organisaties die in de
ontwikkelingslanden zorgen voor schoon drinkwater is
dus niet alleen bestaande putten herstellen en nieuwe
putten slaan maar de lokale bevolking ook bijstaan in het
open en toegankelijk houden van deze bronnen. “Tien
jaar terug waren we daar minder mee bezig dan nu,”
zegt Goossen Hoenders, directeur van Heifer Neder-
land. “Tegenwoordig zorgen we er niet alleen voor dat
er reserve-onderdelen van putten en waterpompen ter
plaatse zijn, maar ook dat er een watercomité wordt
gevormd. Daarin hebben een aantal mensen uit de boe-
rengemeenschap zitting. Gebruikers betalen een kleine
bijdrage aan het watercomité waarmee onderhoud en
reparaties worden betaald. We leiden ook leiden lokale
techneuten op (lassers, timmerlieden) om reparaties te
doen met de onderdelen die in de omgeving voorhanden
zijn. Ze zijn daarmee niet afhankelijk van dure materia-
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len. Door de lokale bevolking eigenaar te maken, maken
we haar ook medeverantwoordelijk voor het reilen en
zeilen van de watervoorziening. Zo bouw je aan een
hoge mate van zelfredzaamheid en duurzaamheid in je
project.”

Toine Ramaker (Stichting Water For
Life): Net als in Europa is er in Afrika
een probleem met lekkages van
waterleidingen. Het probleem is
daar zelfs zoveel groter dan bij
ons, dat we de komende jaren 66k

moeten investeren in het repareren en
onderhouden van leidingnetwerken."”

Meer dan alleen techniek

Van de bron naar de kraan lijkt het voorzien in schoon
drinkwater vooral een kwestie van techniek, maar vol-
gens Veerle Ver Loren van Themaat is dit slechts één as-
pect. "Water is vooral een menselijke kwestie. Politieke
partijen in Afrika hebben het thema tijdens verkiezingen
bijvoorbeeld steevast hoog op hun agenda staan. Politici
en lokale besturen worden door hun kiezers ook vooral
afgerekend op hun vermogen te voorzien in voldoende
schoon en betaalbaar drinkwater. Het is dus logisch dat
Nederlandse ontwikkelingsorganisaties een belangrij-

ke rol vervullen in het aanboren en onderhouden van
bronnen — wij zijn nu eenmaal een land van waterbouw-
kundige ingenieurs - maar je hebt ter plekke slechts
duurzaam succes als je een holistische visie en aanpak
hebt, waarbij je juist verder kunt kijken dan alleen die
techniek.” Toine Ramaker voegt daar aan toe dat orga-
nisaties zoals die van hem niet enkel vooruitgang boeken
door nieuwe bronnen aan te boren. “Net als in Europa
is er in Afrika een probleem met lekkages van waterlei-
dingen. Het probleem is daar zelfs zoveel groter dan bij
ons, dat in sommige stedelijke gebieden tussen de vijftig
en de zestig procent van het gezuiverde water weglekt
voor het de huizen en gebouwen heeft bereikt waar het
voor bedoeld is. Het is dus belangrijk dat we de komen-
de jaren 66k investeren in het repareren en onderhouden
van leidingnetwerken. Maar daarvoor is het noodzakelijk
dat overheden en burgers gesensibiliseerd worden, dat
ze gaan beseffen hoe ernstig het probleem is en ook zelf
verspilling van drinkwater tegengaan. Een gestaffelde
prijsopbouw kan daarbij helpen. Houd de prijs relatief
laag voor de armere bevolkingsgroepen maar verhoog
ze voelbaar voor de rijkere, waar ook de meeste verspil-
ling optreedt.”

Tara Klijn (AMref Flying Doctors): “Een
effect van al die overstromingen en
droogtes is dat gemeenschappen
migreren. Zo neemt de druk toe op
die gebieden waar nog wél voldoende
vruchtbare grond is voor mens en vee."
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De vindingrijke mens

De klimaatverandering heeft een ingrijpend effect op
regenpatronen. In Europa zien we vaker lange periodes
van droogte maar evengoed intense regenval die leidt
tot overstromingen. In Afrika en Azié is het niet anders.
De Hoorn van Afrika lijdt al jaren onder het uitblijven van
de regens, terwijl in Bangladesh de landbouwgrond in de
rivierdelta verzilt als gevolg van de stijgende zeespiegel.
“Een effect van al die overstromingen en droogtes is

dat gemeenschappen migreren. Zo neemt de druk toe
op die gebieden waar nog wél voldoende vruchtbare
grond is voor mens en vee," aldus Tara Klijn. “Maar wat
ons vooral opvalt, is hoe vindingrijk mensen zijn. Op die
plekken waar voor voldoende schoon water is gezorgd,
zie je bijvoorbeeld hoe boeren uit zichzelf tot allerlei
vormen van irrigatie komen. Zolang er maar water vloeit,
komt de ondernemerszin tot bloei. Helaas heeft lang niet
elke put het eeuwige leven. Steeds meer oude putten ra-
ken ‘op’, voor nieuwe moet vaak dieper worden gegra-
ven dan vroeger. Om ervoor te zorgen dat de waterpun-
ten die wij boren een lange levensduur krijgen, houden
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wij goed in de gaten hoeveel water er uit de grond
gehaald kan worden. We zorgen ook voor een financieel
sluitend systeem. De gemeenschappen betalen voor het
water, zodat met deze opbrengsten de waterinstalla-

tie onderhouden kan worden. Om te garanderen dat

dit systeem ook op termijn goed werkt blijven we een
aantal jaar bij het project betrokken.” Goossen Hoenders
vult aan “In een project dat Heifer heeft uitgevoerd in
Tanzania hebben we ook gewerkt aan het hervullen van
waterbronnen, zogenaamde ‘recharge’. Door naast de
waterbronnen een soort opvangbubbels te maken van
keien en grind, kan regenwater opgevangen worden en
de dieperliggende put bijvullen in de regentijd

Suying Lai, (Oxfam Novib): “Tijdens
oorlogen is het eerste gebrek dat optreedt
niet dat aan voedsel of medische
verzorging maar aan schoon drinkwater.”




Noodzaak en urgentie

De mondiale waterproblematiek zal de komende decen-
nia niet in ernst afnemen, integendeel. Het terugtrek-
ken van de gletsjers heeft in de Himalaya bijvoorbeeld
negatieve consequenties voor het waterpeil in de grote
Aziatische rivieren, als de Mekong en de Ganges, omdat
de ijskap steeds minder goed zijn bufferfunctie kan ver-
vullen. In Afrika zien we nu al conflicten ontstaan tussen
de staten die voor hun drinkwater en landbouwirrigatie
grotendeels afhankelijk zijn van één rivier. Dat geldt voor
Egypte, Soedan en Ethiopié langs de Nijl, maar evengoed
voor Niger en Mali langs de Nigerrivier. Sommige poli-
ticologen voorspelden daarom jaren geleden al dat de
oorlogen van de éénentwintigste eeuw in toenemende
mate rond de toegankelijkheid van water zullen draaien.
Dat alles maakt de noodzaak en urgentie van het werk
dat Nederlandse NGO's in Afrika en Azié doen alleen
maar groter. “Tijdens oorlogen is het eerste gebrek dat
optreedt niet dat aan voedsel of medische verzorging
maar aan schoon drinkwater," stelt Suying Lai, manager
SAFE Goal Unit bij Oxfam Novib. “Dat kan grootschalig
zijn. Vorig moest bijvoorbeeld 80% van de Jemenitische
bevolking het op een bepaald moment zonder drinkwa-
ter en sanitatie stellen, maar het probleem beperkt zich
echt niet tot Afrika en Azié. Gebrek aan drinkwater heeft
zich de voorbije twee jaar ook in Oekraine voorgedaan,

als gevolg van Russische bombardementen. Maar dan
hebben we het over noodhulp. In regio's die vrij zijn van
conflicten is een voortdurende aandacht voor schoon
drinkwater noodzakelijk. Wij van Oxfam Novib adviseren
een strategie waarbij enerzijds Afrikaanse en Aziatische
regeringen worden aangemoedigd fors te investeren in
drinkwater en sanitatie maar anderzijds ook westerse
regeringen om de gevolgen van de klimaatverandering

— die in de tropen het meest voelbaar is - financieel te
compenseren. En laten we daarbij dan het geld vooral

bij de meest getroffen bevolkingsgroepen laten terecht-
komen: bij lokale gemeenschappen en bij de vrouwen
daarin. Wij van Oxfam Novib hebben hoe dan ook altijd
gepropageerd om met lokale gemeenschappen samen te
werken. In deze aanbevelingen sluiten we dus heel nauw
aan bij onze beproefde wijze van weken."

De belangrijke bijdrage die deze organisaties doen in het
beschikbaar maken en houden van schoon drinkwater is
positief voor de gezondheid van talloze gemeenschap-
pen, voor de emancipatie van vrouwen en meisjes, voor
de economische bloei van dorpen en stadswijken en -last
but least - voor de politieke stabiliteit van hele regio's en
landen. Eén dollar investering in water levert zeven dollar
maatschappelijk rendement op? De éénentwintig die
Bureau McKinsey heeft berekend lijkt dan toch een veel
realistischer raming.
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’ ; MAAK EEN VERSCHIL DOOR OXFAM NOVIB
OP TE NEMEN IN UW TESTAMENT.

U KUNT, NET ALS MARINEL
UBALDO, DE TOEKOMST VAN
ONZE PLANEET VERANDEREN.

Marinel Ubaldo uit de Filipijnen overleefde een
supertyfoon en herplant nu het mangrovebos
bij haar geboortedorp Matarinao.

Want mangroves bieden natuurlijke bescherming
tegen overstromingen en extreem weer. Door
klimaatverandering stijgt de zeespiegel en zijn

er steeds heftigere tyfoons in de Filipijnen.

Laat uinspireren door het verhaal van Marinel en
maak vandaag nog het verschil met Oxfam Novib!
Niet alleen in de Filipijnen, maar wereldwijd.
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Ontdek hoe u kunt nalaten aan Oxfam Novib
en laat uw gift een blijvende impact hebben.

Bestel gemakkelijk online via
www.oxfamnovib.nl/nalaten
of scan de QR-code met uw mobiel. ’7
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Leven van
het land

Al zo'n 80 jaar werkt Heifer samen
met arme boerengezinnen én hun
gemeenschappen zodat ze kunnen
leven van het land. Passing on the
Gift® is fundamenteel voor Heifer's
aanpak om hele gemeenschappen uit
de armoede te krijgen. Oorspronkelijk
betekent het dat elk gezin dat

een dier ontvangt, het eerste kalf,
geitje of kuiken doorgeeft aan een
ander gezin. Dit idee is inmiddels
uitgegroeid tot veel meer. In onze

projecten geven boeren ook volop
kennis, vaardigheden, materialen en
zaden aan elkaar door. Een waardevol
begin naar een positieve verandering.

Nog steeds gaat wereldwijd 1 op de 11 mensen met
honger naar bed. Dat vindt Heifer onacceptabel.
Daarom bieden we boerengezinnen in armoede de
kennis en middelen waarmee zij hun honger en
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armoede zélf kunnen overwinnen. Voorgoed.

Alleen samen bereik je structurele verandering

“We hebben allemaal

een belangrijke rol in

het overwinnen van

honger en armoede. Als
Heifer werken wij samen

met boerengezinnen,
particulieren, bedrijven,
fondsen en andere
stichtingen aan deze
gezamenlijke missie. Als
Relatiemanager Major Donors
en Nalatenschappen ga ik het
gesprek aan met (potentiéle)
relaties en partners. Ik wil

ze laten voelen en beleven
wat het geven of nalaten aan

Heifer betekent. Voor zichzelf
en voor de beneficianten

van ons werk. Dat je iets
waardevols achterlaat. Dit
heb ik zelf mogen ervaren
tijdens mijn bezoek aan
Malawi. ledereen heeft

andere wensen en behoeften.

Samen kijken we wat bij jou
en jouw situatie past.”

Sharon Nuijten,
relatiemmanager Major

Donors en Nalatenschappen.

Interesse in Heifer

of een goed gesprek?
Neem contact op met
Sharon (sharon@heifer.nl)
of neem een kijkje op
onze website.
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Heifer Nederland | Kade 23, 4703 GA Roosendaal | +31(0)165 - 520 123
info@heifer.nl | IBAN NL60 INGB 0000 004663 | KvK Breda H 20093733
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Stichting Water for Life werkt aan drinkwater
en sanitaire voorzieningen voor 2 miljard
kwetsbare mensen zonder toegang tot veilig
drinkwater, wereldwijd.

Water for Life werkt samen met vijf
Nederlandse drinkwaterbedrijven, waardoor
100% van de donaties naar de projecten
gaat. Wij leggen waterleidingen en toiletten
aan (ook op scholen), installeren (publieke)
tappunten, en geven hygiéne training.

ledereen heeft recht op drinkwater. Met
slechts 5 cent per dag geeft u iemand
toegang tot schoon drinkwater of een
toilet. Draag bij en kijk op waterforlife.nl/
schenking-erfenis

waterforlife.nl
@stichting_waterforlife

Reactorweg 47
3542 AD Utrecht

088-8847991
info@waterforlife.nl
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W é’des Limbirgs drinkwater / VN VY waterbedriif ANBI

waterbedrijf Groningen
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Simavi
100 jaar!

Uw schenking of nalatenschap maakt een
wereld van verschil voor vrouwen als Agnes!

Wereldwijd worden vrouwen en meisjes het hardst geraakt door klimaatverandering en het gebrek aan veilig
drinkwater en sanitaire voorzieningen. Zij zijn dagelijks uren bezig met het halen van water en moeten daar-
voor lange afstanden lopen. Het gevolg is dat meisjes niet naar school gaan en vrouwen niet kunnen werken.
In Afrika en Azié werkt Simavi samen met partners aan projecten, waarbij vrouwen en meisjes hun eigen
oplossingen realiseren. Ook de vrouwengroep van Agnes Bene wordt gesteund door Simavi en onze partner
in Kenia.

“Wanneer vrouwen samenkomen, zetten we verandering in gang! Met de Ngape vrouwen-
groep hebben we een opslagtank voor regenwater vlak bij onze huizen kunnen realiseren.
Zo hoeven vrouwen niet meer dagelijks zware jerrycans van ver te sjouwen. Alle vrouwen en
meisjes profiteren van water vlak bij huis.”

- Agnes Bene uit Kenia

Wilt u weten hoe uw schenking of nalatenschap kan bijdragen aan een toekomst waarin meisjes en vrouwen
toegang tot water en sanitaire voorzieningen krijgen?

Neem dan contact op met onze relatiemanager Yasmine Essed of vraag onze brochure over
nalaten aan via www.simavi.nl/nalaten.

&




Het is bijna niet voor te stellen: in Afrika overlijden jaarlijks honderdduizenden kinderen
omdat ze geen schoon drinkwater hebben. Veel kinderen zijn ziek door aan water
gerelateerde ziektes als cholera en tyfus, en diarree is zelfs doodsoorzaak nummer 2 bij
kinderen onder de vijf jaar. Een oplossing is het aanleggen van waterinstallaties en het
betrekken van de bevolking bij het eigenaarschap én onderhoud hiervan. Uw gift stelt Amref
Flying Doctors in staat om op deze manier de kindersterfte te verlagen. Nu en in de toekomst.

Uw nalatenschap redt kinderlevens in Afrika.

-
am r ef Voor een gezond www.amref.nl/nalaten
flying doctors en sterk Afrika Tel: 06 - 8I5 489 94
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Laten we het leven vieren, zelfs als we er niet meer zijn!

Wilt u uw leven van blijvende Cultuur verbindt, brengt vreugde kostbare momenten, waardoor het
betekenis laten zijn voor ouderen? en prachtige herinneringen tot welzijn van ouderen wordt bevorderd.
Overweeg dan om Stichting Vier leven. Bij Stichting Vier het Leven Neem vandaag nog contact op met

het Leven op te nemen in uw geven we, mede dankzij de inzet Stichting Vier het Leven om uw nalaten-
testament. Met uw steun kunnen  van 1.750 vrijwilligers, ouderen de  schap een blijvende impact te geven.
we niet alleen cultuur toeganke- kans om samen te genieten van Samen kunnen we het verschil maken!
lijk maken, maar ook kleur geven concerten, theatervoorstellingen, peogiBemeen

aan het leven van vele ouderenin  films en musea. Zo doorbreken CBF /g AN BI

Nederland. we eenzaamheid en creéren we Erkand g

Stichting Vier het Leven | Energieweg 8, 1271 ED Huizen | schenken@4hetleven.nl | NL34 RABO 0128357894 | T: 035 5245156

onze muziekfeesten, producten uit
onze innovatheek, stranddagen en
nog veel meer. Zo leveren we een
bijdrage aan meer aandacht en plezier
voor de cliénten van Philadelphia.

Philadelphia bied meer dan 9.600
cliénten op 515 locaties in Nederland
elke dag kansen om hun eigen

leven te leiden. Zij wonen er, krijgen
intensieve zorg of ambulante
begeleiding, komen om hun dag
passend in te vullen of om te logeren.
Ruim 7.400 medewerkers geven
cliénten het vertrouwen om te
groeien. Bij Philadelphia halen ze het
beste uit elkaar.

We zijn altijd op zoek naar
nieuwe Vrienden. Draagt u de

DU.i.m OthO VOOT de gehandicaptenzorg een warm hart toe

en draagt u graag een steentje bij, dan

Vrienden Van Philadelphia verwelkomen we u graag.

De Vrienden van Philadelphia Stichting Vrienden van Philadelphia zet Meer informatie

steunen sinds 1988 het werk zich in voor deze projecten door het www.vriendenvanphiladelphia.nl.
van Stichting Philadelphia Zorg. werven van giften, nalatenschappen U kunt ook direct contact
Regelmatig zijn er projecten die en fondsen. Het afgelopen opnemen via 033-7602000
Philadelphia niet mag betalen met jaar hebben we onder andere of 06-57557904 of mail naar
zorggeld. Bijvoorbeeld aangepaste snoezelruimtes, beweegtuinen en stichtingvrienden@philadelphia.nl.
fietsen, een belevingsgerichte tuin, speelplekken gerealiseerd. Daarnaast

speeltoestellen of de inrichting van een  hebben we heel veel cliénten blij

ontmoetingsplek. gemaakt met huiskamerconcerten, _ ?L"I i tad@ fPl‘l i

WWW.DONERENAANGOEDEDOELEN.NL - 79 -



u [eeft ﬁet‘[arg)[sgﬁt}p:

*

www.nederlandseultuurlandscha sf‘:’:e?’;‘t‘:?s
ﬁfo@nederlandscultuurlandschap.n@% 224 ANBI e nalaten
£

Nederland en molens zijn onlosmakelijk
met elkaar verbonden. Om deze
monumentale iconen te laten draaien
en malen, is veel geld nodig. Molens
zijn kwetsbare, ‘levende’ monumenten
die extra zorg vragen: onderhoud van
molens is voortdurend nodig. Ook jij
kunt bijdragen, op een wijze die bijjou
past: van een kleine gift tot een grote
schenking of een nalatenschap.

Dus word Molenvriend!

Word
Molenvriend!

Molens zetten altijd wat in gang molens.nl/word-molenvriend




Voor iedereen die even een steun-
tje in de rug nodig heeft, zijn er de
19.000 vrijwilligers van Vereniging
Humanitas. Ze zijn maatjes die
luisteren en meedenken bij een-
zaamheid, geldzorgen, opvoedvra-
gen, rouw en meer. Jaarlijks helpen
ze ruim 74.000 mensen. Zonder
oordeel, van mens tot mens. Om
samen te zoeken naar een oplos-
sing, of een nieuw begin. Humani-
tas. Al bijna 80 jaar.

Vereniging Humanitas is erkend als
Algemeen Nut Beogende Instelling
(ANBI). Je donatie of nalatenschap
wordt volledig besteed aan de scho-
ling van onze vrijwilligers.

Vrijwilliger Hans (51) van Humanitas
Thuisadministratie helpt mensen uit
de schulden te komen. Hij ziet hoe
ze ernstig verstrikt kunnen raken in
het net van de schuldenindustrie.

“Mensen kunnen om allerlei rede-

nen problematische schulden krijgen.

Veel mensen zijn financieel niet
zelfredzaam, bijvoorbeeld omdat ze
een licht verstandelijke beperking
hebben. Ook zie ik veel mensen
met een prima inkomen die na een
scheiding ineens alleen de hoge
huur en andere vaste lasten moeten
opbrengen. Binnen een paar maan-

WWW.DONERENAANGOEDEDOELEN.NL

Stop'de'schuldenindustrie”

den kunnen de rekeningen zich dan
opstapelen. Ook bij ziekte of ontslag
kan het inkomen van mensen hard
achteruitgaan, maar kunnen ze vaak
niet op tijd snijden in de kosten.

Bedrijven schakelen veel te snel
incassobureaus in. Veel incassobu-
reaus werken op basis van no cure
no pay dus voor een schuldeiser is
de keuze makkelijk gemaakt. Als een
schuld eenmaal is overgedragen aan
een incassobureau, lopen de kosten
snel op.

Wanneer ik de eerste keer bij ie-
mand thuiskom, is dat nooit een vro-
lijk moment. Mensen zijn emotioneel
en moeten vaak huilen. Ze zien geen
uitweg meer, hebben veel stress en
zijn de wanhoop nabij. Niemand
maakt voor zijn lol schulden en
niemand bagatelliseert de gemaakte
schulden. ledereen ziet de ernst in
van de situatie.

Door schulden ligt het sociaal
isolement op de loer. Ik zie mensen
die geen geld hebben om ergens lid
van te worden, geen geld hebben
om iets leuks te doen, of zelfs geen
geld hebben voor het vervoer naar
familie of vrienden. Terwijl socia-

le omgang in mijn ogen echt een
eerste levensbehoefte is. Mensen

-81-

snakken dan vaak ook naar het con-
tact met ons als vrijwilliger. Eindelijk
een luisterend oor en iemand die

ze kan helpen de problemen op te
lossen. Langzaam zie ik dan de hoop
terugkeren. Als een hulpverlening-
straject succesvol is verlopen, zie je
de opluchting bij
mensen."

Teken de petitie
‘Stop de schulden-
industrie’.

Meer informatie

Wilt u nalaten of periodiek
schenken aan Humanitas of heeft
u hier vragen over? Op onze
website vindt u veel relevante
informatie www.humanitas.nl/
schenken.Wilt u liever persoonlijk
contact? Onze relatiebeheerder
Victoria Rekatsinas is u graag van
dienst.

Zij bereikbaar per e-mailadres
v.rekatsinas@humanitas.nl of
telefoonnummer 06 - 2030 6537
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U kent ze wel, die activisten die altijd maar weer ten strijde trekken en de
straat op gaan. Erfgoedbeschermers doen dat zelden. Immers bij een protest

is het meestal te laat en staat de sloper al klaar om zijn werk te verrichten.
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HEEMSCHUT

de erfgoedbeschermers

Erfgoedvereniging Bond Heemschut
Nieuwezijds Kolk 28 - 1012 PV Amsterdam
020-622 52 92 . info@heemschut.nl

Erfgoedvereniging Bond Heemschut zet zich met haar ruim 150 vrijwilligers en 5000 leden in voor het behoud en
de bescherming van waardevolle gebouwen en landschappen. Het liefst vroegtijdig, als belangenbehartiger voor
een gedegen erfgoedbeleid. Zowel bij overheden als particuliere eigenaren. En dat sinds 1911!

Hoe werkt Heemschut? Wilt u Heemschut verder helpen?

Onze vereniging heeft in iedere provincie een eigen Denkt u dan eens aan opname van Heemschut in uw
commissie van vrijwilligers en ook een in Amsterdam. testament. Met een fonds op naam bepaalt u in welke
Daarnaast zijn er vier thematische werkgroepen. De gebieden of rond welke gebouwen wij actie zouden kun-
werkgroep Monumentale Kunst, de werkgroep Post 65, nen ondernemen. Of wilt u ons helpen om waardevolle
de werkgroep Sociale Woningbouw voor 1945 en de architectuurgebonden kunstwerken die anders vernietigd
werkgroep Energie en Landschap. worden een nieuwe plek te geven? Erfgoedbehoud is op

vele manieren te ondersteunen!
De vrijwilligers zetten zich vanuit die commissies en
werkgroepen met passie en deskundigheid in voor het
behoud van bijzondere gebouwen en plekken waarvan Meer informatie?
de schoonheid dreigt te worden aangetast. Heemschut
helpt en ondersteunt lokale organisaties, want alleen
samen staan we sterker en kunnen we ons erfgoed of bel voor een gesprek.
behouden.

Kijk op www.heemschut.nl

WWW.DONERENAANGOEDEDOELEN.NL -83-
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¢+~ ouderenfonds

eun ons

in de strijd tegen eenzaamheid

Stel je voor: na een leven lang opbouwen, word je
geconfronteerd met een fase waarin je juist steeds
meer verliest. Het verliezen van je partner, werk of

rijbewijs. Maar ook het verliezen van je verbindingen,

onafhankelijkheid en toekomstperspectief. Kortom,
je wordt geconfronteerd met het ouder worden.

Toename eenzaamheid

Bij dit verlies kan een gevoel van eenzaamheid om
de hoek komen kijken. Wist u dat ongeveer de helft
van de 65+’ers in Nederland zich eenzaam voelt?
De verwachting is dat dit aantal de komende tien
jaar nog flink gaat stijgen.

Cijfers eenzaamheid 2024

1,7 MILJOEN
EENZAME OUDEREN

3,6 MILJOEN
b5+ERS

590.000
@,43 ERNSTIC EENZAAM

- 0883442000 -

www.ouderenfonds.nl -

“Door de untjes van het Ouderenfonds
voel ik mij niet meer zo alleen.”

Nationaal Ouderenfonds
Het Nationaal Ouderenfonds richt zich op :
thuiswonende 75+’ers die nog steeds nieuwe mensen
willen leren kennen door eropuit te gaan.

Wij bestrijden eenzaamheid door het aanbieden van

activiteiten in heel Nederland. Zo blijven ouderen:

v Digitaal: door onze Welkom Online workslgops

\/ Sociaal: door onze (strand)uitjes.en kerstdiners

\/ Vitaal: door wekelijks te sporten b
OldStars sportclubs %

/" Mobiel: door samen op pad te gaan met
onze PlusBussen

B e 8
Steunen door nalaten .
Ga samen met het Ouderenfonds de strud tegen o A
eenzaamheid aan! Voor ons werk krijgen wij geen
subsidie van de overheid. Een nalatenschap is dan
ook onmisbaar om ons werk te kunnen doen. Door
het Ouderenfonds op te nemen in uw testament,
ondersteunt u ons bij het onderhouden van onze
huidige activiteiten en het ontwikkelen van nieuwe
activiteiten. Zo helpt u ons in de strijd tegen
eenzaamheid, ook als u er straks niet meer bent.

Meer weten over het opmaken van een testament
en/of nalaten aan het Ouderenfonds?

Vraag het gratis informatiepakket

aan via ouderenfonds.nl/nalaten

Of scan de QR-code:

Heeft u vragen?

Bel 088 344 2000 (ma-vr van 9:00 tot 17:00]
Of mail nalaten®@ouderenfonds.nl

Wij denken graag met u mee.

KvK 41150459 - NL94 RABO 0311 9117 57

Smallepad 30€, 3811 MG Amersfoort



ledereen doet ertoe

ledere dag worden in Nederland mensen geraakt door armoede,
uitsluiting, eenzaamheid en psychische kwetsbaarheid. Het Oranje
Fonds vindt dat iedereen ertoe doet. Daarom steunen wij sociale
initiatieven: zij zetten zich in voor mensen die het op eigen kracht
niet redden en maken het verschil met behulp van vrijwilligers. Zij
signaleren problemen dichtbij huis en begeven zich in de haarvaten
van de samenleving. Wij steunen initiatieven met geld en versterken
hen met kennis én een netwerk. Zodat bijvoorbeeld kwetsbare
jongeren zich weer gezien en gehoord voelen en gemotiveerd zijn
hun kansen te pakken. Zoals in het verhaal van Luciana.

Ook Luciana doet ertoe

Luciana heeft geen gemakkelijke jeugd gehad, en dat stond
haar in de weg. Tot ze in aanraking kwam met YETS
Foundation, een organisatie die gesteund wordt door het
Oranje Fonds. Zij zijn op verschillende plekken in Nederland
actief met een bijzondere combinatie van coaching in sport
en sociaal-emotionele ontwikkeling. Hun aanpak maakte
voor Luciana alle verschil van de wereld: "Zonder YETS weet
ik niet waar ik terecht was gekomen." Luciana wilde destijds
van niemand iets horen of aannemen. Maar door onderdeel
te worden van een basketbalteam van YETS Foundation
veranderde dat. Nu voelt ze weer dat ze ertoe doet. Haar
basketbalcoach Jonah heeft haar zien uitgroeien tot een
rolmodel: "Luciana is nu zelf ook coach, van drie teams op
drie verschillende scholen. Dat is natuurlijk geweldig."

Frances Hilbers-Kuijs, Adviseur Filantropie en Nalatenschappen:
frances hilbers@oranjefonds.nl of telefonisch via: 06-10073795

De afgelopen 20 jaar heeft het Oranje Fonds meer
dan 100.000 sociale initiatieven kunnen ondersteu-
nen, die ieder op hun beurt weer heel veel mensen
raken. Jaarlijks bereiken we zo meer dan 550.000
mensen met meer dan 110.000 vrijwilligers. Het
netwerk van deze sociale initiatieven is een wezenlijk
onderdeel van onze samenleving en geeft heel veel
gemeenschapskracht.

Wij steunen initiatieven door heel Nederland en in het
Caribisch deel van ons Koninkrijk die werken aan een
betrokken samenleving, waarin we zorgen voor elkaar,
mensen gelijke kansen hebben en waarin we armoede
tegengaan. Koning Willem-Alexander en Koningin
Méxima zijn als beschermpaar betrokken bij het
Oranje Fonds.

Ook uw gift doet ertoe. Wij kijken graag samen
met u waar we de meeste impact kunnen maken.
Dat kan nu, of in de toekomst bijvoorbeeld met een
nalatenschap of uw eigen fonds op naam.

Wilt u meer weten over schenken en nalaten

aan het Oranje Fonds?

Wij komen graag met u in contact. U kunt onze
informatiebrochure met verhalen en tips bij ons
opvragen. Uiteraard is het ook mogelijk vrijblijvend
kennis te maken en meer te horen over onze
mogelijkheden. Onze adviseur Filantropie en
Nalatenschappen, Frances Hilbers-Kuijs helpt u graag.

Voor vragen of informatie over het Oranje Fonds kunt u contact opnemen met:

oranije

°
Oranje Fonds, Maliebaan 18, 3581 CP Utrecht, www.oranjefonds.nl fon s



Stichting Leeu

Stichting Leeuw is een opvangcentrum voor grote
katachtigen zoals de leeuw, tijger, panter en poema. Al
deze dieren zijn gered uit verschillende omstandigheden
zoals bijvoorbeeld het circus, oorlogssituaties en uit
privébezit. Het hoofddoel is het opvangen en verzorgen
van deze dieren die gered zijn uit noodsituaties, maar
Stichting Leeuw doet meer.

Bij Stichting Leeuw hebben alle dieren toegang tot een
binnen- en buitenverblijf, maar er is ook grote hal in het
midden van het opvangcentrum. Dit is een soort speelplaats
voor de dieren. Een paar keer per week kunnen ze hier,

als ze willen, een uur, een halve of hele dag naartoe. In de
hal wordt van alles aan gedaan om de dieren nieuwe en
interessante indrukken op te laten doen, bijvoorbeeld door
middel van nieuw speelgoed, geuren en materialen of het
verstoppen van voer.

Door iedere keer nieuwe belevenissen voor de dieren

te creéren, blijven ze het leuk vinden om naar de grote
hal te gaan. Ook beschikt de hal over een jaagsimulator.
De jaagsimulator is een ontzettend mooie manier om
dieren hun natuurlijk gedrag te laten uitoefenen en dus
als verrijking te worden ingezet. De zwakkere dieren die
bij Stichting Leeuw worden opgevangen kunnen op deze
manier ook aan hun conditie en spiermassa werken.

Het streven is dat Stichting Leeuw niet het eindstation

is voor deze dieren. Waar mogelijk verhuizen ze naar
zusterstichting The Lions Foundation in Zuid-Afrika.

Hier krijgen ze een groot verblijf van 1.5 hectare groot en
kunnen gaan genieten van alle rust die ze zo verdienen.
Ook hier worden de dieren dagelijks in de gaten gehouden
en krijgen ze hun eten. Helemaal in het wild kan niet,
omdat zij o0.a. hun natuurlijke vijanden niet kennen en nooit
voor eigen voedsel hebben moeten zorgen.

WWW.DONERENAANGOEDEDOELEN.NL
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Buiten de opvang en verzorging van de dieren wordt er

ook educatie gegeven aan bezoekers. Dit gaat middels een
workshop, maar er is ook een grote educatie galerij waar
informatie gegeven wordt over de dieren in de opvang

en de grote katachtigen in het algemeen. Zo kan je ook
ervaren hoe het voelt om opgesloten te zitten in een veel te
kleine kooi of reis je met een virtuele jeepsafari door Zuid-
Afrika waar meerdere dieren vanuit Stichting Leeuw naartoe
zijn verhuisd.

Stichting Leeuw wil deelnemen aan soortbehouds-
programma’s. Zo wordt bijgedragen aan het voortbestaan
van de soort in het wild.

Meer informatie

Stichting Leeuw

Van Ewijckskade 1

1761 JA Anna Paulowna
www.stichtingleeuw.nl
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Ezelleed'in

Je hoeft helemaal niet ver van huis
te gaan om dierenleed te vinden.
Stichting de Ezelshoeve in Baarle-
Nassau heeft in de afgelopen 20
jaar ruim 400 ezels opgevangen

uit Nederland of het grensgebied.
Verwaarloosd, ziek, oud, in beslag
genomen, toekomstloos of gewoon
overbodig.

Wij vangen ze op, soms meer dood
dan levend, maken ze weer gezond en
sociaal en dan start hun nieuwe mooie
leven in een liefdevolle omgeving en
onder onze vleugels.

De gespecialiseerde kennis bij een
ezelopvang blijft hard nodig. In alle
opleidingen wordt te weinig aandacht
aan ezels geschonken en vaak kunnen
wij door onze specialistische kennis
en ervaring het verschil maken in het
leven van een ezel. Hiervoor werken

WWW.DONERENAANGOEDEDOELEN.NL

wij graag samen met klinieken en
dierenartsen. Ook ondersteunen
wij alle ezeleigenaren met onze
opgebouwde kennis en adviseren
wij de controlerende instanties met
betrekking tot verwaarlozing.

Alleen maar vrijwilligers!

Stg. de Ezelshoeve is een 100%
vrijwilligers organisatie. Hierdoor komt
elke euro ten goede van de ezeltjes

op de hoeve. Je kunt ons steunen
door een donatie of door een ezel te
adopteren! We zijn elke dag geopend
voor bezoek zodat je aan der lijve kunt
ervaren wat er met je donatie gebeurt
of hoe het met je adoptie-ezel gaat.
Dus zoek je een goed doel waar je zelf
met de dieren kunt knuffelen om te
kijken of het goed met ze gaat? Steun
Stichting de Ezelshoeve!

Nederland bestaat!

Meer informatie

Stichting de Ezelshoeve

Goorweg 3, 5111CR
Baarle-Nassau
www.ezelshoeve.nl
info@ezelshoeve.nl

KvK: 18077520

RSIN: 8147.84.847

IBAN: NL88 RABO 0105 5492 15

ft?e' »
Ezebhoeve




VOOR MENSEN EN DIEREN DIE HUN VRIJHEID

KWUT ZIJN, IS
JOUW BETROKKENHEID
GOUD WAARD!

Al ruim 12 jaar werken we met Stichting Dutch Cell Dogs aan een tweede
kans voor asielhonden en gedetineerden of cliénten. Samen met onze
trouwe donateurs maken we trainingen mogelijk in penitentiaire inrich-
tingen, jeugdinrichtingen en psychiatrische klinieken door heel Neder-
land.

Ons positieve trai-
ningsprogramma is ¢
gericht op verbinding
tussen mens en dier,
en door samen te trai-
nen vergroten we de
kans op een betere toe-
komst. Een toekomst in
vrijheid. Voor honden
betekent dit het vinden
van een liefdevol thuis, voor cliénten of gedetineerden herstel en een
terugkeer in de maatschappij.

In de training is iedereen gelijk en denken we in mogelijkheden in plaats
van problemen. We zetten iedereen in zijn of haar kracht, kijken vol ver-
trouwen vooruit en laten het verleden even rusten. Mens en dier werken
samen op een liefdevolle, constructieve manier aan hun terugkeer in de
samenleving. Een terugkeer met nieuwe kennis en sociale vaardigheden.

Het is goed mogelijk dat ook jij onze honden en hun trainers wilt helpen
wanneer je er zelf niet meer bent. Door stichting Dutch Cell Dogs op te
nemen in jouw testament steun je dit bijzondere werk en draag je bij aan
deze mooie tweede kans voor mensen én dieren. Jouw onvoorwaardelij-
ke steun geeft de ander hoop, en de kracht om door te gaan. Hoe moeilijk

dat soms ook is.
n DUTCH CELL
DOGS

Stichting Dutch Cell Dogs

De Waterlaat 31, 5571 MZ Bergeijk
Tel: 0497-550267

Mail: info@dutchcelldogs.nl

IBAN: NL31RABO 0158270614

Laat mij
hiet alleen
vechten...

Zorg mee voor een betere
toekomst door uw nalatenschap
door te laten leven in onze
onderzoekprojecten.

Uw testament kan levens
redden.

p Stichting
WWW. Hersentumoren.nl




In heel Europa ontwikkelt en ondersteunt
de European Cultural Foundation culturele
initiatieven. We doen dat om het Europese
saamhorigheidsgevoel te versterken.

Wij zijn daarin uniek.

Cultuur brengt mensen samen, biedt troost en creéert
een gemeenschappelijke toekomst. Want cultuur
biedt de ruimte om voorbij de waan van de dag te
Kijken.

Van het mede-vormgeven van
Erasmus 35 jaar geleden — nu met

10 miljoen deelnemers het grootste
uitwisselingsprogramma ter wereld —
tot het ondersteunen van Oekraiense
kunstenaars en mediamakers in 2023;
de European Cultural Foundation
ondersteunt sinds haar oprichting in
1954 culturele, educatieve, duurzame
en civil society projecten die
bijdragen aan een gedeeld Europees
thuisgevoel.

Met The European Pavilion nodigen we
Europese kunstenaars uit om de vele

verschillende gezichten van Europa

te tonen, en zo de toekomsten van ons
continent te verkennen. Dit jaar ontwikkelt
espaco agora now een reizend paviljoen
Via ons Culture of Solidarity Fund steunden
we sinds 2020 234 Europese projecten met

van vier boten die achtentwintig dagen

¥ 5_1—-. - J-;l.-ld:_i u-a.m

lang over vier Europese rivieren varen,

ruim 5 miljoen euro. Bijna de helft van de voordat ze in november 2024 samenkomen

ondersteunde projecten viel binnen de

in Lissabon voor een groots artistiek

speciale Oekraine rondes van het fonds. programma.

E
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We hebben uw bijdrage nodig Geeftu?
Maar, cultuur staat onder druk, Van elke gedoneerde euro komt 93
ook in Europa. De naweeén van de cent ten goede aan programma’s die
. o Coronacrisis en de oorlog in en tegen Europa tot een betere plek maken -
The Europe Challenge is ons jaarlijkse N . )
: o Oekraine dragen daaraan bij. Onze democratischer en met een grotere rol
programma waarin openbare bibliotheken .. < L.
missie is na bijna zeventig jaar nog voor cultuur!

en hun lokale gemeenschappen werken .
net zo urgent. Ook nu is het onze

gezamenlijke plicht om pal te staan
voor cultuur. En daarmee voor de
diversiteit, levendigheid en toekomst
van Europa.

aan oplossingen voor maatschappelijke

uitdagingen — die zowel op Europees als
lokaal niveau spelen. In 2024 doen er 55
bibliotheken uit geheel Europa mee.

European

Cultural

Foundation Wilt u meer weten over onze programma’s en impact, kijk dan op culturalfoundation.eu



Laat iets moois na
VOOR ZIEKE KINDEREN EN HUN FAMILIES

v,
Met elke nalatenschap, groot of klein, brengt u ouders en hun \
. N . S Ronald McDonald
zieke kind dicht bij elkaar. Vraag nu vrijblijvend de brochure aan. Kinderfonds™

Bel of mail Sanne Rehe: 06 46 31 37 71 of s.rehe@kinderfonds.nL. - Nederland

Keeping families close™

Gerard (78): ‘Het geeft mij vertrouwen dat mijn geld goed besteed wordt’
“Het Ronald McDonald Huis ontvangt geen subsidie, dus ze kunnen het geld goed gebruiken. Ik vind
het fijn dat er zoveel vrijwilligers werken. Dat geeft mij het vertrouwen dat mijn geld goed besteed

wordt. Als ik er niet meer ben, kunnen zieke kinderen hun ouders nog steeds dichtbij zich hebben'




Een leeuw in Nederland? Jazeker!

Het wordt niet snel met Nederland geassocieerd, eerder met Afrika, maar helaas is het nodig dat er grote
katten zoals leeuwen en tijgers in Nederland opgevangen worden. Stichting Leeuw is zo’n opvang.

Hier worden alle soorten grote katten, die hulp nodig hebben,
opgevangen. Het gaat bijvoorbeeld om oud circustijgers, in beslag
genomen panters of een verwaarloosde leeuw die bij een
particulier in de achtertuin heeft geleefd. In Nederland is dit al
jaren verboden, maar ook in Nederland is in 2018 een klein
welpje gevonden in een weiland. In het oosten van Europa en
Midden-Oosten komt particulier bezit helaas nog vaak voor.

Simba Irak 2019 . . . . . . .
v Ook zijn er dieren uit Oekraine gered i.v.m. de oorlogssituatie.

Zodra nieuwe dieren in het opvangcentrum aankomen, wordt er alles aan gedaan om ze op hun gemak te stellen.
Ze krijgen de tijd om te wennen aan hun nieuwe thuis. Het opvangcentrum van Stichting Leeuw bestaat uit een
grote centrale hal met daaromheen de binnen- en buitenverblijven. Stichting Leeuw streeft het doel na om,

waar mogelijk, de opgevangen dieren te herplaatsen in een zo natuurlijke leefomgeving.

Aangezien alle dieren die bij de stichting verblijven in gevangenschap zijn
gehouden, kunnen ze niet overleven in het wild. Ze kennen bijvoorbeeld

WS TICHTING geen natuurlijke vijanden en hebben nooit zelf voor voedsel gezorgd.
L E E U W Wel is het mogelijk om de dieren te herplaatsen in een groot omheind
gebied, waar ze goed in de gaten worden gehouden. Afgelopen jaren zijn

info@stichtingleeuw.nl | www.stichtingleeuw.nl er al meerdere dieren verhuisd naar The Lions Foundation in Zuid-Afrika.
www.thelionsfoundation.com

Gunt U meer dieren zo'n
droomleven??




Toezicht op goeddoen
U

& Nalaten met een gerust hart

Kies met vertrouwen voor Erkende Goede Doelen. Ze dragen bij aan een
betere wereld, gaan zorgvuldig om met elke euro en leggen verantwoording
af. Het CBF controleert dit als toezichthouder. Let op het ‘Erkend Goed Doel’
logo. Dan weet je zeker dat je met een gerust hart kunt geven.

CBF /g \
Erkend ™ -

Gaed Doel
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Panorama van Mesdag
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Museum Panorama Mesdag is een
icoon in Den Haag, met het Panorama
van Scheveningen als absoluut hoog-
tepunt. Het museum verwondert met
het grootste schilderij van Nederland,
inspireert via de indrukwekkende collec-
tie persoonlijke werken van het echtpaar
Hendrik Willem Mesdag en Sientje
Mesdag-van Houten en verrast met
tentoonstellingen die heden en verleden
verbinden. Museum Panorama Mesdag
is oneindig boeiend voor iedereen.

Het museum heeft een collectie

van nationale importantie met een
internationale uitstraling. Bij jong en
oud bekend, wereldwijd beroemd, is
Museum Panorama Mesdag ook van
belang als historisch document; het is de
‘Nachtwacht van Den Haag'.

Uniek Erfgoed

Het museum kent een lange geschiede-
nis van privaat initiatief. Te beginnen bij
enkele Belgische ondernemers, die tijdens
de heersende panorama-rage in de 19e
eeuw Hendrik Willem Mesdag de op-
dracht gaven tot het schilderen van een
panorama schilderij. Mesdag kocht het
Panorama vijf jaar na de opening en werd
daarmee in 1886 de eerste museumdi-
recteur van het museum. Mesdag gaf de
opdracht het unieke erfgoed tot in lengte
van dagen te behouden en te delen met
een zo groot mogelijk publiek. Dat is nog
steeds de opdracht van dit particuliere

WWW.DONERENAANGOEDEDOELEN.NL

museum zonder winstoogmerk, gerund
door een enthousiast team, bijgestaan
door een brede kring van vrijwilligers en
vrienden. Het voortbestaan van Museum
Panorama Mesdag wordt ondersteund
door de Stichting Behoud Panorama
Mesdag. Deze stichting is aangemerkt als
culturele ANBI, waardoor schenkingen
ter ondersteuning van het museum onder
gunstig fiscale voorwaarden kunnen
worden gedaan.

Steun Museum Panorama Mesdag
Om toekomstbestendig te kunnen

blijven, maakt Museum Panorama
Mesdag scherpe keuzes, maar niet zonder
ambities. De komende jaren wordt met
herstelbeleid gebouwd aan een solide
toekomst:

Museum Panorama Mesdag beoogt een
eigentijds, relevant, betekenisvol en
gastvrij museum voor iedereen te zijn,
met een sterke historische basis en een
open laagdrempelige uitstraling dat
herstelt naar een jaarlijks stabiel aantal
van 150.000 bezoekers, met incidentele
uitschieters naar boven.

In de geest van de meester

Om die doelstelling te kunnen bereiken
blijft het museum, in de geest van de
meester, inspireren met een verrassend
aanbod en ondernemen met nieuwe
bedrijfsmodellen en samenwerkingen.
In de voetsporen van Mesdag, die naast

- 903 -

kunstenaar en ondernemer ook mecenas
was, richt het museum een Mesdag
Mecenaat op met diverse geefkringen
voor bedrijven en particulieren. Bedrijven
kunnen aansluiten als zakelijk netwerk,
particulieren vormen zo rond Mesdag
een filantropisch netwerk. Verder zet het
museum actief in op aansluiting bij het
bedrijfsleven in de vorm van nieuwe
inhoudelijke partnerschappen om langs
de lijnen van de inhoud zakelijk te inspi-
reren. Ook wordt voor het mecenaat een
verbinding gezocht met particulieren via
de mogelijkheid tot schenken en nalaten.

Museumdirecteur Minke Schat:
Donaties en schenkingen, klein en groot
zijn zeer welkom, deze maken het mede
mogelijk het museum voor de toekomst
te behouden.

Meer informatie

over steun op maat is vrijblijvend
verkrijgbaar via Marije Beckers of
Minke Schat, steun@panorama-
mesdag of via 070 3106665.

panorama-mesdag.nl/steun-het-
museum of doneer direct via de
QR code

~—DMALISEUM. -
PAN DRAPéﬂ.ﬂ.
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De KNRM: al bijna 200 jaar
redder in nood

In 2024 viert de Koninklijke
Nederlandse Redding Maatschappij
(KNRM) haar 200-jarig bestaan. Twee
eeuwen van technische ontwikkeling
zijn al die tijd op wonderlijke wijze
gekoppeld aan kernwaarden die in
tweehonderd jaar onveranderd zijn
gebleven. Zoals ook de doelstelling
van de vrijwilligersorganisatie nog
altijd de aloude is: het op het water
redden en helpen van mens en dier.

Het verdrinken van een groep
mannen uit Huisduinen, die op

14 oktober 1824 bij wijze van
particulier initiatief poogden redding
te brengen bij een gestrand fregat,
was voor een aantal notabelen

reden om werk te maken van een
georganiseerd reddingwezen langs

de Nederlandse kust. Amsterdamse
notabelen richtten de NZHRM op, hun
Rotterdamse evenknie de ZHMRS.
Deze nagenoeg identieke organisaties,
met hoofdkantoren in respectievelijk
Amsterdam en Rotterdam, trokken
lange tijd gescheiden op. Totdat zij in
1991 fuseerden tot de KNRM.

Ontwikkelingen
Voor die fusie hadden beide

organisaties een soortgelijke
ontwikkeling doorgemaakt.

De eerste roeireddingboten

kregen een zeil, waarna eerst de
stoomreddingboot zijn intrede deed,
gevolgd door de motorreddingboot.
Die motorreddingboten werden
zelfrichtend en later ook veel sneller
toen staal werd ingeruild voor
aluminium schepen. Tegelijkertijd
had het reddingsvest van kurk

van de beginjaren plaatsgemaakt
voor meerdere generaties
overlevingspakken. Allemaal
ontwikkelingen die de veiligheid van
de redders ten goede kwamen.

Collectief geheugen

Dat moest ook wel, want in haar
bestaan is de Redding Maatschappij
tientallen redders verloren.
Goedwillende mannen die hun
geliefde vrijwilligerswerk met de
hoogste prijs moesten betalen. Het is
de inktzwarte keerzijde van in beginsel
prachtig en levensreddend werk. Werk
dat doorgaans buiten het zicht van

de camera's wordt gedaan, unaniem
en ver op zee. Uitzonderingen
daargelaten. Sommige rampen
haalden het landelijke nieuws en

enkele zelfs het collectieve geheugen
van de Nederlander. Natuurlijk was
daar in 1953 de Watersnoodramp.
Reddingboten maakten monsterlange
tochten om in het rampgebied zoveel
mogelijk mensen in veiligheid te
brengen. De ramp met de veerboot
Herald of Free Enterprise (1987) en de
Dakota-crash in de Waddenzee (1996)
haalden de geschiedenisboeken.
Duizenden andere calamiteiten, groot
en klein, hebben uitsluitend een plek
gekregen in de analen van de rijke
KNRM-historie.




Steeds drukker

Daarbij valt op dat het door de jaren
heen steeds drukker is geworden.

In de beginjaren, halverwege de

19e eeuw, waren er jaren bij waarin
de redders niet in actie behoefden

te komen. lets dat tegenwoordig
ondenkbaar is. De laatste jaren wordt
gemiddeld 2.500 keer per jaar een
beroep op de KNRM gedaan, waarbij
de vrijwillige reddingbootbemanningen
jaarlijks zo'n 4.000 mensen veilig aan
de wal brengen. Altijd — conform de
wens van de oprichters — kosteloos. De
toegenomen drukte wordt met name
verklaard door de opkomst van de
recreatievaart. Watersporters vormen
nu de grootste doelgroep van de
KNRM. Tegelijkertijd komt de Redding
Maatschappij nog altijd zo'n twee- tot
driehonderd keer per jaar in actie voor
de beroepsvaart, de doelgroep van
weleer. Daarbij moet gezegd dat de
Radio Medische Dienst van de KNRM
zo0'n 800 keer per jaar medische

hulp op afstand biedt aan zeelui

‘all over the world'. Deze medische
dienstverlening is het minst opvallend,
maar mogelijk meest levensreddende
onderdeel van de KNRM.

Meerwaarde

Welbeschouwd is ‘zekerheid bieden’
het voornaamste product van de
Redding Maatschappij. Want of de
KNRM de komende jaren nu 1.000
keer of 3.000 keer in actie komt, in
de basis mag elke zeevarende weten
dat de KNRM paraat staat mocht
zich aan boord een ongeluk of ziekte

—-:\
KNRM

REDDERS OP ZEE

voordoen. Die zekerheid, 24 uur

per dag, 365 dagen per jaar en bij
alle weersomstandigheden, is de
voortdurende meerwaarde van de
KNRM. Een meerwaarde die zij biedt
als zelfstandige, ongesubsidieerde
organisatie. De KNRM is voor haar
voortbestaan volledig afthankelijk van
donateurs, giftgevers, sponsoren en
erflaters. Al bijna 200 jaar en wederom
overeenkomstig de wens van de
oprichters.

Helpen

Wilt u meer weten over de
mogelijkheden om de KNRM te
helpen dit mooie en levensreddende
werk ook in de toekomst te kunnen
blijven doen? Neem dan contact

op met onze specialisten op gebied
van schenken en nalaten, Cees Prins
en Cora Bartels. Zij geven u graag
persoonlijk antwoord en toelichting op
uw vragen. Beiden zijn bereikbaar via
0255 54 84 54 of per e-mail:
c.prins@knrm.nl of c.bartels@knrm.nl.

_ Wiegoeddoet... -

ol

Gratis boek

Ook kunt u het gratis boek
“Wie goed doet, waarom

heten reddingboten zoals ze
heten?" geheel vrijblijvend
aanvragen via www.knrm.nl/
boek. Dit boek vertelt over de
verschillende mogelijkheden om
de KNRM te steunen, bij leven
maar ook na het leven. Bijna
alle 75 reddingboten dragen de
naam van hun schenker of zijn
vernoemd naar een overleden
dierbare. Achter die namen
schuilen prachtige verhalen.

il CBF 7o\
AW ] Eriend

Van Kurk tot overlevingspak

In 1824 gaan de redders de zee op met
slechts een gordel van Overijssels riet.
In 1830 bestaan de vesten uit kurk, nog
weer later uit Kapok en zwart oliegoed.
In 1980 introduceert de KNRM de eerste
overlevingspakken: werkpakken uit de
offshore, die isolerend en waterdicht
zijn. Ook blijven de redders in het pak
drijven.

1830

2024

—



Jouw idealen voor kinderen met
een handicap laten voortleven.

Bij het Bio Vakantieoord zorgen wij iedere
dag dat gezinnen met kinderen met een
handicap onbeperkt kunnen genieten
van een mooie tijd samen. Wil jij ook in
de toekomst bijdragen aan dit geluk?
Overweeg dan om het Bio Vakantieoord op
te nemen in je testament. Om het Bio
Vakantieoord te laten blijven bestaan,
hebben we uw financiéle steun nodig. Dit jaar
vieren we ons 96 jaar bestaan mede dankzij
de jarenlange trouwe steun van ons netwerk.

Veelmensenwilleniets positiefs bijdragen aan
de wereld en zijn op zoek naar manieren om
het verschil te maken in het leven van iemand
anders. We weten allemaal dat het leven
op aarde zelf niet onbeperkt is, maar dat
onze acties nog lang kunnen voortleven.

vakantie
oord

Door het Bio Vakantieoord op te nemen in
je testament, kun je ook na je overlijden
nog lang iets betekenen voor onze
kwetsbare doelgroep van kinderen met een
(meervoudige) handicap en hun gezinnen.

Spreekt dit je aan?

Dan is dit eenvoudig te regelen bij een
notaris, die je precies kan vertellen wat in
jouw situatie de beste mogelijkheden zijn.

Een opa en oma vertellen: “Van dichtbij
weten we hoe belangrijk vakantie kan zijn
voor een gezin met een gehandicapt kind.
Daarom hebben mijn man en ik besloten om
een deel van onze nalatenschap voor het
Bio Vakantieoord te bestemmen.”

CBF %

Tourich op geeddean

Wil je meer weten over het Bio
Vakantieoord? Neem gerust
contact met ons op. Wij denken
graag met je mee.

Bio Vakantieoord

Wekeromseweg 8

6816 VS Arnhem
fondsenwerving@biovakantieoord.nl
tel. 06 131958 94

IBAN NL 93 INGB 0000 0060 09

Bezoek onze website
en steun ons.



L4
[

o -
o
[ ”0q !o
I S T
¢ 2 S
.l o® o’
o
N Kd o0 @ o0
o ’q. . e
. ¢ 0’
o . . .
. A '

o b~ WN

11
12
13
14
16
18
20
21
22
23
24
30
31
32
34
35
38
39

40
40
M
42
43
44
46
46
47
48
49
54
55
56

n (;0EDE
DOELEN

Reddingsbrigade Nederland
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SCAN NU EN MAAK
UW ONLINE DONATIE

Defence for Children

Fonds Slachtofferhulp

Stichting Voorkoming Kindermishandeling
Humanitas

Stichting Darmkanker

Natura Artis Magistra

Orangutan Rescue

Amivedi

Vereniging KinderKanker Nederland
Internationale Kinderhulp

Obelisk Boedelbeheer

Oxfam Novib

Heifer

Water for Life

Simavi

Amref Flying Doctors

Stichting Vier het Leven

Stichting Vrienden van Philadelphia
Vereniging Nederlands Cultuurlandschap
Kika

De Hollandsche Molen

Humanitas

Erfgoedvereniging Bond Heemschut
Stichting Nationale Ouderenfonds
Oranjefonds

Stichting Leeuw

Ezelshoeve

Dutch Cell Dogs

Stichting STOPhersentumoren.nl
European Cultural Foundation
Ronald McDonald Kinderfonds
Stichting Leeuw

CBF

Museum Panorama Mesdag

KNRM

Bio Vakantieoord

Veilinghuis de Jager
www.donerenaangoededoelen.nl
KNRM



VEILING HET GROOTSTE
RESULTATEN VEILINGHUIS

VAN ZUID-WEST VEILING

VeiIingHuis NEDERLAND RESULTATEN
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DE HOOGSTE OPBRENGSTEN TEGEN DE LAAGSTE KOSTEN

Breguet horloge Cartier Santos

Visbagh
Hamerprijs € 32.000,-

Hamerprijs € 40.000,~ .. . . . . Hamerprijs € 5.500,-
Wij kunnen voor u veilen, van 1 item tot een gehele inboedel of verzameling.
Wij kunnen u van dienst zijn voor het taxeren van een erfenis verdeling. v
Uniek door simultaan met de zaal, live te veilen op de 8 grootste internet platforms.
Ty g =
i - =
O 97,
'40‘ Turmuhr
¥ T Hamerprijs € 34.000,-
\‘LE | l

Van kunst tot antiek, van juwelen tot zilver en van design tot aziatica.
Hiervoor berekenen wij géén inbrengcommissie.
Door onze persoonlijke en discrete benadering, hét veilinghuis voor al uw kostbaarheden. R
Boeddha, verguld brons Collier, 3 rijen bloedkoraal
Hamerprijs € 19.000,- Hamerprijs: € 30.000,-
U betaalt achteraf slechts € 15 per kavel JE—— .
Staand horloge
Hamerprijs € 13.000,-

Poul Kjaerholm PK 11
Hamerprijs € 8.500,~

Barometer, 18° eeuw Staand horloge Vaas, Copier lkoon Borden China Zakhorloge Wapenschotel, 18° eeuw Diamant 4.20 Ct.
Hamerprijs € 3.200,- Hamerprijs: € 22.000,- Hamerprijs € 6.000,- Hamerprijs € 12.000,- Hamerprijs € 12.000,- Hamerprijs € 9.500,~ Hamerprijs € 22.000,- Hamerprijs € 15.000,-

UW ITEM HIERONDER? ﬂ
Yixing theepot 19¢ eeuw Bijbel, 19¢ eeuw Empire klok 19¢ eeuws ivoor
Hamerprijs € 16.000,- Hamerprijs € 2.200,- Hamerprijs € 16.000,- Hamerprijs € 46.000,-

Van 1 Item tot en met verzameling of inboedel
Hamerprijs € ? Hamerprijs € ? Hamerprijs € ? Hamerprijs € ?

Neemt u dan vrijblijvend contact met ons op

Stoelklok met speelwerk Glas, 18 eeuw Boeken Buffon 18¢ Eeeuwse tafelklok
Hamerprijs € 17.000,- Hamerprijs € 1.900,- Hamerprijs € 3.400,- Hamerprijs € 15.000,~
Drakenvaas, China Collectie Meissen Rolex herenhorloge Collier, bloedkoraal Kabinet Schilderij, Jan Sluijters Pendule, ca. 1810 Broche met diamanten

Hamerprijs € 56.000,- Hamerprijs € 22.000,- Hamerprijs € 20.000,- Hamerprijs € 19.000,- Hamerprijs € 24.000,- Hamerprijs € 9.500,- Hamerprijs € 11.000,- Hamerprijs € 8.000,-

:1"-.: ol : *
- w Rep—— -
: N \ ’ GREFS
. & T4 L)
Zakhorloge Schotels haringvangst Hermes tas, jaren ‘80 Kandelaren, 18e eeuw Wanli kom ca. 1600 Schouwklok A'dam Kangxi kaststel Rijtuig horloge
Hamerprijs € 4.000,- Hamerprijs € 3.800,~ Hamerprijs € 3.000,- Hamerprijs € 26.000,- Hamerprijs € 28.000,- Hamerprijs € 19.000,- Hamerprijs € 24.000,- Hamerprijs € 7.500,-

WI1J TAXEREN DOOR GEHEEL NEDERLAND EN BELGIE
Livingstoneweg 18, 4462 GL Goes + 0031(0) 6 42 1145 42 - info@veilinghuisdejager.nl

WWW.VEILINGHUISDEJAGER.NL



DRAAG BlJ AAN MORGEN EN KOM IN ACTIE!

DONEREN
GOEDE
ERLEN
HOE KUNT U SCHENKEN OF DOMEREN AAN

EEN GOED DOEL?

ARPS GOICE BN

UW HULP VIA ONS PLATFORM

Naast ons magazine heeft u ook de mogelijkheid

om informatie in te winnen op onze website.

Diverse goede doelen presenteren zich daar aan u

en maken hun doelstellingen kenbaar. Via een
vertrouwde omgeving kunt u direct financiéle steun
betuigen en rechtstreeks doneren aan het goede doel

van uw keuze.

NIEUW: Vanaf nu is het ook mogelijk uw eigen
Crowdfunding actie te starten! Steun uw goede
Doel met een inzameling of ludieke actie.

Wacht niet langer en neem een kijkje

www.donerenaangoededoelen.nl

SCAN NU EN MAAK
UW ONLINE DONATIE

DOELEN

WWW.DONERENAANGOEDEDOELEN.NL

ONZE WERKWIJZE
Als online tussenpersoon fungeren
tussen u, als donateur, en het

beoogde goede doel.

BETROUWBAAR

Zorgeloos doneren omdat uw donatie
rechtstreeks bij het goede doel
terechtkomt.

PERSOONLIJK CONTACT

Wij staan altijd voor u klaar met een
passend antwoord op uw vraagstuk.
Doneren is nog nooit zo makkelijk

geweest.

ZICHT- & VINDBAAR
Zichtbaar op alle mogelijke platformen

en SEO geoptimaliseerd
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Het gezin Wijsenbeek had een gezamenlijke passie: zeilen.
Maar toen ze terugkwamen van een zeilwedstrijd, gebeurde
er iets verschrikkelijks: ze werden aangereden en dit ongeluk
werd hun tienerzoon Nikolaas fataal ...

“Het was het begin van een inktzwarte periode”, vertelt vader
André. Het water bood het getroffen gezin troost. “We waren al
heel lang donateur van de KNRM. En het leek ons een prachtig

maar het heeft ons ook veel positiefs gebracht”, aldus moeder
Hetty. “Onze zoon leeft voort via deze reddingboot.”

André en Hetty zijn ‘gewone’ mensen die buitengewone dingen
doen voor de KNRM. Hun verhaal staat in het boek ‘Wie goed

doet .... Een eerbetoon aan mensen die ons werk op een bijzondere
manier steunen. Dat is hard nodig, want de KNRM is een goed doel
dat volledig afhankelijk is van donaties.

idee om een stap verder te gaan en een reddingboot te schen-
ken." Die boot, de Nikolaas Wijsenbeek, kwam er in 2009.
“De schenking was in de eerste plaats bedoeld als In Memoriam,

Meer weten over schenken of nalaten? Bestel gratis
het inspirerende verhalenboek ‘Wie goed doet’.

KONINKLIJKE NEDERLANDSE REDDING MAATSCHAPPI)J

BESTEL VANDAAG NOG GRATIS
HET INSPIRERENDE VERHALENBOEK!

GA'NAAR WWW.KNRM.NL/BOEK OF STUUR VRIJBLIJVEND DEZE BON OP.

Achternaam Voorletters

O Ja, ik ontvang graag gratis het boek
'Wie goed doet ..., waarom heten
reddingboten zoals ze heten’.

Straat

Postcode Woonplaats
O Ja, ik wil graag een vrijblijvend
persoonlijk gesprek over schenken of

nalaten met Cora Bartels of Cees Prins.

Telnr. E-mail

Stuur deze bon in een envelop naar de KNRM, t.a.v. Cora Bartels,
Antwoordnummer 507, 1970 WB lJmuiden. Een postzegel is niet nodig.

Wij leggen uw gegevens vast om uitvoering te geven aan uw aanvraag en u op passende wijze op de hoogte
te houden van onze werkzaamheden en fondsenwervende acties. Zie ook: www.knrm.nl/privacy-statement.




